
SMO
Samordnat medicinskt omhändertagande

för vuxna med funktionsnedsättning
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Region Sörmland och habiliteringsverksamheten har
tillsammans med hälsoval ett antal samordnare/
vårdlotsar för vuxna personer som tillhör
Habiliteringsverksamhetens målgrupp.
Syftet är att erbjuda en bättre och mer samordnad vård  för
personer med omfattande och varaktiga funktionsnedsättningar.

 
Ett antal vårdcentraler över länet har detta tilläggsuppdrag för
att möta dig med omfattande och varaktiga behov.

 
De vårdcentraler i länet som har uppdraget är:
 
• VC City i Eskilstuna
• Fröslunda vårdcentral Eskilstuna
• Mälarlunden Strängnäs
• VC Stadsfjärden i Nyköping
• Gnesta VC, Gnesta
• Frösjö VC, Gnesta
• Vår Vårdcentral i Katrineholm
• Nävertorps VC i Katrineholm
• Doktor.se, Vingåker
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Vad innebär det för dig som patient?

• En vårdcentral med extra engagemang och kunskap kring
olika funktionsnedsättningar.
• Möjlighet till längre läkartider och att få träffa samma läkare
vid varje besök.
• Utökat samarbete mellan olika yrkesgrupper som tex läkare,
sjuksköterska, sjukgymnast, psykolog men också vårdinstanser
kommunens hälso- och sjukvård, habiliteringsverksamheten,
eventuella specialistkliniker.
Allt för att underlätta dig med flera vårdkontakter.
• Om du vill kan få hjälp att planera din vård och knyta
ihop dina olika kontakter med stöd av samordnare/vårdlots
på Habiliteringsverksamheten.



Har du frågor eller vill ingå i SMO kontakta:

Angelica Gustafsson, Leg Sjuksköterska
 
Tone Persson, socionom

Lillemor Berggren, Leg Sjuksköterska

Vi är vårdlotsar och har en samordningsfunktion
för vuxna personer med funktionsnedsättning.

Ring 016 -10 54 84 så får du en tid när vi ringer
upp dig.


