SMO

Samordnat medicinskt omhandertagande
for vuxna med funktionsnedsattning
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Region Sormland och habiliteringsverksamheten har
tillsammans med hilsoval ett antal samordnare/

vardlotsar for vuxna personer som tillhor
Habiliteringsverksamhetens malgrupp.

Syftet ar att erbjuda en béttre och mer samordnad vérd for
personer med omfattande och varaktiga funktionsnedsattningar.

Ett antal vardcentraler 6ver linet har detta tilliggsuppdrag for
att mota dig med omfattande och varaktiga behov.

De vérdcentraler i lanet som har uppdraget ar:

» VC City i Eskilstuna

* Froslunda vardcentral Eskilstuna
» Mailarlunden Strangnis

* VC Stadsfjiarden i Nykoping

e Gnesta VC, Gnesta

* Frosjo VC, Gnesta

* Var Vardcentral i Katrineholm

» Navertorps VC i Katrineholm

» Doktor.se, Vingéker



Vad innebar det for dig som patient?

* En vardcentral med extra engagemang och kunskap kring
olika funktionsnedsittningar.

» Mgjlighet till ldngre ldkartider och att fa tréffa samma lékare
vid varje besok.

« Utokat samarbete mellan olika yrkesgrupper som tex lidkare,
sjukskoterska, sjukgymnast, psykolog men ocksé vardinstanser
kommunens hélso- och sjukvérd, habiliteringsverksamheten,
eventuella specialistkliniker.

Allt f6r att underlitta dig med flera vardkontakter.

* Om du vill kan 2 hjilp att planera din vard och knyta

thop dina olika kontakter med stdd av samordnare/vérdlots

pa Habiliteringsverksamheten.



Har du fragor eller vill inga i SMO kontakta:
Angelica Gustafsson, Leg Sjukskoterska

Tone Persson, socionom

Lillemor Berggren, Leg Sjukskoterska

Vi ar vardlotsar och har en samordningsfunktion
for vuxna personer med funktionsnedsattning.

Ring 016 -10 54 84 sa far du en tid nar vi ringer
upp dig.
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