Dovblindteamet

Team for personer med syn- och
horselnedsattning/dovhet




Hur arbetar vi?

Vart team arbetar for manniskor som har omfattande
syn- och horselnedsattning/dovhet i kombination. Det
innebar att de bada fjarrsinnena har svart att
kompensera for varandra.

Dovblindheten kan vara medfodd eller forvarvad senare i livet, vi arbetar for alla
aldrar.

Teamet ger rad och stod kring dévblindhet, dess orsaker och eventuella
konsekvenser.

Vi arbetar med olika habilitering- och rehabiliteringsinsatser for att ge
forutsattningar for att kunna bibehélla samt 6ka mojligheterna till
sjalvstandighet och delaktighet. Saval i sin egen livssituation som i samhéllet.
Vi arbetar bade individuellt och ibland i grupp. Anhériga kan aven fa stod ifran
0SS.

Nagra av insatserna kan vara:

+ Rad och stod
+ Samordning av insatser

Vi arbetar lansovergripande, det vill sdga inom hela Sé6rmland.

Behovs det remiss till o0ss?
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Sjalvstandighet och
delaktighet, saval i sin egen * Om man haft kontakt med oss
I. .t t. . tidigare ar man valkommen att ta
ivssituation som i Kontakt gen.
samhallet.

+ Remiss behovs forsta gangen till oss.



Att leva med
dovblindhet

Varje manniska ar unik och behover darfor motas
utifran sina behov av kommunikation och sprak och val
av hjalpmedel.

Kommunikation och sprak:

Beroende pa vilken ljud- och ljusmiljé som ni befinner er i kan val av
kommunikation och sprak variera i situationen.

Olika horsel- och synhjalpmedel anvands ofta av de med dévblindhet.

Exempel pa kommunikation och sprak:

+ Taktil kommunikation

* Tydligt tal

+ Skrivtolkning

+ Teckensprak

+ Taktilt teckensprak

+ Social haptisk kommunikation

Tips till dig som moter en person med dévblindhet:

+ Valj en miljé med goda ljud- och ljusforhallande.

+ Avsatt gott om tid.

* Halsa genom fysisk kontakt och tala om vem du ar.

* Placera er i rummet for bast forutsattningar gallande kommunikation och
sprak.

+ Ta pauser, att leva med dévblindhet kraver mycket energi och koncentration.
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Varje manniska ar unik och Sl

behover bemotas utifran
sina behov.

Att leva med dévblindhet kraver
mycket energi och koncentration.



Horsel och dovmottagningen eller
Synmottagningen

Telefonnummer: 016-1030 17 eller 016-10 41 88
Sms: 076-686 98 34

Las mer pd www.1177.se/sormland
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