
ANB- Arbetsgrupp Norra Barn 

Representanter Närvarande 
Huvudman Namn och verksamhet 

Intresseorganisationer 

Eskilstuna kommun Susanna Lind Verksamhetschef för Centrala elevhälsan-. Lena 
Söderquist Määttää Områdeschef socialförvaltningen ordförande ANB, 
Ann-Christin Jansson Avdelningschef, Jörgen Nässen, Centrala 
elevhälsan, Katarina Andersson Enhetschef för Familjecentralerna, 
Jeanette Schjött rektor Tuna skolområde, Tina Persson Chef förskolan, 
Carin Pärlesköld Förvaltningen Eskilstuna kommun F-9-skolor. 

Strängnäs kommun Ing-Marie Jüring Socialkontoret, Carina Segerbäck Verksamhetschef, 
förskolorna, Åza Thellström, Verksamhetschef, Elevhälsan Strängnäs, 
Tommy Olsson, Verksamhetschef Grundskolan samt särskola, Patrik 
Nilsson Verksamhetschef Socialtjänsten. 

Region Sörmland Charlotte Nylander, Överläkare barnhälsovården, Pernilla Norrbin Tf 
Närvårdskoordinator, Ulla Mitt-Holm Verksamhetschef Skiftinge VC, 
Ann-Charlotte Sjöviker-Larsson Verksamhetschef Strängnäs VC, Maria 
Carlsson enhetschef barn och ungdomskliniken, Helena Huhta och 
Henna Schmidt Enhetschef habiliteringsmottagningen, Susanna 
Isaksson, Enhetschef BUP 

Gäster 

Privata aktörer 

Överstrukna ej närvarande 

Ordförande på dagens ANB: Charlotte Nylander. 

Tid 

22-03-24 13:00-16:00 
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Plats 

Teams 

Minnesanteckningar 
• Incheck – hur jobbar vi med Ukraina-frågan? 

 Deltagarna återkopplar hur de arbetar med Ukraina-frågan. De flesta verksamheter 
arbetar aktivt med att planera för mottagandet av barn från Ukraina. Diskussion för att 
ge en helhetsbild av vad som görs och planeras. Bör vara en stående punkt på agendan 
framöver. 

 Koala – bildstöd till barn med vad som händer i Ukraina. Se PowerPoint-presentation i 
Teams-mappen från enhetschef för habiliteringsmottagningen. 

• Föregående minnesanteckningar ANB med uppföljningar 

 Ordförande går igenom föregående minnesanteckningar. Meddelar att Elisabeth 
Burman, FBHV-psykologernas enhetschef, har utnämnts och arbetet har påbörjats 
med överenskommelsen gällande stöd till föräldrar med kognitiva svårigheter. 
Verksamhetschef för Skiftinge har tagit upp frågan angående hälsoundersökningar 
med Hälsoval och Hälsoval skulle återkomma. 

• Barnkonventionen. Diskussion utifrån frågor tidigare utsända frågor. 

 Utbildning, något som genomförts och förändrats? 

 Hur jobbat med barnets perspektiv och barnets rättigheter? 

 Vad kan just du skicka med till andra verksamheter? 

Se resultat från gruppdiskussionerna i separat bilaga i Teams-mappen, ”Gruppdiskussioner – 
Barnkonventionen”. 

• Rapport BGB, LPO 

 Nätverk kring VITS-möten bildat. Jobbar med liknande frågor i alla länsdelar. 
Diskuterat barnkonventionen. SIP och Prator togs även upp. Önskar få fram SIP- 
material stödmaterial, SIP-fickkort osv. Oxelösund har ett framgångsrikt arbete med 
SIP. 

• Egenvård i skolan 
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 ANB önskar översyn för barn och unga, skola och förskola. Jobbar aktivt i 
Katrineholms kommun med egenvårdsrutin. Beslutet blev att ordförande för BGB tar 
med det till Länsstyrgrupp för att arbeta vidare med frågan. Länsövergripande 
arbetsgrupp ska formeras. 

• Överenskommelsen om övervikt och fetma. 
https://edilprod.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=593718 

 Sparar frågan till nästa ANB. 

Diskussion om implementering. 

• Paus 

• Tillsammans för barnen – uppdatering och nästa steg? 

 Sparar frågan till nästa ANB. 

• Barnhälsoteam och psykolog 

 Dagens ordförande visar PowerPoint-presentation. 
 Enhetschef för familjecentralerna i Eskilstuna kommun visar PowerPoint- 

presentation Barnhälsoteam. Undrar om regionen kan bidra med psykolog till 
Barnhälsoteamen. Det finns tre mer eller mindre aktiva Barnhälsoteam just nu. 
PowerPoint-presentationen finns i Teams-mappen. 
Överläkare i barnhälsovården tar med frågan till FBHV-psykologernas enhetschef för 
att efterhöra om regionen kan bidra med psykolog, precis som man gör till VITS- 
grupperna i andra kommuner. 

• Utbildning habiliteringen 

 Förstudie gjord i Eskilstuna kommun runt samordnande insatser. Fått 
rekommendation från den förstudien hur man kan utvidga nätverket. 

 Hur kan man bygga ett nätverk utifrån habiliteringen och de utbildningarna man har? 
Vad har barnet för nätverk, kan vi använda samma metoder? 

 Habiliteringsmottagningen skickar länkar till utbildning digitalt via 1177 och ut. 
Familjen kan skicka vidare länken. Utbildningsmaterialet är mer generellt. 
Utbildningsmaterialet ses över, finns många utbildningar. 

Till BGB: 
Alla utbildningar från Habiliteringsmottagningen finns på 1177. 
Länk: Aktiviteter för barn och ungdomar - 1177 Vårdguiden. 

https://edilprod.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=593718
https://www.1177.se/Sormland/behandling--hjalpmedel/habilitering/grupper-utbildningar-och-forelasningar-hos-habiliteringsverksamheten-sormland/aktiviteter-for-barn-och-ungdomar/
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• Övriga frågor 

• Egenvårdsintyg korttidsplats? 

 Strängnäs kommun lyfter att en rutin för egenvård vid korttidsvistelse finns. ANB är 
intresserad av att ta del av rutinen egenvård på korttids via remiss. 

Tillägg till minnesanteckningarna: Tf Närvårdskoordinator har, efter dagens ANB, stämt av 
med Närvårdskoordinator som sitter med i BGB. Fick till svar att det är en arbetsgrupp som 
arbetar med detta. Det finns inget utkast som ska ut till arbetsgrupp än, när det är dags 
kommer det att skickas på remiss ut till arbetsgrupperna. Det ska inte spridas nu då det inte 
är färdigt. 

• Bjuda in Hörsel- döv- och synmottagningen? 

 På frågan om intresse finns att bjuda in Hörsel- döv- och synmottagningen till ett möte, 
blir svaret att det finns intresse för det. Enhetschef för habiliteringsmottagningen ska 
titta på detta och återkomma. 

• Nästa möte 28/4. Fysiskt? 

 Deltagarna tycker att det är bra med fysiskt möte nästa ANB 28 april. Deltagare 
undersöker möjlighet till lokal och återkopplar till Närvårdskoordinator. Annars kan det 
finnas möjlighet att vara i lokaler hos BUP. 
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