Minnesanteckningar

Lag OSA 220829

Deltagare:

Katerina Peschke, Specialisttandvarden

Dahfer Al-Ansari, Mikaela Simon, Lungmottagningen
Ronnie Jonsson, KlinFys

Iwona Zalewska, Theresa Suneson, ONH-mottagningen
Saknas:

Deltagare fran priméarvarden

Kompletteringar fran foregaende minnesanteckningar har kommit och ska laggas till
minnesanteckningarna.

Diskussioner under motet:

e Vid forra métet kom forslag att Specialisttandvarden skulle fa behorighet till Noxturnal.
Katerina har bérjat se 6ver mojligheten att fa det installerat.

e Problem med att remisser med felaktiga AHI och ODI viarden kommer fran priméarvarden. Vid
ett par tillfillen har patient AHI och ODI i normalomrade nir den kommer till ONH. |
Noxturnal far man i patientmenyn upp ett otolkat varde. Fér att fa upp det manuellt tolkade
(RATTA) vardet maste man 6ppna filen och titta pa rapporten. Ar AHI i rygglige forvillande
for primarvarden?

e  Fraga till KlinFys: Hur ska man veta om NAR &r gjort med APAP/antiapnekena pa plats?
Ronnie lagger till en fraga pa sista sidan i rapporten i Noxturnal, dar patienten far kryssa i om
den anvant APAP/antiapneskena under natten. Tank pa att skriva i remisser till
Specialisttandvarden om NAR &r gjord med skena pa plats eller ej.

e Specialisttandvarden undrar hur KlinFys gor nar patienten berattar att han vid en kontroll
NAR inte anvander sin skena? Ronnie berattar att de oftast gér en ny NAR utan skenan pa
plats for stallningstagande till vidare handlaggning.

e Vilka patienter ska kontrolleras med ny NAR efter antiapnéskenebehandling? Fraga spraras
till heldag.

e  ONH-mott tar upp att de saknar likare med kompetens och intresse inom sémnapné.
Resurserna som finns pa kliniken racker ej till fér att ta hans om denna patientgrupp.



e |nom kort kommer en screening utrustning lanseras

Ectosense e diagnosing sleep apnea effortlessly & accurately with NightOwl - Zenjoy

Skulle detta vara nagot fér primarvarden? Kan man screena patienter innan man skriver
remiss

e Lungmottagningen kanner att det stora arbetet &r mellan primarvarden och ONH-
mottagningen.

e Dahfer foreslar att man ska folja upp anvandningen av ordinerad behandling battre.
Forslagsvis med telefonuppfdljningar dar man fragar om utrustningen anvénds. Detta skulle
kanske kunna s av administrativ personal.

e P3 ONH har man utfort ett test att erfaren sjukskdterska fatt delegering pa att ta hand om
patienter som sdker ONH fér sémnapné som tidigare triffat likare for diagnos och
behandling. Riskanalys utfordes infor testet och nu har mer an 130 patienter tagits om hand
pa detta satt. Utvardering har utférts och bade patienter, kollegor och specialisttandvarden
tycker att det fungerat bra.

e Det &r svart att fa till kvalité pa motena som bara ar en timme langa. Forslag att vi ldgger en
heldag pa att ses, forslagsvis i Malmkoping, for att komma framat i arbetet. Preliminart

datum 23/11. Iwona skickar ut inbjudan.

e Naista mote 26/9, da vi satter agendan for planerad fysisk traff 23/11.

Vid tangenterna, Theresa Suneson
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