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Komplexiteten vid utredning av inkontinens och blåsdysfunktion. 

Hej Förskrivare! 
Ny informationskanal! 

Restnoteringar 
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< 

Vesicacentralen 

- 30371 Qufora urinpåse/ 
Onemed restad tills vidare. 
Ersätts med 30376. 

- 10921, 30384, 10592,3 olika 
tappningskad/ Coloplast 
restad tom v 42. Välj annan 
produkt i sortimentet. 

Rätten till toaletten. 

VESICACENTRALEN månadsnytt 
ersätter Vesicanytt. Vesicacentralen 
kommer att varje månad komma med 
ett nytt infoblad som kommer att ligga 
på: Startsidan LMN + 
samverkanswebben/hjälpmedelscentral 
en/inkontinens– Aktuell information 
för förskrivare av 
inkontinenshjälpmedel Region 
Sörmland - Samverkanswebben 
(regionsormland.se). 

Det händer mycket i världen som 
påverkar, bland annat inkontinens och 
urologi/tarm hjälpmedel. För dig som 
förskrivare är det viktigt att veta om 
hjälpmedel är restade eller har utgått 
när du står inför en 
utredning/utprovning samt 
förskrivning. 

VECKA 46 FÖRELÄSNINGAR MED 
FOKUS TARM 

Vecka 46 ” World Toilet week”, vill vi 
uppmärksamma lite extra. Vi 
samordnare i 4 klövern vill lyfta fokus 
till tarmen med att erbjuda er alla 
några föreläsningar riktad till tarmen. 
Föreläsningarna kommer att hållas av 
olika professioner i våra samverkande 
regioner så som tarmterapeuter + 
apotekare Nivån är riktad till 
sjuksköterska/distriktssköterska samt 
omvårdnadspersonal. 

Inbjudan World Toilet Week 2022 

Noga med utprovning 
Behov anpassa efter 
utredningsresultat 

Undvik att förskriva för 
mycket! 

Vesicacentralen 

Vesicacentralen 

Utprovning av skydd är emellanåt 
komplext. Ta gärna hem prover på 
upphandlat sortiment för patienten att 
prova innan förskrivning. Uppföljningen 
är Viktigt! 

Varje vecka får vi in ärenden där en 
överförskrivning och/eller en 
dubbelförskrivning har skett. Var 
noggranna med att se över 
patientens behov och omvärdera vid 
behov. 
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Vesica informerar vidare; 

Restsituationer och behörigheter 
Håll dig uppdaterad 

Regelverk, författningar och lagar 
Behörigheter för att få 
förskriva i Sesam LMN 
I Sörmland är vi styrda av ett 
regelverk när det gäller förskrivning 
av medicintekniska hjälpmedel samt 
av Socialstyrelsens författning 
Socialstyrelsens föreskrifter om 
användning av medicintekniska 
produkter i hälso- och sjukvården 
HSLF-FS 2021:52 HSLF-FS 2021:52 
Socialstyrelsens föreskrifter om 
användning av medicintekniska 
produkter i hälso- och sjukvården. I 
förskrivarportalen ligger 2 olika 
behörigheter (OBS- gäller endast 
legitimerad hälso – och 
sjukvårdspersonal). För 
sjuksköterskor och 
distriktssköterskor har man 
behörighet till bassortimentet 
efter att man genomgått 2 
utbildningsdagar för att erhålla 
förskrivningsrätt av absorberande 
skydd och urologiska produkter. Som 
uroterapeut har man tillgång till 
utökad behörighet - att kunna 
förskriva ur 
specialistsortimentet. 

Utmaningen Sörmland är i nuläget 
bristen av uroterapeuter vilket gör att 
uppföljningar inom 
specialistverksamheter och 
förskrivning av specialistprodukter 
genererar till problem. För att kunna 
upprätthålla förskrivningar till 
patienter med behov av en 
specialistprodukt, har enhetschefer/ 
verksamhetschefer fått utföra 
delegeringtill sjuksköterskor inom 
specialistvården 
tarm/uro/gyn/barn/hab. Delegering 
ska skickas via filetransfer till: 
liselott.norberg@regionsormland.se. 

Om förskrivning ur 
specialistsortimentet behöver 
förskrivas från regionernas läkare på 
Vårdcentralernas mottagningar eller 
kommunala boende etc., kan en 
journalanteckning utföras av läkaren, 
och skickas via filetransfer till: 
vesicacentralen@regionsormland.se 
Anteckningen ska innehållande 
produktens namnsamt vilken 
förbrukningsom ska förskrivas så 
lägger Vesicacentralens personal in 
förskrivningen på läkarens namn. 

Restsituationer kommer öka 
När världen l i te är i gungning med 
krig, tranportproblematik och 
efterbörden av Corona, påverkas våra 
produkter av det förstås. Vi har 
under året haft problem med 
silikontillverkning vilket har gjort 
och gör att tex vår kvarliggande 
silikonkateter ch 12+ 14 varit restad 
till och från. Det har varit problem 
med vissa Urinuppsamlingspåsar 
under avtalstid, oklar anledning. 

Utgående artikel 
Artikeln 103 29 Abri man normal 
+ 103 31Abri  man extrasid. 25 i 
produktkatalogen, har utgått i 
sortiment och ersättningsprodukt 
kommer att komma, mer info i nästa 

månadsbrev. 

Vårdprogram 
Sörmlands Vårdprogram ska följas 
vid utredning av inkontinens både i 
regionens öppenvård samt 
Sörmlands 9 kommuner. Du hittar 
Vårdprogrammet på Startsidan LMN 
samt på samverkanswebben på 
hjälpmedelscentralen och flik 
inkontinens. Som utredningsverktyg 
används Nikolas blanketter mm. 
www.nikola.nu 

Uppstartsdags 4 klöverns 
produktavtal 
Den 8 september hade 4 klövern 
uppstartsmöte för upphandling av 
absorberande skyddoch den 15 
september var uppstartsmöte för 
urologiskaprodukter samt 
tarmskyddoch irrigationsset. 
Produktupphandling tar ca 1 år att 
göra och nästa avtalsstart blir 
troligen 240201. 

LÄSVÄRDA ARTIKLAR! STÖD TILL PATIENTER 
OCH ANHÖRIGA SOM 
HAR KATETER 

http://nikola.nu/aktuellt/katet 
erfaktanu-uppdaterad 

http://nikola.nu/aktuellt/artik 
el-om-problem-med-tarm-och- 
blasa-ar-en-dold- 

http://nikola.nu/sites/all/files 
/documents/svensk_urologi_8 
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folksjukdom#overlay- 
context=aktuellt 

_mars_2022_om_nikola.pdf 
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Dispensansökningar 
Blanketten för dispensansökan kommer att bytas ut. Anvisningar kommer med den nya blanketten under vinter 
2022/2023. OBS! En godkänd dispensär giltig helaavtalsperioden. För att göra en ny förskrivning på den godkända 
dispensen, kontaktas Vesicacentralen. 

Contrelle inkontinensbåge (tillhör specialistsortimentet) 

Kommer att finnas i 5 pack i alla 3 storlekar. Tillägg till avtalet pågår. 

Reklamationer och synpunkter till Varuförsörjningen 
När 0ch om Sörmlands upphandlade produkter av inkontinens,urologisk och tarmskydd håller inte måttet, går sönder 
eller inte fungerar adekvat, ska en reklamation skrivas och skickas in via filetransfer till 
vesicacentralen@regionsormland.se. 

Blanketten för reklamation: https://varuforsorjningen.se/media/92222/reklamationsblankett_steg-6.docx. 

Om du har synpunkter om en upphandlad produkt kan du skicka det till Varuförsörjningen. Blanketten för synpunkter: 
https://varuforsorjningen.se/media/92223/synpunter-paa-produkter_steg-6.docx 

Vi på Vesicacentralen önskar er en fin höst! 

Lotta, Pia, Ulrika & Lotta 
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Onsdag 28 september 2022 Månadsinfo Nummer 1 

Kontakta oss 
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