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BT delmål, utbildningsaktiviteter samt uppföljning 
 

 

Delmål BT Utbildningsaktiviteter Uppföljning 
 

1 

Akuta och icke akuta 
sjukdomstillstånd 

Klinisk tjänstgöring akutkliniken 
MSE (5mån) 
- Allmänintrovecka  
- Introvecka på akuten och AVA 
- Kliniskt arbete på akutmottagning och AVA 
under handledning  
- Handledning minst 2 tim/mån och vid behov 
med klinikhandledare. 
- Interna föreläsningar på akutkliniken 
-Mini-Cex med valfri ST-läkare/specialistläkare 
- DOPS med valfri ST-läkare/specialistläkare 

Obligatoriska moment och intyg: 
- Handledning (minst 1ggr/mån i 2 tim) och vid 
behov med klinikhandledare. 
- Minst 4st Mini-Cex (bröstsmärta, dyspne, 
larmpatient, akut buk), 1st DOPS (suturering), 1st 
fallgenomgång enligt CBD med handledare. 1st  
- Dokumentera vilka interna föreläsningar har varit 
(datum, ämne) 
-Slutbedömning på slutet av sidotjänstgöring av 
klinikhandledare som ska skickas till huvudansvarig 
handledare i hemklinik. 
-Intyg om delmål BT 
 

Del av 
delmål 
1. 
 
Delmål  
9, 10, 
13, 14, 
15 

Icke obligatoriska moment vid akutklinik 
placering men man ska uppfylla om man saknar 
dessa delmål 
- ev avidentifierad dödsintyg 
- ev avidentifierad dödsorsaksintyg 
- ev avidentifierad sjukintyg 
 

Delmål  
16, 17, 
18 

Akuta och icke akuta 
sjukdomstillstånd 

Klinisk tjänstgöring primärvården 
(3-5mån) 
- Mottagningsverksamhet 
- Primärvårdsjour 
- BVC 
- SÄBO rond 
- AT/BT-föreläsningar (torsdagar) 
 
Under primärvårdplacering ska BT-läkare 
uppfylla nedanstående delmålen 

- Icke-akut psykiatri 
- Barnmedicin 

-Handledning (minst 1ggr/vecka i 1 tim) och vid 
behov med klinikhandledare. 
- 2-4st Mini-Cex x 4, 1-2st DOPS, 1-2st 
fallgenomgång enligt CBD med handledare 
- Dokumentera vilka interna och AT/BT-
föreläsningar (datum, ämne) 
-Slutbedömning på slutet av sidotjänstgöring av 
klinikhandledare och rapportering till huvudansvarig 
handledare i hemklinik. 
-Intyg om delmål BT 

Del av 
delmål 
1 och 2, 
12 
 
Delmål  
9, 10, 
13, 14, 
15 

Icke obligatoriska moment vid 
primärvårdplacering, men man ska uppfylla om 
man saknar dessa delmål 
- ev avidentifierad dödsintyg 
- ev avidentifierad dödsorsaksintyg 
- ev avidentifierad sjukintyg 

Delmål  
16, 17, 
18 

2 

Psykiatriska 
sjukdomstillstånd och 
övrig psykisk ohälsa 
 

Tjänstgöring inom psykiatri (2-3månader)  
- Introdagar 
- Introvecka på akuten och avd  
- Kliniskt arbete på akutmottagning (50%) och 
avdelning (50%) under handledning. 
- Handledning minst 2 tim/mån och vid behov 
med klinikhandledare. 
- AT/BT-föreläsningar (torsdagar) 
- Mini-Cex med valfri ST-läkare/specialistläkare 
- Avidentifierad vårdintyg  
-Orosanmälan om barn far illa vid 
förekommande fall 

- 2st Mini-Cex  
- Minst en avidentifierat vårdintyg LPT§4 
- Slutbedömning på slutet av sidotjänstgöring av 
klinikhandledare och rapportering till 
huvudhandledare I hemklinik 
- intyg om delmål 2 BT 
 

Delmål 
2, 3 
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Observera att handledning, de formativa bedömningar (Mini-Cex, DOPS, CBD), en 
summativ bedömning (slutbedömning) är obligatoriska momenten vid varje placering. 
 
Däremot mot räcker med minst 1st dödsbevis, 1st dödsorsaksintyg, 1st sjukintyg, 1st 
vårdintyg, 1st barn far illa anmälan, 1st etiskt reflektion, en gång genomgång av 
akutanteckning/inskrivningsanteckning, slutanteckning, mottagningsanteckning, remiss) vid 
någon av de placeringarna.  

Delmål BT Utbildningsaktiviteter Uppföljning Delmål 

3 
Lagar och andra 
författningar inom 
hälso- och sjukvården 

Juridikkurs medibas 
Samtal kring tillämpningar med handledare 

Kursintyg (dock ej obligatorisk) 
Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
3 
 

4 
Hälso- och 
sjukvårdens styrning 
och organisation 

Föreläsning vid allmänintroveckan Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 
Delmål 
4 

5 Strukturerad 
vårddokumentation 

Journalgenomgång (akutant, inskrivningsant, 
epikris, remiss)  

Journalgenomgång av huvudansvarig handledare 
Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
5 

6 Systematiskt 
kvalitetsarbete Diskusion med sin huvudansvarig handledare Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
6 

7 Vetenskapligt 
förhållningssätt 

Studiegenomgång med kristisk granskning av 
studie med huvudansvarig handledare Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
7 

8 Etik i det dagliga 
arbetet Falldiskusion med huvudansvarig handledare Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
8 

9 Bemötande Klinisk tjänstgöring  Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare Delmål 
9 

10 Samarbeta och leda 
arbetet kring patienten Klinisk tjänstgöring Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
10 

11 Presentera, förklara och 
instruera Morgonföreläsning i hemkliniken Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare Delmål 

11  

12 Barn och ungdomar Uppfyller under primärvårdplacering Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare Delmål 
12  

13 
Vårdhygien och 
smittskydd i det dagliga 
arbetet 

Klinisk tjänstgöring  
 Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
13 

14 Hälsofrämjande insatser Klinisk tjänstgöring  Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare Delmål 
14 

15 Läkemedelsbehandling Web kurs SoS Äldre och läkemedel 
Kurs intyg  
Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
15 

16 Försäkringsmedicinska 
intyg 

Web kurs  
Skriva sjukintyg 

Kurs intyg  
Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
16 

17 Behov av palliativ vård Klinisk tjänsgtgöring medicin. Primärvård (SÄBO).  Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare Delmål 
17 

18 Dödsbevis och 
dödsorsaksintyg Skriva dödsbevis och dödsorskasintyg 

Oidentifierad exemplar 
Intyg utfärdas av huvudansvarig handledare 

Delmål 
18 
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