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Arbetsgrupp södra psykiatri & funktionshinder, 
ASPF 

Deltagare 
Brukarföreträdare NSPH Eila Ulf 

Nyköpings kommun Marie Söderman 
Helena Persson 

Oxelösunds kommun Denise Högberg 
Gnesta kommun Patrik Rosin 

Trosa kommun Mirna Basic 
Cecilia Söderqvist 

Region Sörmland 
Hälso- och sjukvård 

Cecilia Casparsson Bengtsson, Psykiatriska kliniken 
Madeleine Berggren Björnfot, TonePersson, 
Habiliteringsverksamheten 
Gustaf Nälser, VC Ekensberg 
Karin Claesson Dahlqvist 
Marie Håkansson, närvårdskoordinator 

Privata vårdcentraler Björn Hallström, VC Stadsfjärden 
Marie Skarfors Din Vårdcentral 

Överstrukna namn deltog inte 

Minnesanteckningar 2023-01-23 

1. Föregående minnesanteckningar 
Minnesanteckningarna godkändes 

2. Årsberättelse 2022 
Utkast till årsberättelse har funnits tillgänglig inför möte för påseende. Namnet på 
projektet ”Unga vuxna” ska justeras till komplett projektnamn 

BeslutÅrsberättelsen godkänns efter ovanstående justering 

3. Handlingsplan 2023 – 2024 
Dialog om vad och hur vi ska arbeta och prioritera i aktuella frågor utifrån BGPFS 
Handlingsplan. Marie får i uppdrag att göra ett utkast till plan för beslut på nästa 
möte i februari. 

4. Genomgång av Överenskommelse om samarbete kring personer med psykiska 
funktionshinder 
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Karin gick igenom bakgrunden till revideringen av överenskommelsen och vad den 
innehåller. 

Viktigt att alla chefer på hemmaplan och till viss del medarbetare känner till 
överenskommelsen. 

Dokumentet kommer att kompletteras utifrån beslut om Lex- Lilla hjärtat gällande 
provtagning av föräldrar. Dessa provtagningar ska alltid ske övervakat. Karin 
bevakar frågan tillsammans med SKR. 

5. Kalendarium för information/utbildningar 2023 
Karin presenterade ett förslag med ämnen och datum utifårn förgående 
mötes diskussion. Samt några föreslag på ”föreläsare” Bilaga i Teams. 
Alla behöver hjälpas åt att komplettera gällande de tillfällen som är planerade under 
våren. Tydlig rubrik på ämnet och förslag på föreläsare kan skrivas in i dokumentet i 
Teams senast 31/12 

6. Samsjuklighets utredningen definitioner och kartläggning, uppföljning från förra 
mötet 
Frågan hans inte med på dagens möte. Frågan ska hanteras på nästa BGPF och 
kommer sedan tillbaka till arbetsgrupperna. Vi väljer att arbeta med frågan efter att 
BGPF har hanterat den. 

7. Till och från beredningsgruppen, BGPF 

- Inget aktuellt 

8. Övriga frågor 

Oberoende av hyrsjuksköterskor i regionen 

Cecilia gav följande information gällande psykiatriska kliniken 
Hälso- och sjukvårdens inriktningsbeslut gällande hyroberoende vård avser i första 
steget att dispenser för inhyrda sjuksköterskor inte förlängs efter den 1 februari 2023. 
Vissa specialistsjuksköterskor och kliniker är undantagna. För Psykiatriska kliniken 
NLN/KSK innebär stoppet att sjuksköterskebemanningen inom slutenvården 
kommer att reduceras om verksamheten inte lyckas rekrytera före den 1 februari. 
Följande åtgärdspaket har tagits fram: 

 Reduktion av 16 vårdplatser innebär att kliniken har 25 vårdplatser tillgängliga. 
- Psykosens slutenvård och allmänpsykiatriska avdelningen slås samman till en 
avdelning med totalt 16 vårdplatser i den allmänpsykiatriska avdelningens lokaler. 
- PIVA/Beroende avdelningen kommer att ha 9 vårdplatser öppna varav 2 för 
beroendepatienter. 
Sammanslagningen påbörjas tidigast onsdag 25 januari och kommer att ske 
successivt enligt plan. 

 BUP-platserna avslutas tidigare (2023-01-24). 
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 MSE-kliniken bistår i möjligaste mån gällande Ät-slutenvård. 
 Ökad mobilitet för att kunna nyttja resurser över gränserna. 
 Fler akuta bokningsbara tider inom öppenvården. 

Utbildning lågaffektivt bemötande 
Psykiatriska kliniken satsar på utbildning till alla medarbetare och har ett antal 
utbildade instruktörer. Om intresse finns för att utbilda personal i andra 
verksamheter erbjuder Cecilia att man tillsammans tittar på möjligheter. För 
diskussion om möjligheter kontakta Filip Ahl, säkerhetsansvarig på kliniken 
Filip.Ahl@regionsormland.se 

9. Nästa möte 27/2 

 Tillsammans för unga vuxna (Maja & Andreas) 

 Beslut om handlingsplan 

 Samsjuklighetsutredningen, vidare uppdrag från BGPF 

/ Marie Håkansson 
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