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REGION Patientenkat 2023
SORMLAND

Hjartsvikt

Du dr en av manga patienter 1 Sormland med hjartsvikt som blivit utvald att
svara pa denna enkit.

Syftet med enkiten ar att fa en uppfattning om kvalitén pa den hjartsviktsvéard
som ges 1 Sormland och da sarskilt géllande information och tillgénglighet.

Ni som fér enkdten ar slumpmassigt utvalda. Din medverkan &r naturligtvis
frivillig och enkéten &r anonym.

For att fa ett rattvisande resultat ar det viktigt att alla frigor besvaras.

Vér forhoppning ar att enkétresultatet ska mynna ut 1 forbattrad vard for
patienter med hjartsvikt 1 S6rmland.

Har du svarighet att fylla 1 enkéten s ta gérna hjalp av ndgon 1 din narhet.

Enkéten berdknas ta ca 10 min att fylla 1.

Har du frdgor angdende enkédten kontakta
processledaren for Hjartsviktsprocessen 1 S6rmland
Maria Liljeroos Medicinkliniken Malarsjukhuset

Maria.Liljeroos@regionsormland.se

Du ar viktig.
Tack for din medverkan!
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Till dig som har Hjartsvikt
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3.

4.

Vilket ar ar du fodd?

. Kon

Man
Kvinna
Vill e svara

Var sker dina hjiartsviktsbesok?

Vardcentral
Sjukhus

Hur ndjd dr du med din hjirtsviktsvard?

Mycket n6jd [ Delvis nojd

[ Missnojd

1 Mycket missnojd

Hur ndjd dr du med tillgingligheten nir det giller din hjirtsvikt?

Mycket nojd [ Delvis n6jd

[J Missnojd

[1 Mycket missnojd
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5. Har du varit i kontakt med varden for din hjirtsvikt under de
senaste 12 manaderna? Flera svarsalternativ dr mojliga

1 Nej

[J AKUTEN pa sjukhus [J Sjukgymnast

1 Inlagd pé sjukhus [1 Lakare pa vardcentralen

1 Lakare pa sjukhus [1 Sjukskoterska pé vardcentral
[J Sjukskoterska pé sjukhus [J Sjukskoterska 1 hemsjukvard

6. Hur sker kontakterna med de vardgivare som kontrollerar din
hjartsvikt? Flera svarsalternativ dr mojliga

[J Mottagningsbesok [J Telefonbesok [J Digitala besok

7. Hur vill du helst ha kontakt med din vardgivare?

Flera svarsalternativ dr mojliga

[ Mottagningsbesok [J Telefonbesok [J Digitala besok

8. Vilka av foljande omraden angaende din hjirtsvikt
har varden informerat dig om? Flera svarsalternativ cir mojliga

1 Har infe tétt ndgon information alls

[1 Mediciner [ Motion/aktivitet 1 Tobaksvanor

[0 Symtom pé hjartsvikt [ Samlevnad & sex [1 Psykiska reaktioner

[ Kost 1 Alkohol 1 Yrkesarbete/sjukskrivning

1 Din fortsatta vard 1 Annan information
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9. Vilka omraden angaende din hjirtsvikt skulle du vilja ha
mera information om? Flera svarsalternativ dr mojliga

1 Behover inte mera information

[1 Mediciner [ Motion/aktivitet 1 Tobaksvanor

[0 Symtom pé hjartsvikt [ Samlevnad & sex 1 Psykiska reaktioner
[ Kost 1 Alkohol 1 Arbete/sjukskrivning
1 Din fortsatta vard 1 Annat omrade som du

vill ha information om

10. Var vinder du dig om du upplever hjirtsviktssymtom som
okad bensvullnad, viktuppgang och/eller tilltagande andfaddhet?

Flera svarsalternativ dr mojliga

[1 Vet inte var jag ska 1 Jag kontaktar ingen (11177 - Sjukvardsradgivning
vianda mig

1 Akutmottagningen pa 1 Privatldkare 1 Hemvéarden/Kommun
sjukhus

[J Radgivning pé [ Sjukskoterska pa [ Sjukskoterska pé
Vérdcentral Vérdcentral sjukhus

11.  Ovriga synpunkter pa Sérmlands hjirtsviktsvard
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