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1. Féregdende minnesanteckningar
P& motet gdr man igenom foregdende minnesanteckningar. Godkanns och laggs till
handlingarna.

2. Implementering e-utbildning personcentrerat bemd&tande

Arbetsgrupp Norra Psykiatri och funktionshinder (ANPF) ska aktivt folja upp
implementeringen av e-utbildningen Personcentrerat bemotande. Som en del i
detta presenterade Eva-Charlotte Bernthson (Projektledare Division psykiatri- och
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funktionshinder), pa motet, bland annat statistik pa antal som genomgatt e-
utbildningen “Personcentrerat bemotande”.

Eva-Charlotte erbjod sin hjialp, om behov finns av implementeringsaktivitet, giller
bade for region och kommunerna. Utbildningen finns att ta del av via
Kompetensportalen pa FoU eller regionens Kompetensportal. Eskilstuna kommun
har lagt in utbildningen i sin egen Kompetensportal.

Eskilstuna kommun, Strangnds kommun och regionen for diskussioner om hur
man arbetar med implementeringen utifran statistiken som visas.

Det finns fraga om det gar att fa e-utbildningen att ligga publikt, Eva-Charlotte
tittar pa det.

Information om att det finns ett pagaende tjanstedesignsarbete for besokskort. Det
innebar att individen har besokskortet att anvanda till moten. Eva-Charlotte
meddelar att man dterkommer nar man vet vilken riktning det kommer att ta.

Arsberattelse 2022

Deltagarna gar igenom arsberittelsen, godkanns pa motet.

Info fran BGPF

Processledarna for Tillsammans for unga vuxna var pa BGPF och presenterade
projektet, inbjudna till ANPF i april. Magnus Werner pratade om forum-metoden.
Sammanstallning av forum-metoden har skett och presenterats for psykiatrin.

Marie Hallberg och Nettan Eliasson som ar processledare for uppdraget géallande
samsjuklighetsutredningen var och presenterade sig och sitt uppdrag. Deltagarna i
BGPF fick vara med och tinka kring uppdraget.

Fragestillning inkom pa dagens mote fran deltagare i ANPF om det finns nagon
sammanstillning gillande systemavvikelserna for personligt ombud, man vet ej om
det finns nigon sammanstillning. Arsberittelsen fran personligt ombud brukar ha
det med i sin arsberittelse. Marie Skoghill stimmer av med Sara Morgan.

Handlingsplan 2023

Synpunkt pa handlingsplanen om att till ar 2024 tanka pa antal aktiviteter for
ANPF. Hur vii arbetsgruppen kan prioritera for att det ska bli verkstad.

Avvikelser

Regionen har en avvikelse som man vill lyfta, men valjer att ta med till nasta mote
nir representant fran socialpsykiatrin i Eskilstuna kommun ar deltagande pa motet.
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Arshjul 2023

Utkast pa arshjul presenteras. Deltagarna anser att det ar en bra idé att anvanda sig
av ett rshjul, anvands for planering av aktiviteterna i ANPF.

Stamma av antal deltagare utbildningen Beroendetillstand.

Det ar 27 deltagare anmalda till utbildningen. Man stimmer av deltagandet pa
motet. Datumet for anmalan har passerat.

Workshop LAG-Schizofreni

Man vill frdn LAG-Schizofreni ha in anmalningar till workshop, mejl har gatt ut till
deltagarna i ANPF. Senast 14 februari behover anmalan vara inne.

Marie Skoghill ber ordférande i LAG Schizofreni, Anna Osterl6f, om att fa veta vilka
som ar anmalda for att man ska kunna pdminna de som inte anmalt sig.

Samtalsstdd fér personer med kognitiv funktionsnedsattning

Marie Skoghill lyfter att det finns behov av att titta pa hur man sakrar upp for att
malgruppen med intellektuell funktionsnedsattning far samtalsstod och
traumabehandlingar. Behover fa in representation for en grupp som tittar pa detta.
Strangnis kommun meddelar att man kan avvara representanter for gruppen men
att det aven behover finnas ndgon person som drar i processen.

Forslag inkommer om att Carina Lundstedt, Karoline Holmberg, Marie Skoghill har
ett mote for att titta pa hur man tar sig vidare med fragan da deras verksamheter
har méalgruppen som ett gemensamt omréde.

Marie Skoghill bjuder in ovan namnda till ett méte via Teams.

Psykiatri- och funktionshinderdagen 2023

Forslag pa att ha Psykiatri- och funktionshinderdagen vartannat ar. Man behover
titta pa ett bra fokusomrade, tillexempel ett tema for Nira vard. Deltagarna anser
det viktigt att hinna forbereda for att innehallet i dagen ska bli bra. Marie Skoghill
lyfter att det kommer att vara en framtidsmaissa i Eskilstuna Kommun, forslag att
ha nagot gemensamt med ANPF till den dagen. Deltagarna tycker att det later som
en bra idé. Man aterkommer i detta.

Beslut: Deltagarna beslutar att ha Psykiatri- och funktionshinderdagen vartannat
ar, dvs nasta gang blir ar 2024.

Recovery college — hur gar vi vidare?

Inspel fran Strangnias kommun att det finns manga olika metoder som kan vara
likvardiga metoder. Positivt instilld, men det behover ske en kartlaggning for de
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metoder man arbetar med redan idag och som ar befasta. Man instaimmer fran
Eskilstuna kommun. Inspel fran regionen ar att det i det har skedet inte gar att
besluta om man ska ga vidare med det. Forslag laggs fram pa att ha tillexempel ett
studiebesok for att fi mer information om hur det fungerar i praktiken.

Marie Skoghill ber Anna Osterléf att hora sig for om det finns méjlighet till
studiebesok i Jonkoping dar Recovery college finns.

13. Workshop - Samverkan psykiatri, Norra lansdelen

I hostas var det en workshop géllande samverkan inom psykiatrin i norra lansdelen,
dar man mottes i de fragor och skav som fanns vad géller utskrivningsprocessen.
Det finns ett forslag pa dterkoppling fran forra workshopen, forslag pa datum ar 30
mars, formiddag. Det finns ingen agenda satt for dagen an. Strangnias kommun
tillfragas om de vill delta pa workshop 30 mars. Deltagare fran kommun har
tidigare varit enhetschefer inom socialpsykiatrin samt att bistindshandlaggare var
med pa senaste workshopen.

Strangnas tycker att det later intressant och vill garna fa en formulering pa syftet for
att kunna fa med sig representanter. Kristina Bostrom tar sig an att formulera en
sammanfattning av syftet med workshop.

Habiliteringsmottagningen undrar om de ska delta pad motet. Kristina ber om att fa
aterkomma om det.

14.0vrigt
Ligger en planering for Resima-utbildning i var 2023.
Sofia Frigell meddelar att hon kommer att avsluta sin tjanst i september i ar.

Information fran Strangnias kommun att socialkontoret fran och med 13/2-23 ar
fulltaliga. Informerar dven att ny socialchef, Marjo Savelius, paborjat sin tjanst i
januari.
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