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Säkerställande av listade barns tillgång till barnhälsovård 

Alla barn har rätt till barnhälsovård och den är helt avgiftsfri. 
Listning på vårdcentral för barn 0–6 år innebär att man valt den vårdcentralens barnavårdscentral 
för barnet. Vårdcentralen ansvarar för att alla listade barn erhåller barnhälsovård. Det innebär att 
vårdgivaren aktivt ska erbjuda alla barn 0–6 år och föräldrar kostnadsfri barnhälsovård. 

Målgrupper för barnhälsovården är: 
• Barn 0–6 år, som är listade på vårdcentral hos offentlig eller privat vårdgivare i Region 

Sörmland. Gäller från överlämnandet från eftervården (BB/förlossning/BB- 
hemvård/neonatalenhet/barnsjukvård) till överlämnandet till elevhälsan. Även äldre barn 
som ännu inte börjat i förskoleklass och deras föräldrar omfattas av barnhälsovård. 

• Barn 0–6 år och deras föräldrar som inte är folkbokförda i Sörmland och som kontaktar 
vårdgivaren. 

• Barn 0–6 år utan fullständigt personnummer och deras föräldrar. 

Individ har rätt att välja utförare av offentligt finansierad primärvård och har enligt Patientlagen 
rätt att lista sig på valfri vårdcentral i Sverige. Vårdcentralen ska omgående lista invånare som så 
önskar. Individ som inte aktivt valt vårdcentral listas på vårdcentral utifrån geografiskt 
upptagningsområde utifrån folkbokföringsadress. 

Vårdcentraler som inte erbjuder barnhälsovård men har listade barn 0–6 år behöver upprätta ett 
avtal med närliggande vårdcentral som aktivt kan erbjuda barnhälsovård. Det är den vårdcentral 
som inte kan erbjuda barnhälsovård som ansvarar för att upprätta samt skicka en kopia av avtalet 
till Hälsoval. När listning sker för ett barn vid en vårdcentral som inte kan erbjuda barnhälsovård 
ansvarar vårdcentralen för att vårdnadshavarna får information om barnets rätt till barnhälsovård 
och vid vilken vårdcentral som barnet ska erhålla sin barnhälsovård. 

Detta innebär således att verksamheten ansvarar för att barnavårdscentralen får information om 
listade barn 0-6år. 

Arbetsgång 
Avstämning nylistade barn sker veckovis i List-On, och görs av utsedd person i verksamhet med 
behörighet till ListOn. Lathundar för rapportuttag i ListOn finns på Insidan – Service och stöd – 
System stöd och support - ListOn 
Vid uttag för att se alla barn listade vid vårdcentral: Rapport Listade personer per urval. 
Vid uttag för att se nylistade: Rapport Befolkningsförändringar per vecka. 
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Flödesschema 

Barn 0–6 år som är nylistade söks i PMO. Har barnet en upprättad 
barnhälsovårdsjournal ska det säkerställas att det finns en aktiv BVC-tillhörighet hos 
egen eller annan huvudman. Om barnet inte har en aktiv BVC-tillhörighet skickar 
vårdcentralen brevet ”BVC för nylistat barn” (bilaga 1) med uppmaning att 
vårdnadshavare hör av sig till BVC. Breven finns som brevmall i NCS Cross. 

Vårdcentral som inte erbjuder barnhälsovård behöver efter sökning i Liston informera 
den verksamhet som det finns avtal med. Den avtalade verksamheten tar således över 
ansvaret att söka efter barnet i PMO och vidare arbetsgång. 
Det måste säkerhetsställas att vårdnadshavare hör av sig och att barnet får tillgång till 
barnhälsovård. För att säkerhetsställa och kunna bevaka att återkoppling sker från 
vårdnadshavare så kan ett alternativ vara att barnets sätts upp på väntelista i NCS Cross. 
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Väntelistan namnges förslagsvis till ”VBHV” (väntan på barnhälsovård). När 
vårdnadshavare sedan hör av sig tas barnet bort från väntelistan. Vid utebliven kontakt 
med vårdnadshavare krävs vidare åtgärder. 

Adress finns i CBR alternativt i personinformation i NCS cross där det även kan finnas 
telefonnummer till vårdnadshavare. Vid utebliven kontakt inom 21 dagar skickas brev 
gällande oro för barn (bilaga2) i enighet med flödesschemat. Vidtagna åtgärder 
dokumenteras i barnets journal i NCS Cross. 

Har barnet tillgång till barnhälsovård hos annan huvudman dokumenteras tillhörigheten 
i personinformationsrutan i NCS Cross under personterm ”BVC tillhörighet”. 

En PMO-journal ska upprättas när barnet erhåller barnhälsovård i Sörmland. 

Versionshantering 
Datum Kommentar 
2023-03-06 Skapad och diarieförd RS-LED23-0868-1 
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Vårdnadshavare till: (barnets namn) 

Hej 

Ni har Ni har nyligen listat er på vår vårdcentral och för att ert barn ska få tillgång till 
barnhälsovård behöver ni inom 14 dagar meddela oss vilken tidigare BVC-mottagning 
ni följts av. Den informationen behöver vi för att vi ska kunna inhämta tidigare 
hälsojournal och fortsätta följa barnet hos oss. 

Besöken på BVC är viktiga. 

På BVC följer vi barnets hälsa och utveckling, till exempel vikt, längd, språk, syn, 
hörsel och andra saker som rör hur barnet mår. Du som förälder får också råd och stöd i 
ditt föräldraskap. 

Alla barn har rätt till en god hälsa och utveckling. Barns bästa är lag i Sverige och vid 
oro för något barn har vi skyldighet att kontakta kommunens socialtjänst. 

Du kan kontakta oss genom att 

• Ringa på telefonnummer (barnavårdscentralens nummer) klockan (telefontid) 
• Skriva meddelande i våra e-tjänster på 1177.se. 

Vänliga hälsningar 
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Vårdnadshavare till: (barnets namn) 

Hej! 

Ni har nyligen listat er på vår vårdcentral. Vi har skickat brev till er men ni har inte hört 
av er till oss. 

Besöken på BVC är viktiga. 

På BVC följer vi barnets hälsa och utveckling. Barns bästa är lag i Sverige och vid oro 
för något barn har vi skyldighet att kontakta socialtjänsten. 

Eftersom vi inte fått kontakt med er har vi nu gjort en orosanmälan till kommunens 
socialtjänst. 

Vi vill gärna komma i kontakt med er och ser fram emot att du hör av dig. 

Du kan kontakta oss genom att: 

• Ringa på telefonnummer (barnavårdscentralens nummer) klockan (telefontid) 
• Skriva meddelande i våra e-tjänster på 1177.se. 

Vänliga hälsningar 
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Parent of: (barnets namn) 

Hello! 

You are receiving this letter because you recently chose our health center. We would 
like to book an appointment for your child. Please get in touch with us within 14 days. 

Visits at the BVC are important. 

At the BVC, we monitor your child’s health and development through factors such as 
weight, height, language skills, vision, hearing and other things related to your child’s 
health. We also offer you parenting advice and support. 

All children have the right to good health and development. In Sweden, there are laws 
in place to protect the best interest of the child. If we have concerns about any child, we 
have a duty to contact the municipality’s Social Services office. 

• Telephone (barnavårdscentralens nummer) at the hours (telefontid). 
• Sending a message via our e-services on 1177.se. 

Best regards 
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Parents of: (barnets namn) 

Hello! 

You are receiving this letter because you recently chose our health center. We would 
like to book an appointment for your child. We have tried to get in touch with you 
without success. 

Visits to the BVC are important. 

At the BVC, we monitor your child’s health and development. In Sweden, there are 
laws in place to protect the best interest of the child. If we have concerns about any 
child, we have a duty to contact the municipality’s Social Services office. 

As we have not been able to contact you, we have now made a report of concern to the 
municipality’s Social Services office. 

We would like to get in touch with you and look forward to hear from you. 

• Telephone (barnavårdscentralens nummer) at the hours (telefontid). 
• Sending a message via our e-services on 1177.se. 

Best regards 
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