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Arbetsgrupp södra psykiatri & funktionshinder, 
ASPF 

Deltagare 
Brukarföreträdare 
NSPH 

Eila Ulf 

Nyköpings kommun Marie Söderman, Helena Persson 
Oxelösunds kommun DeniseHögberg 
Gnesta kommun Camilla Ytterdahl 

Trosa kommun Mirna Basic 
Cecilia Söderqvist 

Region Sörmland 
Hälso- och sjukvård 

Cecilia Casparsson Bengtsson, Psykiatriska kliniken 
Madeleine Björnfot Berggren, Tone 
Persson, Habiliteringsverksamheten 
Gustaf Nälser, VC Ekensberg 
Karin Claesson Dahlqvist 
Marie Håkansson, närvårdskoordinator 

Privata vårdcentraler Björn Hallström, VC Stadsfjärden 
Marie Skarfors Din Vårdcentral 

Minnesanteckningar 2023-02-27 

1. Föregående minnesanteckningar 
Minnesanteckningarna godkändes 

2. Tillsammans för unga vuxna 
Maja och Andreas som är processledare för Unga vuxna presenterade 
bakgrunden till sitt uppdrag. Hur kan vi stötta unga vuxna med psykosocial 
problematik. Uppdraget är att hitta en gemensam samverkansmodell unga 
vuxna 18-29 år Presentation- 27 februari ASPF1 (1).pdf 
Frågor som vi diskuterade 
Vad behöver medarbetarna för stöd kring målgruppen? 

-Rollen att samordna, vem ska ta det ansvaret 
-Vårdlots beskriver sin roll som en funktion som kan underlätta för personer 
som söker stöd 
-Kunskap om sjukskrivning till personer som inte arbetar 
- Förstå flödet, vad kan vi göra och hur påverkar det nästa steg 
- Är boendestöd en medarbetargrupp som kan ge dessa insatser 
- Personliga ombud är detta en del av deras nya roll 
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Samlokaliserat multiprofessionellt team, ska vi ha det? 
- Tjänster behöver vara digitala 
- Ibland mobil och ibland fysiskt 
- Vad är det som säger att vi ska prioritera just den här gruppen och vilka 
resurser ska läggas där. En politisk fråga 
- Alla mår bra av att få tillgång till tvärprofessionellt team, men vilka kan vi ge 
det? 

Samverkan med civilsamhället? 
-Hitta intressen för respektive individ och koppla ihop personer/ föreningar 
med anknytning till dessa intressen. 

Hur kan vi arbeta vidare tillsammans med medarbetare? 
-Kom gärna med förslag på mötesplatser 

Maja och Andreas kommer åter vid nästa möte för fortsatt diskussion. 

3. Beslut om handlingsplan 2023-2024 
Handlingsplan 2023-2024 ASPF.dotxhar skrivits fram efter förra mötets 
diskussioner och har funnits tillgänglig inför mötet. 

Beslut; Förslag till handlingsplan godkändes 

4. Ansökan till ESF gällande kompetensutveckling/kompetenshöjande 
insatser våld i nära relation och hedersrelaterat våld 
Vedad Begovic på Samordningsförbundet RAR arbetar med en ansökan om 
projektmedel. Då Vedad inte hade möjlighet att delta går vi igenom några bilder 
med information till gruppen projektplan förkortat.pptx. Vedad kommer till nästa 
möte för diskussion om hur vi ev. kan arbeta vidare. 

5. Avvikelser Oxelösund - saknas deltagande på SIPar och 
kommunikation i Prator 
Psykiatriska mottagningen, nekar deltagande i Prator, kvitterar inte alltid i 
Prator, hänvisar till VC. Samverkan med beroendecentrum fungerar bra. 

Även Trosa har svårigheter gällande SIP, Gnesta har inte hört att det inte 
fungerar. Nyköping deltar inte på dagens möte. 

Mirna och Denise återkommer med personnummer så vi kan granska ärendena 
och involverar psykiatrin via Cecilia för att se hur vi kan arbeta vidare 
tillsammans. 

6. Till och från beredningsgruppen, BGPF 
- Marie gick igenom de frågor som hanterades på senaste mötet. Ingen fråga 
som behöver stämmas av vid dagens möte. Minnesanteckningar BGPF 
23-02-14 
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7. Övriga frågor 
-NSPH informerar 
Kampanj från schizofreniförbundet på gång. Frågor gällande riktlinjer kommer 
att komma till chefer under mars. Frågorna utgår från brister som framkommit 
vid granskning. Se nationella riktlinjer s. 7-9 Nationella riktlinjer Schizofreni 

-Föreläsning gällande psykos, 1 mars. 

8. Nästa möte 27/3 
- Tillsammans för unga vuxna, (Maja & Andreas) 
- Samsjuklighet, (Nettan & Marie) 
- Redovisning inventering (Mirna & Karin) 
- RAR hur ska vi arbeta Våld i nära relationer (Vedad Begovic) 

Vi ses digitalt nästa gång då samtliga föreläsare kommer delta digitalt Planerar att mötet 
därefter genomförs fysiskt 

/ Marie Håkansson 

https://regionsormland.sharepoint.com/:b:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/ASPF/M%C3%B6ten%202023/M%C3%B6te%2023-02-27/2022-8-8072.pdf?csf=1&web=1&e=VbWPbg


4 


