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Policy for forskrivning av diabetestekniska hjalpmedel

For att tillampa vara riktlinjer lika for samtliga invanare i Region Sérmland och for att
underlatta betalning samt uppfdljning av kostnader sa foreslar Diabetesprocessen féljande:

Forskrivning av hjalpmedel till personer som ar folkbokforda i S6rmanland

men som valt att ga pa kontroller i annan region.

All hjalpmedelsforskrivningen skots av den mottagning i S6rmland som personen
annars skulle ha haft sina diabeteskontroller pa.

Den forskrivande mottagningen bor etablera kontakt med den vardgivande
mottagningen for att pa sa satt kunna stamma av behovet av forskrivning samt vid
behov kunna delge vara lokalt férankrade regionala riktlinjer, se nedan.

For personer med typ 1 diabetes blir det alltsa pa den barn- / vuxenmottagning
personen skulle haft sina kontroller i Region Sérmland.

For personer med typ 2 diabetes blir det alltsa pa den vardcentral i Region S6rmland
som personen ar listad pa alternativt ligger geografiskt narmast dennes
bostadsadress.

Forskrivning av hjalpmedel till personer folkbokforda i annan region men som valt
att ga pa kontroller i Region S6rmland.

Har skall all hjalpmedelsforskrivning skétas av den region som personen ar
folkbokford i.

Personen ombesorjer sjalv kontakten for att fa diabetestekniska hjalpmedel
forskrivna.

Med ovanstdende policy behovs inga ansvarsférbindelser upprattas eller arkiveras som ar
kopplande till hjadlpmedelsforskrivningen.

Region S6rmlands Policy for forskrivning av diabetestekniska hjalpmedel harmoniserar med
Region Stockholms nya riktlinje fran ar 2020.

Regionala riktlinjer

Region Sérmland har liksom flera andra regioner lokala riktlinjer fér forskrivning/anvandandet av
vissa diabetestekniska hjalpmedel sdsom sensorsmatningssystem och insulinpumpar. Riktlinjerna
kan skilja sig at mellan landets olika regionerna.

Region Soérmlands tre riktlinjer for diabetestekniska hjidlpmedel &r:

Riktlinje for anvandandet av kontinuerlig glukosmatning (CGM) for vuxna i Region
Soérmland (Diabetesprocessen 2020-09-14)
Riktlinje for anvandandet av intermittent skanning CGM (isCGM) for vuxna Region
Soérmland (Diabetesprocessen 2020-08-27)
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e Riktlinjer for insulinpumpsanvdndning (Diabetesradet 2014-05-08) OBS! Denna lokala riktlinje
ar f.n. under revidering och finns darfor inte pa Insidan under Diabetes.

Diabetestekniska hjalpmedel

Diabetesmaterial, denna avtalsgrupp ar uppdelad i flera delar.

Se, Diabetesmaterial - Varuférsorjningen (varuforsorjningen.se)

o Glukosmatare bas, ketonmatare, glukosmatare med kassett, talande glukosmatare, kanyl till
insulinpenna, lansett till blodprovstagare, blodprovstagare flergangs med lansetter och
blodprovstagare engangs.

Ovanstdende produkter ingar i Likemedelsférmanen och de forskrivas via hjalpmedelskort.
Detta innebar att kostnaden for dessa produkter betalas av den férskrivande regionen.

o Insulinpump bas, insulinpump — slangfri. fristaende system av kontinuerlig sensorbaserad
glukosmatning (rtCGM) och fristaende system av annan sensorbaserad glukosmatning
(isCGM)

e Insulinpump SAP

Kostnaden for insulinpumpar och/eller sensorbaserad glukosmatning overstiger 10 000:-/ar och
regleras av det s.k. Riksavtalet.

Ur riksavtalet

| de fall hjalpmedel, inklusive tillbehor, till en utomlanspatient berdknas 6verstiga 10 000 kr ska
forskrivningen ske i samrad med hemregionen.
Oavsett vardet pa hjadlpmedel dgs de av hemregionen.

Uppgar kostnaden till mer an 10 000 kr ska samrad ske med hemregionen for att den vardgivande
regionen dven i dessa fall ska ha ratt till ersattning.
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https://varuforsorjningen.se/avtalade-artiklar/kategorier/diabetesmaterial/

