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Beslutad av

Bjorn Persson, ordférande i LPO Cancer

Skoéldkortelcancer, standardiserat vardférlopp, SVF,
kortversion fér primédrvarden
Foéljande ska foranleda misstanke:
e nytillkommen eller vaxande fast knol i skoldkorteln
e knoliskoldkdrteln
- med forekomst av skdldkortelcancer i slédkten
- med anamnes pa joniserande stralning mot halsen
- hos patienter < 20 eller > 60 ar, speciellt hos mén
- med forstorade, malignitetsmisstankta lymfkortlar pa
halsen
e oforklarlig heshet, stdmbandspares utan annan forklaring eller

rostférandring hos en patient med struma
e PET-positivt fynd i skéldkorteln.

Vid misstanke ska patienten remitteras till ultraljud och

finnalspunktion (filterfunktion).

Observera: Vid klinisk misstanke om odifferentierad (anaplastisk)
skoldkortelcancer (snabbt tillvéxande, fixerad, hard kndl,

eventuellt med andningspéaverkan) ska patienten handlaggas akut.

Infoér remiss till ultraljud och finnalspunktion (filterfunktion), informera
om
e att det finns anledning att géra undersékningen for att ta reda pa
om patienten har eller inte har cancer
e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och darfor
bor vara tillganglig pa telefon

e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.
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Beslutad av

Bjorn Persson, ordférande i LPO Cancer
Ge informationen vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit éverens om
annat. Férsakra dig om att patienten har forstatt innehallet i och

betydelsen av informationen

Svaret ska skyndsamt tas om hand.

Valgrundad misstanke foreligger vid minst ett av foljande:

e ultraljudsfynd talande for skdldkortelcancer
e cytologiskt fynd med misstanke om skdéldkortelcancer
(Bethesdakategori = IV).

Om valgrundad misstanke féreligger ska patienten omedelbart
remitteras till utredning enligt standardiserat vardforlopp. Vart

remissen ska skickas beslutas lokalt.

Infér remiss till utredning (vid valgrundad misstanke), informera om
e att det finns anledning att gora fler undersdkningar for att ta reda
pa om patienten har eller inte har cancer
e vad ett standardiserat vardférlopp innebéar och vad som héander i
den inledande fasen
e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och déarfor
bor vara tillgdnglig pa telefon

e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.

Ge informationen vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit éverens om
annat. Forsakra dig om att patienten har forstatt innehallet i och

betydelsen av informationen
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Beslutad av
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Remissen till ultraljud och finnalspunktion (filterfunktion) ska
innehalla:
e anamnes, ange sarskilt
- symtom eller fynd som ligger till grund for misstanke
(lokalisation, tillvéxt och duration)
- foretagen utredning
- eventuella sprakhinder eller funktionsnedsattningar
e kontaktuppgifter for patienten inklusive aktuella telefonnummer

e uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Remissen till utredning (vélgrundad misstanke) ska innehalla
e anamnes, ange sarskilt
- fynd som ligger till grund for véalgrundad misstanke, inklusive
Bethesdakategori om tillgéngligt
- foretagen utredning
- allmantillstdnd och samsjuklighet
- tidigare sjukdomar och behandlingar
- lakemedel (sé&rskilt trombocythdmmare eller antikoagulantia)
- social situation, eventuella sprakhinder eller
funktionsnedsattningar
e |okalstatus, inkl. uppgift om stdmbandsstatus beddmts
e kontaktuppgifter for patienten inklusive aktuella telefonnummer

e uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Foljande har angivits som optimala ledtider i det standardiserade

vardforloppet:

Fran Till Tid

Remissbeslut vid misstanke Beslut valgrundad misstanke 14 kalenderdagar
eller inte (genomford
filterfunktion)
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Beslut valgrundad misstanke Valgrundad misstanke —remiss | 3 kalenderdagar
mottagen
Foérlopp/lokala moment: Skéldkértelcancer
Steg 1: SVF Ultraljud Tyreoidea med punktion till radiologen
Malarsjukhuset (norra och véstra lansdelen) Radiologen Nyképing
(s6dra lansdelen). Bifoga Cytologi remiss for punktion.
Steg 2 - Om misstanke bekraftas fortsatt med remiss till Kirurgkliniken
Nykdpings lasarett géller hela lanet.
Registrera KVA-kod i lakaranteckning och allmanremiss: VM010
Mark remissen med SVF, tryck F8 for frastext under Onskad
undersokning.
Remissinstans:
Kirurgmottagningen NLN
Ansvarig verksamhetschef for forlopp:
Kliniken for kirurgi och urologi NLN
(Kontakt via SVF-kontakt, lista pa Insidan, alt via telefon-vx.)
Patientinformation om utredningsférloppet kan skrivas ut via Insidan
samt fran Cancercentrums hemsida, finns dversatt till flera olika sprak.
Information om hela vardforloppet finns pa Cancercentrums hemsida.
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