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Akuta leukemier, Standardiserat vardférlopp, SVF,
kortversion fér primédrvarden

Foljande fynd utan rimlig férklaring ska foranleda misstanke (enskilt
eller tillsammans):

e nytillkommen trétthet och allméan sjukdomskansla

e bldmaérken eller blédningstendens

e infektioner, med eller utan feber, aterkommande eller under lang

tid (mer an 2 veckor).

Misstanke ska féranleda snar kontroll av
e blodstatus och differentialrdkning av vita blodkroppar
o fysikalisk status, sarskilt lymfkortel- och bukpalpation

e om patienten har blédningssymtom: koagulationsprover.

Valgrundad misstanke foreligger vid ett eller flera av féljande:

e omogna vita blodkroppar i perifert blod (t.ex. blaster eller
promyelocyter)

e anemii kombination med avvikande méangd vita blodkroppar eller
trombocytopeni utan annan férklaring

e avvikande koagulationsprover i kombination med avvikande
blodstatus.

Om valgrundad misstanke féreligger ska patienten omedelbart
remitteras till utredning enligt standardiserat vardforlopp. Vart

remissen ska skickas beslutas lokalt.

Observera: Vid paverkat allmantillstand eller alarmerande provsvar

ska hematologjour eller motsvarande kontaktas omedelbart for akut

beddmning.
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Infoér remiss till utredning (vid valgrundad misstanke), informera om
e att det finns anledning att gora fler undersdkningar for att ta reda
pa om patienten har eller inte har cancer
e vad ett standardiserat vardférlopp innebéar och vad som héander i
den inledande fasen
e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och déarfér
bor vara tillganglig pa telefon

e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.

Ge informationen vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit éverens om
annat. Forsakra dig om att patienten har forstatt innehallet i och

betydelsen av informationen.
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Remissen till utredning (valgrundad misstanke) ska innehélla
e anamnes, ange sarskilt
— symtom eller fynd som ligger till grund for valgrundad
misstanke
— foretagen utredning
— allmantillstdnd och samsjuklighet
— tidigare sjukdomar och behandlingar
— lakemedel (sarskilt trombocythdmmare eller antikoagulantia)
— social situation, eventuella sprakhinder eller
funktionsnedséattningar
e kontaktuppgifter for patienten inklusive aktuella telefonnummer

e uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Den mottagande enheten ska kontaktas per telefon i samband med att vilgrundad
misstanke uppstar. Vid paverkat allméntillstand och alarmerande provsvar ska
hematologjour eller motsvarande kontaktas dven utanfor kontorstid for akut
bedémning.

Férlopp/moment lokalt:
Akut lymfatisk leukemi, ALL Akut myeloisk leukemi, AML

Registrera KVA-kod i lakaranteckning samt allmanremiss:

ALL= VN410

AML= VN610

Ingen betydelse vilken kod man registrerar, det ar avslutskoden
som styr. Mark remissen med SVF, tryck F8 for frastext under Onskad

undersokning.

Remissinstans: Hematologmottagningen MSE

Ansvarig verksamhetschef for forlopp:
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Medicinkliniken MSE

(Kontakt vi a SVF-kontakter, lista pa Insidan, alt via telefon-vx.)

Patientinformation om utredningsférloppet kan skrivas ut via Insidan
samt fran Cancercentrums hemsida, finns pa flera sprak.
Information om hela vardforloppet finns pa Cancercentrums hemsida.
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