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Foljande ska foranleda misstanke oavsett alder:
e nytillkommen knol/férandring analt
e anal smarta
e anala sar och fissurer
e atypiska eller tatt &terkommande perianala abscesser
e blodiavfoéringen

e nytillkomna trangningar till avforing eller lackage.

Vid misstanke ska foljande utféras:
e anamnes inkl. identifiering av riskgrupper (se valgrundad
misstanke)
e inspektion av analregionen
e rektalpalpation
e palpation av ljumskar

e om mojligt rektoskopi.

Om undersokningarna leder till férmodat godartat fynd ska patienten
informeras om att oférandrade symtom efter fyra veckor bor féranleda

ny kontakt med priméarvarden.

Valgrundad misstanke foreligger vid ett eller flera av féljande:

e stark malignitetsmisstanke vid klinisk undersdkning

e initialt formodad godartad anal eller perianal forandring som
kvarstar oférandrad efter fyra veckor trots riktad behandling

e nytillkomna eller férandrade anala symtom utan annan uppenbar
forklaring hos foljande riskgrupper:
— HIV-positiva

— mé&n som har sex med man
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—immunsupprimerade personer
— personer som har eller har haft HPV-relaterad genital in situ eller
invasiv neoplasi
e histopatologiskt fynd talande for analcancer
e bilddiagnostiskt fynd talande fér analcancer.
Om valgrundad misstanke foreligger ska patienten omedelbart
remitteras till utredning enligt standardiserat vardforlopp. Vart
remissen ska skickas beslutas lokalt.
Infoér remiss till utredning (vid valgrundad misstanke), informera om
e att det finns anledning att gora fler undersdkningar for att ta reda
pa om patienten har eller inte har cancer
e vad ett standardiserat vardférlopp innebéar och vad som héander i
den inledande fasen
e att patienten kan komma att kallas till utredning snabbt och déarfér
bor vara tillgdnglig pa telefon
e att sjukvarden ofta ringer fran dolt nummer.
Ge informationen vid ett fysiskt méte om ni inte har kommit éverens om
annat. Forsakra dig om att patienten har forstatt innehallet i och
betydelsen av informationen
Remissen till utredning (vélgrundad misstanke) ska innehalla
e anamnes, ange sarskilt
— symtom eller fynd som ligger till grund for valgrundad
misstanke
— foretagen utredning
— allmantillstdnd och samsjuklighet, sarskilt HIV
— tidigare sjukdomar och behandlingar, sarskilt kdnd férekomst
av HPV, cervix- eller vulvacancer
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— lakemedel (sarskilt trombocythdmmare eller antikoagulantia)
— rokning
— social situation, eventuella sprakhinder eller
funktionsnedséattningar
o kontaktuppgifter for patienten inklusive aktuella telefonnummer

e uppgifter for direktkontakt med inremitterande (direktnummer).

Férlopp/moment lokalt:

Analcancer

Registrera KVA-kod i lakaranteckning och allmanremiss: VB310
Mark remissen med SVF, tryck F8 for frastext under Onskad

undersokning

Remissinstans:

Kirurgmottagningen MSE, NLN

Ansvarig verksamhetschef for forlopp:
Kliniken for kirurgi och urologi MSE/KSK

(Kontakt via SVF-kontakt, lista finns pa Insidan, alt via telefon-vx.)

Patientinformation om utredningsférloppet kan skrivas ut via Insidan

fran Cancercentrums hemsida, finns Oversatt till flera olika sprak.

Information om hela vardforloppet finns pa Cancercentrums hemsida.
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