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§ 42/23 Yttrande över granskningsrapport - 
Samverkan kring utskrivningsklara 
patienter 

Diarienummer: RS-LED22-4013 

Regionstyrelsens beslut 

Yttrandet godkänns. 

Proposition 

Ordförande Christoffer Öqvist (M) ställer arbetsutskottets förslag under 
proposition och finner att det bifalls. 

Ärendet 

Region Sörmlands revisorer har genomfört en granskning av regionens och 
kommunernas arbete gällande utskrivningsklara patienter. Syftet med 
granskningen är att ge underlag för att bedöma om regionstyrelsen och respektive 
nämnd med ansvar för social omsorg i respektive kommun, har säkerställt 
förutsättningarna för samverkan kring utskrivningsklara patienter, så att en god 
vård och social omsorg av god kvalitet främjas. 

Revisorernas sammanfattande bedömning gällande samverkan kring 
utskrivningsklara patienter är att det finns en tydlig styrning med incitament för 
samverkan men att gemensamma rutiner inte efterlevs. Utskrivningarna går fort 
men frågan ställs om en patient är färdigbehandlad eller inte vid utskrivning, 
vilket också leder till att rätt stöd kan saknas för patienten. Skulle det göras mer 
för att arbeta med detta skulle det leda till minskade återinskrivningar som hade 
kunnat undvikas. 

Revisorerna har begärt att regionstyrelsen ska lämna ett yttrande samt uppgifter 
om verkställda och planerade åtgärder. Utifrån detta besvaras revisorernas 
rekommendationer i det föreslagna yttrandet. 
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Beslutsunderlag 

Protokollsutdrag från Regionstyrelsens arbetsutskott sammanträde den 2023-03- 
08 - Yttrande över granskningsrapport - Samverkan kring utskrivningsklara 
patienter, RS-LED22-4013-5 
Tjänsteutlåtande - Tjänsteutlåtande - Granskning av Samverkan kring 
utskrivningsklara patienter, RS-LED22-4013-4 
Yttrande över revisionens granskning av Samverkan kring utskrivningsklara 
patienter, RS-LED22-4013-2 
Granskningsrapport – samverkan kring utskrivningsklara patienter, RS-LED22- 
4013-1 

Beslutet expedieras till 

Revisionen 
Jan Grönlund, regiondirektör 
Magnus Johansson, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Akten 
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Ä r e n d e g å n g 

Regionstyrelsens arbetsutskott 
Regionstyrelsen 

Tjänsteutlåtande - Granskning av Samverkan kring 
utskrivningsklara patienter 

Förslag till beslut 

Arbetsutskottets förslag till regionstyrelsens beslut 

Yttrandet godkänns. 

Ärendet 

Region Sörmlands revisorer har genomfört en granskning av regionens och 
kommunernas arbete gällande utskrivningsklara patienter. Syftet med 
granskningen är att ge underlag för att bedöma om regionstyrelsen och 
respektive nämnd med ansvar för social omsorg i respektive kommun, har 
säkerställt förutsättningarna för samverkan kring utskrivningsklara patienter, så 
att en god vård och social omsorg av god kvalitet främjas. 

Revisorernas sammanfattande bedömning gällande samverkan kring 
utskrivningsklara patienter är att det finns en tydlig styrning med incitament för 
samverkan men att gemensamma rutiner inte efterlevs. Utskrivningarna går fort 
men frågan ställs om en patient är färdigbehandlad eller inte vid utskrivning, 
vilket också leder till att rätt stöd kan saknas för patienten. Skulle det göras mer 
för att arbeta med detta skulle det leda till minskade återinskrivningar som hade 
kunnat undvikas. 

Revisorerna har begärt att regionstyrelsen ska lämna ett yttrande samt uppgifter 
om verkställda och planerade åtgärder. Utifrån detta besvaras revisorernas 
rekommendationer i det föreslagna yttrandet. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteutlåtande RS-LED22-4013–4 
Yttrande över revisionens granskning av Samverkan kring utskrivningsklara 
patienter 
Granskningsrapport – samverkan kring utskrivningsklara patienter 

Beslutet expedieras till 

Revisionen 
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Jan Grönlund, regiondirektör 
Magnus Johansson, hälso- och sjukvårdsdirektör 
Akten 
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Yttrande avseende revisionens granskning av 
Samverkan kring utskrivningsklara patienter 

På uppdrag av revisorerna i Region Sörmland, Eskilstuna kommun, Flens 
kommun, Gnesta kommun, Katrineholms kommun, Nyköpings kommun, 
Oxelösunds kommun, Strängnäs kommun, Trosa kommun samt Vingåkers 
kommun har EY genomfört en granskning med syftet att bedöma om 
regionstyrelsen och respektive nämnd med ansvar för social omsorg i 
kommunerna säkerställer en ändamålsenlig procesess för samverkan kring 
utskrivningsklara patienter så att en god vård och social omsorg av god 
kvalitet främjas. 

De sammanfattande slutsatserna är: 
1. Det finns en tydlig styrning och starka incitament för samverkan. 
2. Det finns gemensamma rutiner men de efterlevs inte av parterna. 
3. Kunskapen om utskrivningsprocessen och om varandra behöver 

stärkas. 
4. Utskrivningsprocessen går fort och mycket behöver hända på slutet. 
5. Parternas fortsatta stöd samordnas utan patientens delaktighet. 
6. Rätt stöd finns inte alltid på plats vid hemgång. 
7. Mer kan göras för att minska undvikbara återinskrivningar. 
8. Uppföljningen är fokuserad på kvantitativa data och 

betalningsansvar. 
9. Det saknas ett gemensamt system för hantering av avvikelser. 

Revisionens slutsatser stämmer väl överens med det som vi ständigt arbetar 
med i samverkan med kommunerna, framför allt på arbetsgruppsnivå och 
vid direktkontakter. Det överensstämmer också med den revidering som 
genomförs gemensamt med kommunerna i samband med den översyn som 
görs av Trygg hemgång och effektiv samverkan samt den revidering av 
samverkansrutiner som finns gällande hälso- och sjukvård i hemmet, som 
sker i omställningsarbetet för Nära vård. 

Vårdcentralerna har påbörjat arbetet med att bli navet i vården där 
samordningssköterskan är en viktig funktion och där arbetet med kontinuitet 
och patientdelaktighet är otroligt viktiga för patientens trygghet. 

Det finns ett stort behov av kompetens, förståelse och tillit för varandras 
verksamhet och lagrum. Hälso- och sjukvårdspersonal behöver kunskap om 
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socialtjänstlagen och tillit till att kommunerna tar ansvar för utredning och 
beslut när det gäller omsorgen. Kommunerna behöver ha tillit till hälso- och 
sjukvårdens beslut om när patienter kan vårdas utanför sjukhuset. 

Frågan kring ett gemensamt system för hantering av avvikelser och 
gemensamma uppföljningar av avvikelser kommer att hanteras i 
Länsstyrgruppen under februari 2023. 

Christoffer Öqvist Jan Grönlund 
Regionstyrelsens ordförande Regiondirektör 
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