
Minnesanteckningar Arbetsgrupp västra psykiatri 
och funktionshinder 230508 

Deltagare: 

Verksamhet Representant Verksamhet Representant 

Flens kommun Maria Rosenqvist deltar 

till 10:00 

Karin Lindgren Deltar 

från 10:10 

Vingåkers kommun Magnus Lublin 

Annica Pettersson 

Katrineholms kommun Gunilla Pettersson 

Pia Aalto 

Sara Gibro 

Region Sörmland Karin Dahlqvist Claesson Deltar till 

10:30 

Helena Gustafsson 

Martin Nilsson 

Malin Carlsson 

Lillemor Berggren 

Cecilia Casparsson Bengtsson 

Agneta Karlsson 

Privat verksamhet Linda Björling Brukarorganisation Per Stigberg 

Överstrukna deltog ej 

Plats: Flens stadshus, sal Hälleforsnäs 

Tid: kl 09:00-12:00 
Gäster: David Persson, Susanne Sjögren, Johan Holmåsen, LAG missbruk/beroende kl 09:00-10:00. 

Flens skuldrådgivare kl 10:00-10:30. Maria Wallin deltar också under punkt 2. 

Nettan Eliasson Tillsammans för barnens bästa i Sörmland, kl 10:30-10:45 (Teams). 

Maja Ulvenhag och Andreas Dahlström Tillsammans för unga vuxna, kl 10:45-11:00 (Teams). 

1. Rapport LAG missbruk/beroende 
LAG missbruk/beroende ger en rapport och redovisning av enkät som är en undersökning kring 

medarbetares användning och kunskap om vård- och insatsprogrammet. Reflektion: kommuner 

arbetar inte med behandling utan ger stödinsatser, därav kan svaren vara missvisande. PP läggs på 

Teams under dagens mötesmapp. 
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Även material till APT visas, med länk till film. Hur sprider vi materialet? Med hjälp av kommande 

processledare och via arbetsgrupperna. Verksamheterna planerar in i sina årshjul över APT. PP läggs 

på Teams under dagens mötesmapp. 

LAG missbruk/beroende skriver ihop en rapport till LPO psykisk ohälsa, så arbetet kan föras vidare 

till Länsstyrgrupp. 

2. Skuldrådgivare i Flen – presentation av deras arbete 
Boubacar Diallo är inbjuden för att presentera uppdraget som budget- och skuldrådgivare. Boubacar 

arbetar i Flen och har uppdraget som rådgivare på 30%. Uppdragets syfte är att tillsammans med den 

enskilde finna lösningar och skapa en hållbar ekonomi på sikt. Ofta finns det hopp hos den enskilde 

och råd ger stort stöd. Det är få ärenden som går så långt så suicidtankar uppstått. Vägar in till 

skuldsättning kan vara arbetslöshet, sjukskrivning, psykosociala problem, missbruk eller kriminalitet. 

Rådgivaren har även ett tätt samarbete med konsumentvägledningsverksamhet och andra aktörer. 

Rådgivaren hänvisar vidare för ytterligare stöd om den enskilde ex har ett spelberoende som ligger 

till grund för skulderna. 

Uppdraget är att ge budgetrådgivning, skuldrådgivning, stöd inför/under och efter skuldsanering, 

samverka samt utåtriktade och förebyggande insatser. Det finns ett nätverk för budget- och 

skuldrådgivare, både på länsnivå och för hela landet. 

För att beviljas skuldsanering måste den enskilde uppfylla kriterium enligt lagstiftning. 

Brottsrelaterat, beteende och livsföring för skuldsättning är delar som avgör vid beslut om 

skuldsanering. Skuldsanering pågår mellan tre och fem år. Även privata skulder hanteras och den 

enskilde får även dem i sin återbetalningsplan. Vid ansökan beskrivs familjesituation, arbetssituation 

etc. Hot om våld, hot om kidnappning av barn kan förekomma. 

Maria Wallin och länets skuldrådgivare fortsätter samarbeta. 

Gruppen som har behov av rådgivning ekonomiskt ökar. Existensminimum är 5700 + hyra. 

PP läggs på Teams under dagens mötesmapp. 
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3. Tillsammans för barnens bästa i Sörmland – information om 

deras arbete 
Nettan Eliasson är inbjuden för att berätta om arbetet Tillsammans för barnens bästa i Sörmland. 

Bakgrund, målbild och utvecklingsarbetets mål, organisation och process, behovsinventering och 

slutsatser 2022 samt piloter 2023 beskrivs i PP som läggs på Teams under dagens mötesmapp. 

4. Tillsammans för unga vuxna – nuläge 
Maja Ulvenhag och Andreas Dahlström deltar över Teams för att beskriva nuläget i deras arbete i 

Tillsammans för unga vuxna. Arbetet berör unga vuxna 18-29 år som har psykosocial problematik. 

Maja och Andreas uppdrag är att ta fram en länsgemensam samverkansmodell för arbetet med 

målgruppen samt plan för implementering, uppföljning och ägarskap för fortsatt utveckling av 

framtagen samverkansmodell. Målgruppen är med och formulerar mål, kvalitetskrav och riktlinjer för 

hur samverkansmodellen ska fungera. Maja och Andreas ska också undersöka behov och 

förutsättningar av ett samlokaliserat, verksamhetsöverskridande och multiprofessionellt team. 

Härnäst ska arbetet bestå av att formulera arbetsbeskrivningar (vad/hur) av identifierade funktioner 

i modellen, som navigator och koordinator. Också tydliggöra ägarskap för modellens funktioner, se 

över vad som redan finns och vad som behöver läggas till. Det ska också ses över hur unga vuxnas 

samverkansmodell passar ihop med andra processer som Tillsammans för barnens bästa och 

samsjuklighetsarbetet. 

PP läggs på Teams under dagens mötesmapp. 

I november kommer samverkansmodellen presenteras i en Tillsammanskonferens, nämnd och 

länsstyrgrupp. 

AVPF bokar in Maja och Andreas fortsatt i höst. 

5. Tidigare minnesanteckningar 
Läggs till handlingarna. 

6. Kort lägesrapport från verksamheterna 
a. Flens kommun 
Svårt med rekrytering. Ingen ökad mängd ärenden. Arbetar med budget i balans. 

b. Vingåkers kommun 
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Nya unga vuxna inkommer med ansökningar. Rekryterat nya handläggare. Några ärenden är 

överklagade och inväntar återkoppling från dem. Arbetar med tidsbegränsade beslut. 

c. Katrineholms kommun 
Mycket nya samverkansärenden inkommer. Ny målgrupp ökar i verkställighet, missbruk och 

kriminalitet. Avser att ansöka om dispens inom LSS-verkställighet vad det gäller jourarbete, 

veckovila/dygnsvila. I jämförelse har Katrineholm låg kostnad för sina LSS verksamheter, mycket 

beroende på att kommunen har många med LSS-insats. Går in i nytt kvalitetsledningssystem, 2c8. 

Socialförvaltningen har fokus på budget i balans. Har inventerat målgruppen med psykisk 

funktionsnedsättning. Dock saknas regionen som part i inventeringen. Katrineholm föreslår att bjuda 

in Johanna Flood som gjort inventeringen i år, till nästa tillfälle av inventering. Överenskommelse 

om samarbete kring personer med psykiska funktionshinder finns på Samverkanswebben Avtal, 

riktlinjer och överenskommelser - Samverkanswebben (regionsormland.se) 

”Enligt 5 kap. 8 § Socialtjänstlagen har varje kommun skyldighet att göra sig väl förtrogen med 

levnadsförhållandena i kommunen för människor med psykiskfunktionsnedsättning. I Sörmland har 

vi valt att använda oss av Socialstyrelsens inventeringsverktyg som heter Inventering av personer 

med psykisk funktionsnedsättning. Målgruppen är 18 år och uppåt. Resultatet av inventeringen ger 

ett underlag för verksamhetsutveckling och planering. Brukar- och anhörigorganisationerna är en 

viktig part i inventeringsarbetet. De kan på olika sätt delta i inventeringen och inte minst i arbetet 

med att tolka och analysera resultatet. Utan stöd från brukar- och anhörigorganisationerna får 

inventeringen minskad legitimitet. Länsstyrgruppen har tagit beslut om att dessa inventeringar skall 

göras via nätverket Uppdrag Psykisk Hälsa under angivna veckor var fjärde år tills annat är beslutat.” 

d. Vårdcentraler 
Arbetar också med budget i balans och rekrytering. Har svårt att räcka till för att möta patienter. 

Förlorar antal listade patienter inom regionaldrivna vårdcentraler. Ser ett behov att uppmärksamma 

vem som är ansvarig läkare vid utskrivning, ett vidare arbete gemensamt kommun och vårdcentral. 

Sjukskrivningar ökar. Digital ingång är 100% tillgänglig. Medskick till kommuner – fler 

familjecentraler, familjestödjare. Börjat etablera kontakt mellan psykiatrins öppenvård och 

vårdcentraler i västra länsdelen men kanske skapa samverkans forum proaktivt? Cecilia tar med sig 

frågan. 

e. Sjukhus 
Prognosticerar ett negativt resultat i budget. Har inte lyckats rekryterat fullt ut och har med det ett 

antal begränsade vårdplatser. Finns oro från brukarorganisationen att målgruppen påverkas av färre 

vårdplatser. Avser att stämma av upplevelsen med kommunerna - i mötet uttrycker kommunerna att 

verksamheter upplever sig få stöd och att det fungerar. Arbetet med hyroberoende kommer att 

intensifieras. Habiliteringen har svårt att rekrytera och har väntetider. Rekrytering och budget i 

balans har störst fokus. 

https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/narvard/avtal-riktlinjer-och-overenskommelser/
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/narvard/avtal-riktlinjer-och-overenskommelser/
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f. Brukarorganisation 
Deltar inte i dagens möte. 

7. Rapport BGPF 
Senaste mötet var en heldag som innehöll information från länsstyrgrupp, rapportering från 

basgrupperna som arbetar med översyn av samverkansdokumenten. Information gavs gällande 

SMADIT – samverkan mot alkohol och droger i trafiken, ett arbetssätt där man erbjuder en 

vårdkontakt för sina problem till personer som har ertappats för ratt- eller sjöfylleri. 

Nulägesrapportering gavs av Maja och Andreas gällande deras arbete Tillsammans för unga vuxna. 

Rapportering gavs av Nettan och Marie gällande arbetet kring samsjuklighet. Mårten Jansson från 

NSPH Riks pratade om Tvångsvård och Magnus Werner pratade om Forum-metoden, en metod för 

brukarinflytande som testas i Sörmland. 

8. Översyn samverkansdokument 
Nuläge Basgrupp Trygg hemgång och effektiv samverkan: 

• Texthantering i slutenvårdsprocessen – alla åldrar 
Hålltider för slutenvårdsprocessen: 
10/5-15/6 Remissrunda 
25/8 För beslut i Länsstyrgrupp, Processkarta och Riktlinje 

• Proaktiv process och akuten process – somatik/psykiatri, upprätta processkarta i 2c8 utifrån 
framarbetat material från workshop. Reviderade processer görs klara innan sommaren och 
identifierade delar som behöver arbetas igenom ytterligare sker i höst. 

• Proaktiv process och akuten process – barn, planera upplägg för att efter sommaren starta 
arbetsgrupp. 

Nuläge Basgrupp Hälso- och sjukvårdsrutiner 
• ”Läkaravtalet”- har varit på remiss, beslut i Länsstyrgruppen 26 maj 
• Övergripande dokument Hälso- och sjukvård i hemmet - remiss 26/4-17/5, information 

Länsstyrgruppen 25 maj, beslut 2 juni 
• Test pågår med material gällande arbetsgång för specialiserad vård i kommun inkl risk och 

konsekvensanalys. 
• Flera dokument kommer tas fram som komplement till det övergripande dokumentet när 

det är beslutat 
• Arbetsgrupp tittar på checklista inskrivning hemsjukvård, inflytt särskilt boende. 
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9. Information Närvårdsstruktur blir Samverkansstruktur 
Länsstyrgruppen har beslutat om organisation och uppdragsbeskrivning gällande vår 

samverkansstruktur. Organisationen och uppdragen visas, namnändring och layout. Dokument läggs 

på Teams under dagens mötesmapp. 

10. Övrigt 
Karin kommer inte längre arbeta som processledare utan går till annat uppdrag inom länsgemensamt 

regionalt stöd. Ersättare kommer att anställas. 

AVPF vill att Malin Sjöqvist bjuds in till AVPF för avrapportering av sitt uppdrag, Egenvård under 

korttidsvistelse inom LSS barn och unga under 18 år. 
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