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Digital handledarkurs fér specialister.
Information och instruktion

Bakgrund: For att du ska kunna verka som handledare i ett formelit
handledarskap for l&kare i bastjanstgdring (BT) och specialisttjdnstgéring (ST)
kravs genomférd handledarutbildning. Kraven regleras i de tva forskrifter fran
Socialstyrelsen (SoS) som styr BT och ST i Sverige; SOSFS 2015:8 och
HSLF-FS 2021:8. Nytt i den senare ar att ST-lakare med genomférd
handledarutbildning kan vara formell handledare fér AT och BT. Fér att vara
handledare for ST-lakare maste man vara specialist. Socialstyrelsen
kontrollerar inte huruvida du som handledare har handledarutbildning eller nar
den ar genomférd. Det aligger vardgivare och verksamhetschef att sékerstalla
att utsedd handledare har en uppdaterad handledarutbildning.
Specialistféreningar och SPUR anger som riktvarde att handledarutbildning ska
uppdateras efter fem ar. Uppdateringar kan ske I6pande till exempel genom att
handledare deltar i handledartraffar anordnade pa kliniken, deltar pa ST
introduktionsdag med sin ST-lakare eller centralt ordnad handledartraff med
SR.

Ar det flera &r sedan du var ST handledare och inte kénner till det senaste
regelverket och malbeskrivningen, ska du genomféra en ny
handledarutbildning.

Handledarkurs: Handledarkurser finns i ganska stor omfattning nationellt. De
finns bade fér ST-lakare och specialister. En sadan extern kurs kan du
naturligtvis ga. Extern handledarkurs bekostas da av din klinik bade avseende
tid, logi och kursavgift. (Fér ST-lakare anordnar vi specifik tre dagars
handledarkurs med deltagande pa plats).

Digital handledarkurs: Fran 2023 finns moéjlighet fér dig som specialist att
genomfdra digital handledarkurs med central finansiering. Den kan du géra nér
det passar dig och din klinik bast. Kursgivare ar Magnus Strém, Gripsholms
gruppen, samma kursgivare som for var interna kurs fér ST-lakare.

Instruktion digital handledarkurs: Avsatt fyra halvdagar fér kurs i ditt schema
efter vad som passar dig och din klinik bast. Eftersom det ingar praktiska
moment rekommenderar vi att atminstone sista halvdagsblocket planeras ett
par veckor efter évrig tid.

Observera att det kan ta upp till en vecka innan du far lanken fran
kursgivaren och kan starta kursen. Tank pa det nar du planerar ditt
kursuppldgg i tidbok/schema.
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Lank till anmalan finns i nedanstaende information fran kursgivaren:
Handledarutbildning fér |&kare (E-learning) (lakarutveckling.se)

| anmalan anger du din egen kliniks faktureringsuppgifter enligt anvisningar pa
hemsidan. Ange rabattkod "R6ding23” som medfor regionens avtalade 10%
rabatt. Din klinik betalar kursavgiften, som da blir 6 900 kronor minus 10%, dvs
6 200 kr exkl. moms. Kursen avslutas med examination och efter den far du ett
kursintyg.

Din verksamhetschef kan sedan fa kursavgiften aterbetald genom att skicka
kopia pa kursintyg och kvitto pa erlagd kursavgift till
STkursadministration@regionsormland.se

Villkor for aterbetalning &r att kursen ar klar senast 100 dagar efter din
kursstart, samt att du genomfér en utvardering. Den tar inte mer an ett par
minuter. Utvardering via lank: https://www.webbenkater.com/s/pwnpgnd
Aterbetalning sker med centrala medel fran évergripande SR enheten.

Lycka till dnskar évergripande SR i Sérmland
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