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Minnesanteckningar Arbetsgrupp vastra aldre
2023-06-02

Deltagare:

Verksamhet Representant Verksamhet Representant
Flens kommun Nina Rolf Vingakers kommun  JenasSmedbick
HelénPersson- Andreas-Andersson
Katrineholms Eva Gyllhamn Region S6rmland Ann-Sofie Plato Deltar fran 8:50
kommun Pia Aalto Mattias-Godlund
ctefan Ci KerstinKanni

Anna-Lena Axelsson och Maria Major
Josefin Sandqvist

Diana Ottosson Deltar fran g:30
Maria Fundberg

Agneta Karlsson

Privat verksamhet MariaAhmanFondberg Gast/er Sara Karlsson Stjarnholm

Plats: Teams, lank finns i Outlookinbjudan
Tid: 2023-06-02 kl 08:30-11:30
Gast: Vardlots Sara Karlsson Stjarnholm, kl 08:30-08:50

Kort presentation da ny deltagare ar med, valkommen Maria Major! For introduktion i
samverkansorganisation och uppdrag kan Agneta Karlsson vara behjalplig.

1. Presentation av statistik fran Vardlots

Sara Karlsson Stjarnholm gastar for att presentera statistik 6ver det arbete som utférts som Vardlots.

PP laggs i Teams under mappen AVA/Utvecklingsarbete i Nara vard/Statistik Vardlots.

Moter upp skora aldre och méngbesdkare. Har rddgivande samtal, trygghetssamtal. Overlamnar
information av olika slag, féljer upp behandling, tryggar upp infér hemgang om inlaggning inte blir

aktuellt, om behov foreligger folja upp i ett samtal efter hemgang.

Sara beskriver en typ av drenden.
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Anvéander Prator och telefon vid samverkan med slutenvard, vardcentral och kommun.

Medskick: ALMA-team for alla, vald i nara relation — signalera oro (skyldig att anmala), samverkan
med Apotek — info (regionen har kliniska apotekare att ta hjalp av nar det galler lakemedel), svart

med samverkan kring asylsékande.
Med foérdel kan man bjuda in Sara pa verksamhetens APT.

Samtalen med patienter har en annan karaktar nu &n vid start. Vald i néra relation har stort utrymme.

2. Tidigare minnesanteckningar
Laggs till handlingarna.

3. Kort lagesrapport fran verksamheterna
a. Flens kommun
Halso- och sjukvarden &r i fas med sommarvikarier. Manga bemanningssjukskéterskor framst i

hemsjukvarden.

b. Vingakers kommun
Ingen deltagare i dagens moéte.

¢. Katrineholms kommun

Just nu &r bemanningen okej infér sommaren. Inom myndighet har det varit enorm &kning av
ansokningar pa senare tid och det ser likadant ut i hela Sérmland. Dérav har nagra kommuner
omsattning av bistandshandlaggare. Det finns behov av att intern strukturera upp
kvalitetsuppfdljning och hantering av remissvar. Ny verksamhetschef for halso- och sjukvarden ar pa

plats — Tarja Viitanen.

d. Vardcentraler
Intensivt lage och arbete under varen. Har tackning under sommaren. Mycket fokus pa ekonom,

sparkrav. Med det avvakta viss rekrytering. Bra stdmning och gorr mod.

e. Sjukhus

Vardplats och mottagningsenheten — anstrangt lage vad det galler vardplatser. Tufft att bemanna,
omdisponerar personal. SHK — hjdlper varandra regionalt nadr det galler bemanning. Viss avrop
gallande hyroberoende dock lagt inflode av intressenter. Stabil bemanning vad det galler lakare.

Paramedicin — tufft att fa ihop bemanning. Det nédvandiga kommer att utforas.
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4. Infor sommaren — kontaktuppgifter

Excelark visas for kontaktuppgifter En vdg in under sommaren 2023. | forsta hand anvands Prator
men nar vi inte far ett drende att fungera enligt riktlinje vid utskrivning kan kontakt behova tas mellan
huvudmannen. Respektive kommun behéver betanka kontaktuppgift bade till halso- och sjukvard

och ansvarig géllande verkstallighet korttidsplats. Kontaktuppgifter klara senast g juni.

Excelarket ldggs pd Teams i mappen AVA.

5. Test av material risk- och konsekvensanalys

Fia formedlar att aven KSK kommer att testa materialet som basgruppen hélso- och sjukvardsrutiner

har upprattat gallande risk- och konsekvensanalys.

En bedomning av risker ska alltid genomféras for att se att halso- och sjukvarden ar méjlig att ge,
utifran god och saker vard, i den tankta vardmiljon/boendet. En riskanalys ar individuell och kan ge
olika utfall. Vart gemensamma ansvar ar att forsoka hitta I6sningar utifran de risker vi ser och utifran
varje patients behov och 6nskemal. Riskanalysen ska alltid genomféras i samverkan mellan region
och kommun efter patientens samtycke. Risk och konsekvensanalys ska alltid genomféras nar
specialiserad vard ska utféras pa primarvardsniva. Samt nar en verksamhet patalar att risker kan
foreligga ex. i boendemiljon, familjeférhallanden, halsotillstand, kompetens mm. Lank:

Informationsdverforing och samordnad planering - Samverkanswebben (regionsormland.se)

6. Utvardering Inspirationsdag

Bland de battre dagarna. Bra workshopledare. Inspiration! Bra avslutande ord fran Anna Ormegard,

Johan Lindstrom och Fredrik Yllman — att vi ar enade och har samsyn i omstallningen Né&ra vard.

Hur tar vi det vidare? Finns en oro att idéer och aktiviteter som framkom under dagen inte kommer

till gérandet. Ofta saknas dialog om de resurser som kravs for att komma till gérandet.

Har ndagon tagit med sig nagon idé/aktivitet fran dagen och har attformulera in i verksamhetens plan?
Det ar en konst att arbeta annorlunda. Stéd for nara vard aktiviteter behdver ha stéd i 6vergripande

beslut pa hemmaplan.

Tack Fia fér dragning av véstra lansdelens goda exempel!


https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/narvard/informationsoverforing/
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Anhorigstrategi — en nationell som galler hela Sverige. Resurser kommer att laggas pa anhériga i och

med strategin. Samverkan KSK och Katrineholms anhorigstdd kommer att fortsatta.

7. Uppfoljning Handlingsplan 2023

» Rapportera anvandande och samverkan Senior Alert

KSK har under perioden oktober 2022 —april 2023 gjort 115 st riskbedémningar.

Vardcentralen anvander ingen riskprofilsbedémning, har samtal kring risk och

journalfér.

Samma evidensbaserat material ar av vikt. Beslut finns att anvanda Senior Alert.

Kommunicerar och éverrapporterar vi mellan varandra (Prator)? Nej.

Statistik skickas fran Flen och Vingaker till Agneta for perioden januari-juni, senast 14
augusti.

Katrineholm:
Vardprevention och utfall - trycksar, undernaring, fall och munhalsa

For forklaringar av berdkningar och vad som visas, se mer langst ned i rapporten.

For att 5e registrerande enheters resultat, klicka pa namnet pa den administrativa enheten
For att se resultat per riskomrade klicka pa pilen langst till hoger.

For mer detaljerad information klicka pa respektive box under utfall

Sverige / Kommun / Region Ar Typ av enhet
& Exportera till Excel
Katrineholms kommun 2023 bt Alla hd
Vardprevention Utfall
4 Uppat Unika personer  Riskbedomningar  Bakomliggande  Atgardsplan vid risk  Utforda Stgarder Trycksar BMi=22 Fal Munhalsagrad 2 Visa resuat per
med risk orsaker vid risk vid risk riskomrade
Katrineholms kommun 278 92% € 71%0 89% o 71%0 150 91O 150 Q 97 © v
282 ar 313 204 av 288 257 av 288 175 av 247 15 persaner personer 72 persaner persener
Blasdysfunktion, vardprevention och utfall
For ferkiaringar av berakningar och vad som visas, se mer langst ned | rapporten
Far alt se registrerande enheters resultat, Klicka pa namnet pa den administrativa enheten.
Sverige / Kommun / Region Ar Typ av enhet
Katrineholms kommun 2023 - Alla »
Vardprevention Utfall
4 Uppit Uniapersener  Risdbedimangss | Bskomiggande  Aighrdspian v rax Ut Bigdrder Farbaurng vl
med risk orssker vid risk vid risk uppfljing
Katrinenolms kommun 20%© 0% © 0% © 0% @ 0% © Visa delalier
O D OavD DavD OO Osw0 ) 3
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» Rapportera indikatorer pa resp aktivitet Nara vard

Klar med satta indikatorer: Paramedicin, specialistvarden (delar behdver kompletteras).
Aktiviteter med indikatorer finns pa& Teams AVA/Utvecklingsarbete i Nira
vard/Aktiviteter Nara vard

Skickas till Agneta senast 14 augusti, sa ordférande kan rapportera till beredningsgrupp

efter sommaren.

8. Tackningsgrad Palliativa registret

PP visas pa tackningsgraden i Palliativa registret. PP laggs pa Teams under dagens métesmapp.
Flen arbetar fokuserat pa brytpunktsamtal och munhalsobedémningar samt smaértskattning.

Anna-Lena presenterar palliativa arbetet pa KSK — checklista anvénds for att stérkas i vad man
behover tanka pa. Tre delar som blir en helhet som anvands av all personal. Bilaggs
minnesanteckningarna i Teams under dagens métesmapp. Det ar mojligt att ta hem material gratis

fran Palliativa registret, i fickformat.

9. Oversyn samverkansdokument

Remiss Samverkan vid utskrivning fran slutenvarden har forlangd tid, 10/5-15/6. | det pagaende
arbetet infor 6vergang till Link &r utskrivningsprocessen en viktig del. Med férlangd remisstid uteblir
information/presentation pa Lansstyrgruppsmote och underlag for beslut skickas i stéllet 18 augusti,

infor beslut 25 augusti.
Akuten process och Proaktiv process kommer att fortga in i host.

Remiss Overenskommelse halso- och sjukvard i hemmet hanteras och information/dialog skedde p&

Lansstyrgruppen 26 maj. Beslut 25 augusti.

10.  Ovrigt

- Akuten har flaggat for att det finns felaktiga telefonnummer i Direkt hem.
Uppdateringar &r pa gang och klara infér sommaren, publiceras pa Insidan (inte
Samverkanswebben).

- Fia vill lyfta att det generellt rader gott samarbete och ofta fungerar val i samverkan.
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Av AVA utsedd arbetsgrupp i vastra lansdelen som arbetar med forbéattringari
utskrivningsprocessen har identifierat en atgard som ska testas, att skriva i Prator om
paramedicin respektive rehab deltar i utskrivningsplanering.
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