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Handledarkurs för ST-läkare 
SOSFS 2015:8 delmål a1 
HSLF-FS 2021:8 delmål STa6 

Datum: 241106—08 (första dagen digitalt) 

Tid: Kl. 09.00-16.30 

Plats: Digitalt + Södertuna slott, Gnesta 

Hitta hit: Länk till karta/vägbeskrivning kursgård 

Inbjudan till handledarkurs för ST-läkare 

Anmälan: hittar du längst ned i inbjudan. 

Du får besked direkt vid anmälan om du fått en plats. Är kursen fullbokad 
får du söka nästa kurstillfälle. Kursanmälan öppnar 4-5 månader innan 
kursdatum. 
Uppgifter om din ST måste finnas registrerade i Kompetensportalen. 
Kontakta utbildningsadministratör 
STkursadministration@regionsormland.seom du behöver hjälp med det. 

Kursen öppnar för anmälan: 240604 
Max antal deltagare: 24 

Förarbete inlämnas innan kursen: Kortare förberedelser via 
lärplattform. Länk skickas ut separat ett par veckor innan kursstart. 

Kursgivare: Magnus Ström magnus@lakarutveckling.se 

Kursansvarig studierektor: Sara Castegren 
Sara.Castegren@regionsormland.se 

Upplägg för kursen: 
Första dagen digital kursdag sedan två dagar dagkonferens. 

Kvällsföreläsning: Nej 

https://www.sodertuna.se/kontakt/
mailto:STkursadministration@regionsormland.se
mailto:magnus@lakarutveckling.se
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Programtider: 
Dag 1: 09.00-16.00 sker digitalt. 

Dag 1 genomförs via leverantörens lärplattform. Du får inbjudan ett par 
veckor innan kursstart. På plattformen hittar du kursbeskrivning och 
förberedelser samt länk till zoom. 

Dag 2-3: 09.00-16.30 Södertuna slott. 

Dag 2 finns det ankomstkaffe/te och smörgås uppdukat från kl. 08.30. 
Kursen erbjuder en möjlighet till umgänge och erfarenhetsutbyte med 
kollegor från regionen. Lunch dag 2 och 3 ingår. 

Information om kursen: 
Kursen ger dig kunskaper, färdigheter och förhållningssätt för 
handledning i praktiken med fokus på det praktiska genomförandet och 
dess ramverk. Efter utbildningen kommer du ha en klar och konkret bild 
över ditt uppdrag, regelverk, målbeskrivning och rollfördelning samt ha 
tillgång till flera viktiga samtalsverktyg och bedömningsinstrument från 
handledarens verktygslåda. Kursen tar också upp nya målbeskrivningen 
HSLF-FS 2021:8 och Bastjänstgöring BT. 

Kursgivaren Magnus Ström är socionom, MSc och diplomerad 
gestaltpraktiker i organisation med 30 års erfarenhet av att arbeta med 
utbildning och handledning. Magnus har genomfört ett stort antal 
utbildningar för läkare i ledarskap, handledning och samtal sedan 2002. 

Allmänt om kurser: 
Anmälan till kurs förutsätter godkännande från din verksamhetschef. Om 
du uteblir från kursen faktureras din klinik en avgift. Även flerdagskurser 
ges som dagkonferens. Det betyder att middag och övernattning inte 
inkluderas om det inte specifikt anges. Vill du övernatta gör du det i 
överenskommelse med din egen klinik och det är den egna kliniken som 
bokar och står för kostnader. Vid bokning av övernattning uppge din 
kliniks ansvar- och kostnadsställe (nio siffror utan bindestreck). 

Anmälan: sker via denna LÄNK 

Välkommen! 

/ Studierektorerna i Sörmland 

https://ellsa.sabacloud.com/Saba/Web_spf/EU2PRD0006/app/me/learningeventdetail;spf-url=common%2Fledetail%2Fcours000000000004660%3FfromAutoSuggest%3Dtrue
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