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Remisskriterier Hörselvårdsmottagningarna i 
Sörmland (HMV) 

Syfte och omfattning 
Dessa kriterier ger indikationer för om remiss bör skickas till 
Hörselvårdsmottagningarna i länet som driver den specialiserade 
hörselvården inom Region Sörmland. 

HVM har idag inget remisstvång. Alla remisser bedöms och prioriteras av 
en legitimerad audionom, patient kan bli hänvisad till/tillbaka primärvården 
om nedanstående inte är uppfyllt. 

Remiss skall innehålla: 
Öronstatus 

- Trumhinnestatus 
- Hörselgången skall vara fri från vax 

Önskad åtgärd 
- Patienten önskar prova hörhjälpmedel 

Hörseltest skall vara genomfört och inlagt i Pacs. 
- Skall uppfylla våra kriterier för utprovning av hörapparat, 

dvs tonmedelvärde (TMV4: medelvärdet av 500, 1000, 2000 
och 4000 Hz) ska vara 25 dB eller mer på bästa örat. 

5 + 5 + 10 + 5 = 25/4 = 6,25 

TMV4 i detta fall på höger öra (röda markeringar) = 6 dB 
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Det är hjälpsamt om remissen innehåller: 
• Psykosocial situation 
• Information om annan funktionsnedsättning 
• Ev behov av tolk och vilket språk 
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