
Minnesanteckningar ANB 230907 

Deltagare: 

Närvarande Namn och verksamhet, Ej närvarande överstrukna 

Eskilstuna kommun Susanna Lind (Verksamhetschef för Centrala elevhälsan), Marie 
Skoghill (Avdelningschef Vård och omsorg), Jörgen Nässen 
(Centrala elevhälsan), Katarina Andersson (Enhetschef för Stöd 
och utvecklingsenheten samt Familjecentraler, representerar 
även Förskolorna), Jeanette Schjött (rektor Tuna skolområde), 
Liselotte Flodman (Tf. Förvaltningen Eskilstuna kommun F-9- 
skolor). Åsa Berg (områdeschef barnspår socialkontoret 
Eskilstuna), Lena Söderquist Määttä (Områdeschef 
Socialförvaltningen), Marie Mulvad Fransson (avdelningschef 
grundskolan) 

Strängnäs kommun Carina Segerbäck (Verksamhetschef förskolorna), Åza Thellström 
(Verksamhetschef Elevhälsan), Raija Ikonen (Verksamhetschef 
Grundskolan samt anpassad grundskola), Linda Qvarnström 
(verksamhetschef socialkontoret) 

Region Sörmland Charlotte Nylander (Överläkare barnhälsovården), Pernilla 
Norrbin (Närvårdskoordinator), Bodil Persson (Verksamhetschef 
Mariefred VC), Mirja Kostela Waldenström (Verksamhetschef 
Strängnäs VC), Maria Carlsson (enhetschef barn och 
ungdomskliniken), Susanna Isaksson (Enhetschef BUP), Marika 
Lindarck (enhetschef Habiliteringsmottagningen), Diana 
Bornstein (Verksamhetschef barn- och ungdomskliniken 
Sörmland). 

Privata 
Ordförande Åza Thellström 
Sekreterare Charlotte Nylander 

Datum: 2023-09-07 

Tid: kl.13:00-16:00 

Plats: Strängnäs 



1. Föregående minnesanteckningar 

Tillse att alla får tillgång till Teams. 
Föregående anteckningar läggs till handlingarna. 

2. Info från BGB 

• Barn och närstående 
o Goda ex från verksamheterna hur vi arbetar med barn och närstående? 

• Inrapportering SIP, hur går det. Alla kommuner nu med. 
• Inrapportering hälsoundersökningar, redovisning av statistik: Saknas från Strängnäs. 
• Följa upp implementeringen av riktlinjer av barn och unga med övervikt och 

obesitas. 
• Till och från Länsstyrgruppen 

3. Handlingsplan 2023 

Se bilaga. 

Diana efterfrågar från Liv/BGB hur det går med arbetet kring intyg vid ADHD. 

I vissa kommuner finns förbättringspotential vad gäller hälsoundersökningar av barn. 

Pernilla bes skicka ut rutinen för barn som placeras utanför det egna hemmet till alla i 
gruppen. 

ÖK övervikt och obesitas: Behövs en bättre struktur för att samla data. Föräldraskapsstöd 
erbjuds av socialtjänsten. Kom också ihåg orosanmälan! Behov av kunskapshöjande insats i 
socialtjänsten? Stor omsättning på personal dock. 

VITS-samordnargrupp finns nu i regionen. De hade möte i veckan. 

Prator övergår till Link hösten 2024. Trädstruktur byggs nu i respektive verksamhet. 

Genomgång även om närvårdsstrukturen. 

4. Nuläge 

Eskilstuna kommun, EMI och UMO: Ny skolläkare Kristin Carlström Dahlöf med gedigen 
kunskap om barn med NPF t.ex. Inga köer till kurator på ungdomsmottagningen. 

Barn- och ungdomskliniken: Stort ekonomiskt underskott på regionen. Barnkliniken har det i 
övrigt ändå bra. 



Habiliteringsverksamheten: Mer fokus på teamarbete. Marika kommer att arbeta mot 
barnverksamhet och chefskollegan Caroline med ungdomar. Föreslås att Caroline bjuds in 
till ANB också. Arbetar i övrigt med att förkorta utredningsgången för små barn med autism, 
i syfte att ge tidiga insatser. Övriga frågor, se nedan. 

Eskilstuna kommun, socialtjänsten: Försöker undvika att barnen hamnar mellan 
stolarna/enheter. LSS och myndighet samutreder nu barn och insatser samlas. Har testats 
på vuxensidan med gott resultat. Koordinator på vård- och omsorgsförvaltningen ska 
inrättas som hjälper med alla vård- och myndighetskontakter. Kommunen har även ett 
annat mål att minska antalet avbrutna placeringar. Nämner också att Hälsosam 
(Socialstyrelsen) beskriver vad socialtjänsten ska göra. Lästips! 

Eskilstuna kommun, vård och omsorg: Finns idag två boenden för barn med särskilda behov 
(12-19 år), kommer att starta ett tredje. Koordinator/samordningsperson, se ovan. 

Strängnäs kommun, socialtjänsten: Kommer att få pengar för att starta upp 
avhoppverksamhet. På myndighetssidan finns stort sparkrav. Många konsulter. 

Eskilstuna kommun, grundskolan: Går nu in i systematiskt kvalitetsarbete, med framför allt 
kvalitet i undervisningen. Koppling till hälsa. God grund i Liv och Hälsa Ung. Arbetar också 
med problematisk skolfrånvaro. 

Barnhälsovården: Ännu bättre kvalitet och tillgång till barnhälsovården över tid. Dessutom 
bättre hälsa bland barnen. Diskuteras i pågående verksamhetsuppföljningar. Verkar i övrigt 
för gemensamma hembesök (statsbidrag?), Barnsäkert (en metod att hitta barn i utsatthet) 
samt tidig upptäckt av barn med utvecklingsavvikelser. 

Strängnäs kommun, EMI: Sammanställer hälsosamtalen och jämför med LoH Ung. Ska göras 
årligen. Har en central elevhälsa och nya skolläkare. 



5. Tillsammans för barnens bästa 

Nettan och Malin inbjudna. Mycket på gång i utvecklingsarbetet, se ppt. Samlad info på: 
https://www.fou.sormland.se/lansgemensamt-regionalt-stod/tillsammans-for-barnens/ 

Intresse av att testa välmåendehjulet i Eskilstuna (Susanna). Medskick om samordningsfunktion i 
Vård och omsorg i Eskilstuna. Även önskan om styrning kring FC. 

6. Årshjul 

Noterades 

7. Hur vill vi att våra professionsmöten skall se ut 

Professionsmöte behövs (utöver SIP). Är VITS tillräckligt välfungerande? Koppling till Tillsammans 
för barnen? Samordning för VITS finns i regionen nu (se ovan). Fortsatt diskussion behövs. Kan 
barnkliniken adjungeras utifrån behov? 

8. Samordning för familjecentraler i vår länsdel 

Kan ANB (eller ett arbetsutskott till ANB) utgöra en samordning för familjecentraler i norra 
länsdelen? Eskilstuna? Ajourneras tills när Katarina är med. 

9. Översyn av samverkansdokumenten 

Personer till arbetsgrupp kring trygg och säker hemgång samt proaktiva processen efterfrågas. 
Diana involverad från regionen. Representanter från kommunen efterfrågas. 

10. Avvikelser 

Inga aktuella. 

11. Övriga frågor 

Riktade tillväxtkontroller i skolan/EMI: Kan initieras av sjukvården. Tips om underlag från BUP 
som används vid blodtryckskontroller i skolan t.ex. På underlaget framgår vem uppgifterna ska 
återrapporteras till. Viktigt att föräldrarna är informerade. 

Intyg specialkost: Tips om journalutdrag även från habiliteringen och BUP. 

https://www.fou.sormland.se/lansgemensamt-regionalt-stod/tillsammans-for-barnens/


Utredning inför anpassad skolgång: Kommunen har ett ansvar. Samarbete med habiliteringen 
kan behövas. Finns ett team kring detta både i Eskilstuna och Strängnäs. Kontaktpersoner 
förmedlas till Marika. 

12. Nästa möte 

Eskilstuna 19/10. Förslag att börja kl 13.30. Stora konferensen Alva Myrdal. 

Sändlista behöver revideras. 
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