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Mote med Lakemedelskommittén

Datum: 2023-11-07
Tid och plats: 14.00-16.00, Konferensrum Duretten och Teams

Narvarande: Lars Stéen, Rim Alfarra, Rickard Kaugesaar, Bjorn Lundahl,
Sara Hed

Deltog digitalt: ~ Marie Bjornstedt Bennermo, Kjell Ola Engman, Fredrik
Landeblad, Josefin Cosmo, Agneta Schultz, Hannelore Musch,
Sara Ullskog Frost, Lotta Tjusberg

Ej narvarande: Cecilia Lindh, Ulla Eurenius

Sekreterare: Sara Hed

Protokoll
Motets inledning Vem
Hanne valdes till justerare och foregaende protokoll lades till handlingarna. Lars
Beslut

Digitala e-bocker for Sov gott-broschyren och rek-listorna for barn och de mest | Bjorn
sjuka/skora aldre
Bjorn demonstrerade Sov gott-broschyren. De andra béckerna ér gjorda pa
samma satt. FPL-IT (Rami Hussein) har godkant upplagget med digitala e-
bocker och dessa kan nu goras tillgangliga pd Samverkanswebben.
Detta kan tas upp pa motet med RSG-lakemedel for att sprida informationen till
ovriga lakemedelskommittéer i region Mellansverige.
Det finns fler mojligheter att utveckla innehall och anvandandet av e-bdcker.
Bdckerna kan vara ett enkelt sétt att dela information till t ex beredskapsjourer
och patienter m fl grupper.

- Sov Gott

- Lakemedelsbehandling av de mest sjuka och skora &ldre -

behandlingsrekommendationer 2022-2023
- Rekommenderade I&kemedel for barn 2023-2024

Information och diskussion
Reviderade dokument for akut- och buffertlakemedel och korttidsforrad Agneta/
Beslut pa lakemedelskommittémotet den 13/6 att lakemedels-/sortimentslistan Rim

for akut- och buffertlakemedel blir digital och att det tidigare utokade forradet
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blir utokat/valbart, men ett boende per kommun ska ha hela det valbara
sortimentet hemma. Regionen foljer inte upp kassationen framéver utan det
gors i stéllet av respektive MAS vid behov. Ldkemedelssortimentet &r lite
justerat efter inkomna synpunkter.

Zoledronsyra infusion laggs till som ett specialsortiment enligt sarskilt
framtagen rutin. Fragan lyftes om &ven prostatacancerlakemedel (leuprorelin
och pamorelin) och Ferinject kan laggas till. Svarigheter sags att fa med detta
nu (t ex kopplat till patientsakerhet och budgetmedel). Arbetsgruppen arbetar
vidare med fragan med malet att dessa lakemedel bor laggas till langre fram.
Alla dokument gicks igenom. Ytterligare synpunkter skickas till arbetsgruppen
senast den 17 november.

Alla dokument beslutas pa lakemedelskommittématet den 12 december och
borjar galla i borjan av januari 2024.

Status for framtagande av ribbor for 2024 Rickard/
Rickard beréattade att arbetet med féljande ribbor pagar: Bjorn

- Amlodipin/felodipin

- Pulver/spray

- Diklofenak

- Citodon
Beslut fattas pa Lakemedelskommitténs mote den 12 december.

Mellansvenskt lakemedelsforum 2024 Hanne
Forum halls som planerat den 7-8 februari 2024 i Gavle enligt beslut fran alla
regioners halso- och sjukvardsdirektorer. Sormland ska vara restriktiva med hur
manga som deltar. Inbjudan &r utskickad till vardcentralerna och troligtvis
deltar ca en person per vardcentral. AT-lakarna deltar inte den har gangen.
Ingen buss ordnas fran Sérmland.

Information fran Beslutsgrupp lakemedel Bjorn
Ingen ny information att dela idag.

Ovriga fragor

Rim lyfte fragan om ”Lakemedelsbehandling for de mest skora och sjuka aldre”
behover lyftas for ett formellt beslut/godkénnande i Lakemedelskommittén
(gors inte i 6vriga regioner). Detta dr en mindre revision som omfattar manga
olika kapitel. Arbetet gors i samarbete mellan 12 regioner. Dokumentet ses som
ett koncensusdokument. Det sammansatta dokumentet (alla kapitel) delas med
Lakemedelskommittén for information, men inget godkénnande behdvs.

LMK motet 12/12
- Beslut om akut- och buffertlakemedel samt korttidsforrad
- Beslut om ribbor for 2024
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