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Minnesanteckningar BGPF (Beredningsgrupp psykiatri 
och funktionshinder) 231017 

Deltagare: 

Huvudman Namn och verksamhet 

Eskilstuna kommun Marie Skoghill (Bitr. Områdeschef) 

Region Sörmland Sofia Mossfeldt (Verksamhetschef BUP), Pernilla Norrbin 
(Närvårdskoordinator), Jeanette Gröning Popa 
(Verksamhetsutvecklare Division Psykiatri och Funktionshinder), 
Cecilia Casparsson Bengtsson (Verksamhetschef Psykiatriska 
kliniken NLN-KSK), Jörgen Bragner (Verksamhetschef Karsudden), 
Karin Dahlqvist Claesson (Division psykiatri och funktionshinder), 
Mari Kampf Westerberg (Divisionschef Division Psykiatri och 
Funktionshinder), Patrik Fridlund (Verksamhetschef Nävertorp 
VC), Liv Bjernerup Tinglöv (Division Psykiatri och funktionshinder, 
verksamhetschef Habiliteringsmottagningen), Malin Carlsson 
(Enhetschef Habiliteringen), Jan Sivák (Verksamhetschef 
Psykiatriska kliniken MSE) 

Länsgemensamt 
regionalt stöd 

Marie Wallin (utvecklingsledare) 

Oxelösunds kommun Katarina Haddon (Förvaltningschef Oxelösund) 

Flens kommun Maria Rosenqvist (Avdelningschef Socialförvaltningen - barn, 
unga, vuxna) 

Katrineholms kommun Anna-Lena Ramstedt (Förvaltningschef Vård- och 
omsorgsförvaltningen) 

Övriga deltagare Karin Johansson (brukarrepresentant NSPH), 

Maria Ulvenhag & Andreas Dahlström (projektledare 
Tillsammans för unga vuxna), Nettan Eliasson och Marie 
Hallberg (projektledare Samsjuklighet) 
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Datum: 2023-10-17 

Tid: kl.9-12 

Plats: Teams 

1. Inledning med presentationsrunda 

Mötet inleds med en presentationsrunda. ANPF hade tidigare två ordförande med delat 
ordförandeskap, för tillfället en ordförande. ANPF tar med sig att se över ny ordförande 
att dela ordförandeskapet med. Båda ordföranden i ASPF har avslutat sina anställningar, 
behöver tillsätta nya ordföranden i ASPF. 

2. Föregående minnesanteckningar 

Ordförande går igenom det som togs upp på BGPF 230420. 

3. Samsjuklighet 

Processledarna för samsjuklighet, Nettan och Marie, ger en återrapport var de befinner 
sig i arbetet. De hade en återrapportering på BGPF i Malmköping i april. Synliggjorde 
vid det tillfället att samsjuklighetsutredningen i sin helhet inte har gått igenom, inväntar 
fortfarande besked. Processledarna arbetar fortsatt på oavsett vad som blir beslutat då 
BGPF meddelat att arbetet med samsjuklighet ändå behöver ske. 

Projektet har kopplat på tre kollegor i arbetet. Elisabeth, Andreas och Maja arbetar på 
Länsgemensamt regionalt stöd och kommer att fungera som extra stöd till projektet. 

Det finns ett projektdirektiv som är framtaget och beslutat. Finns en projektplan samt 
att det finns delmål och aktiviteter. Processledarna presenterar aktiviteter och 
förberedelser för kommunerna samt region Sörmland. Ser att det går att starta 
gemensamma förberedelser. 

Processledarna behöver från BGPF ha svar på vilken väg de kan gå in hos huvudmännen. 
Svaret blir att använda Samverkansstrukturen men även kontakter som processledarna 
har hos huvudmännen. 

Uppföljning vid nästa BGPF 7 december - Beskriva kontaktvägar, göra tidplan. 
Skickas med fördel ut till deltagarna i BGPF en vecka innan mötestillfället för 
förberedelse. 
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4. Tillsammans för unga vuxna 

Processledarna, Maja och Andreas, ger en återrapport för var de befinner sig i arbetet. 
Mårten Jansson från NSPH finns med i arbetsgruppen för unga vuxna som 
brukarinflytandeexpert. 

Beskriver bland annat processen för arbetet, brukarnas problembild, organisationskarta, 
samverkan men med en intressekonflikt, fortsatt arbete. Informerar om att uppdraget 
slutar februari år 2024, om det inte ska fortsätta blir resultatet en rapport. 

Diskussion förs kring systemets komplexitet, samt diskussion kring målgruppen och 
överskuldsättning. Representant från NSPH, Karin, meddelar att det även lyftes på 
riksnivå. 

Processledarna presenterar frågeställningar till BGPF. Börjar att ställa 
frågorna i BGPF och sen som information till Länsstyrgrupp. BGPF behöver bereda 
förslag till Länsstyrgruppen. Inspel att det behövs en ytterligare tydlighet vilka aktiviteter 
som behöver fortsätta arbetas med samt tidplan innan nästa styrgruppsmöte. Skickas 
därefter ut till BGPF för synpunkter innan nästa möte med Länsstyrgruppen. 

5. Info från Länsstyrgrupp 

Ordförande ger återrapport från senaste mötet. 

6. Rapportering basgrupper översyn av samverkansdokument 

Närvårdskoordinator rapporterar var basgrupperna befinner sig. 

Utskrivningsprocessen är beslutad i Länsstyrgruppen – Samverkan vid in- och 
utskrivning från slutenvården. Kvarstår att upprätta gemensam utbildningsfilm, 
möjliggöra publicering av processkartan på Samverkanswebben. Implementering 
kommer att ske våren 2024. 

Pågår arbete av processkartorna i 2c8 för Proaktiv process och akuten process – 
somatik/psykiatri. Proaktiv process och akuten process för barn är fortfarande i 
planeringsstadiet. 

Övergripande dokumentet ”Överenskommelse om Hälso- och sjukvård i samverkan 
mellan Region Sörmland och länets kommuner” hanteras i Länsstyrgrupp som nio 
förslag till beslutspunkter. Arbete sker kring nya lagen om egenvård och dess 
tillämpning. Test pågår med material kring risk och konsekvensanalys. Genomgång sker 
av befintliga rutiner med behovsinventering. Flera dokument kommer tas fram som 
komplement till det övergripande dokumentet när det är beslutat. 
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7. Återrapport arbetsgrupperna 

AVPF: Har regelbundna möten och följer årshjulet, ligger i fas. Träffades senast 9 
oktober, inbjudna som berättade om kvinnofridssatsning och funktionshinder. Ny 
ordförande för åren 2024-2025. 

ANPF: Följt upp handlingsplanen och ligger i fas. Förbereder för psykiatri- och 
funktionshinderdagen. Beslut att pausa utbildning i beroendetillstånd på grund av 
finansieringsfrågan. 

ASPF: Har inte varit möte sen sommaren, blev inställt. Ordföranden är inte kvar, båda 
avslutat sina tjänster. 

8. Avvikelser 

Lyftes inte. 

9. Övrigt 

• Mötestider BGPF år 2024 

Presenterar förslag på mötestider för år 2024. Teams-möten – enligt riktlinjer för Region 
Sörmland. Det kommer att vara kortare möten för BGPF på ca 1,5 timme, 3 ggr/termin. 
LPO första delen av mötet sen fortsätter BGPF. Närvårdskoordinator skickar ut tiderna 
för mötena. Karin Dahlqvist Claesson informerar att de som är deltagare i BGPF även är 
obligatorisk deltagare i LPO Psykisk Hälsa. 

• Åldras och må bra 

BGPF och BGÄ – fortsätta arbetet med Åldras och må bra. Valde att ställa in på grund av 
få anmälda. Tittar på ny tid nästa höst, har dock inte fallit helt på plats. 

Fortsätta arbeta med BPSD-målgruppen, de med demenssjukdom. Samarbetet och 
kunskapen blir oerhört viktig. Frågan ställs om BGPF kan ge ett uppdrag till Karin 
Dahlqvist Claesson att formulera ett uppdrag kring gruppen äldre. Vad behöver det 
mynna ut i för att vara tydlig i uppdraget. Vad ser regionen och kommunerna för uppdrag 
i det här för samma målbild. Karin får i uppdrag att skriva ett uppdrag kring målgruppen 
äldre. 
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