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Uppdragsbeskrivning LAG Schizofreni

Lokala arbetsgrupper (LAG) etableras i enlighet med regionen och kommunernas beslutade modellen
om en sammanhallen struktur for kunskapsstyrning. Syftet &r att astadkomma en mer jamlik och
kunskapsbaserad vard. Lokala arbetsgrupper kan vara stdende/fasta eller ha ett tidsbegransat
uppdrag.

Uppdragsgivande programomrade

Uppdragsgivare for LAG Schizofreni ar lokalt programomrade (LPO) psykisk hélsa. LPO psykisk hélsa
formulerar LAG Schizofrenis uppdrag och delegerar uppdraget till lamplig arbetsgrupp i var
narvardsstruktur. Varje arbetsgrupp utser en ordférande samt lampliga perser till LAG:en.
Personerna i LAG:en skall vara godkidnda hos respektive divisionschef/socialchef.

Lag:en skall arbeta utifran givet uppdrag och rapportera l6pande till arbetsgrupp och LPO.

LAG:ens arbete skall vara lansévergripande.

Definitioner och begrepp

Psykos

En psykos innebar att du upplever verkligheten férandrad och annorlunda, och har svar att skilja pa
fantasi och verklighet. Ibland beror psykos pa en psykossjukdom, men ibland kan det ligga en
traumatisk handelse, en annan sjukdom eller anvandning av droger. Vid en psykos upplever man
verkligheten annorlunda, och har vanférestallningar eller hallucinationer.

Bakgrund

Det kan finnas manga skal till att en individ inte vill ta emot hjalp trots stora behov. Bakomliggande
orsaker kan till exempel vara psykiatriska och/eller kroppsliga sjukdomar. Det &r viktigt att snabbt
identifiera de individer som sjalva inte upplever problem med sin situation trots att omgivningen
uttrycker oro. Det kan vinnas olika signaler som ar viktiga att fanga upp om att individen saknar insikt
om sin situation.

Ibland kan tvangsvard eller aterinsjuknande med behov av slutenvard vara starten for att bérja
arbeta pa nya satt inom ramen for HSL, SOL och eventuellt LSS.

Langa perioder av obehandlad psykos kan medféra allvarliga konsekvenser, t ex. forlorad kontakt
med familj och vanner samt suicidforsok varfor hog tillganglighet, kontinuitet och intensitet i insatser
ar viktigt. Ett forsta besok ska erbjudas sa snart som mojligt

Arbetet med férstagangsinsjuknande kraver ett speciellt som ska ges snabbt, vara samordnat,
individanpassat, intensivt med hog tillganglighet och kraver ett nara samarbete mellan olika
professioner. Insatser som ska erbjudas ar; anpassad lakemedelsbehandling, forebygga
aterinsjuknande, atgarder for att forebygga tvangsvard- och tvangsatgarder, krisintervention,
familjestod, psykopedagogisk utbildning insatser och stod till arbete eller studier.
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Syfte
Stodja implementering och 6ka anvandning av evidens- och erfarenhetsbaserad kunskap i moétet
mellan personal och individ.

Genom att sammanstalla och tillgdngliggora olika kunskapsunderlag pa en gemensam plats fér bade
specialistpsykiatri, primarvard, socialtjanst och skola 6kar forutsattningarna for likvardiga insatser
utifran helhetssyn.

Uppdrag
e Vardférlopp schizofreni - férstagangsinsjuknande GAP-analys

e Bevaka vardférlopp — personcentrerat och sammanhallet vardférlopp for schizofreni —
fortsatt var och stod

e Sprida kunskap om Vard och insatsprogrammet (VIP)
e |Implementeringsstod

Uppdraget kan utékas om LPO eller LAG:en identifierar fler omraden inom Schizofreni som saknas i
denna uppdragsbeskrivning.
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