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Uppdragsbeskrivning LAG Missbruk/beroende

Lokala arbetsgrupper (LAG) etableras i enlighet med regionen och kommunernas beslutade modellen
om en sammanhallen struktur for kunskapsstyrning. Syftet &r att astadkomma en mer jamlik och
kunskapsbaserad vard. Lokala arbetsgrupper kan vara stdende/fasta eller ha ett tidsbegransat

uppdrag.

Uppdragsgivande programomrade

Uppdragsgivare for LAG missbruk och beroende ar lokalt programomrade (LPO) psykisk halsa. LPO
psykisk halsa formulerar LAG missbruk och beroende uppdrag och delegerar uppdraget till lamplig
arbetsgrupp i var narvardsstruktur. Varje arbetsgrupp utser en ordférande samt lampliga perser till
LAG:en. Personerna i LAG:en skall vara godkdnda hos respektive divisionschef/socialchef.

Lag:en skall arbeta utifran givet uppdrag och rapportera l6pande till arbetsgrupp och LPO.

LAG:ens arbete skall vara lansévergripande.

Definitioner och begrepp

Missbruk och skadligt bruk

Vard- och insatsprogrammet har valt att anvanda sig av begreppen missbruk och beroende i férsta
hand och skadligt bruk i andra hand. Skadligt bruk har i DSM-5 ersatt missbruk som begrepp men
eftersom missbruk ar ett vanligt forekommande begrepp inom socialtjansten och den lagstiftning
som rér omradet har Nationellt Programomrade (NPO) Psykisk Halsa beslutat att tillsvidare fortsatt
anvanda begreppet missbruk. Skadligt bruk anvandas i texter som bara riktar sig till hdlso- och
sjukvarden och dar begreppet ar relevant.

Riskbruk

Riskbruk anvands i programmet for att beskriva ett bruk av alkohol som medfor forhojd risk for
skadliga fysiska, psykiska och sociala konsekvenser utan det foreligger ett beroende eller missbruk.

Bakgrund

Kommuner och regioner har ett gemensamt ansvar for att tillhandahalla stéd och behandling till
individer med missbruk eller beroende utifran sina respektive ansvarsomraden. Problematiken vid
missbruk och beroende ar ofta sammansatt och insatser behover samordnas for att mota individens
hela situation. Missbruks- och beroendevarden omfattar manga olika vard- och stodinsatser, bade
sociala och medicinska.

| socialtjanstlagen, Sol, och halso- och sjukvardslagen, HSL, finns en bestimmelse om att kommuner
och regioner ska inga en éverenskommelse om ett samarbete i fraga om individer som missbrukar
alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, Iakemedel, dopningsmedel eller spel om
pengar (5 kap. 9 a § SolL och 16 kap. 3 § HSL).



Narvard i Sormland

Regionen och kommunerna i samverkan

Problembeskrivning

Mot bakgrund av ovanstaende behévs forebyggande och lattillgédngliga insatser mot missbruk och
beroende. Samtliga nivaer inom halso-sjukvarden/kommunerna behdver involveras. Insatserna
behover forstarkas och fortydligas.

Syfte
Stodja implementering och 6ka anvandning av evidens- och erfarenhetsbaserad kunskap i motet
mellan personal och individ.

Genom att sammanstalla och tillgangliggora olika kunskapsunderlag pa en gemensam plats fér bade
specialistpsykiatri, primarvard, socialtjanst och skola 6kar forutsattningarna for likvardiga insatser
utifran helhetssyn.

Uppdrag
e Stddja implementering av Vard och insatsprogrammet (VIP)
e |dentifiera kunskapsluckor och eventuella GAP
e Folja upp implementering

Uppdraget kan utdokas om LPO eller LAG:en identifierar fler omraden inom missbruk/beroende som
saknas i denna uppdragsbeskrivning.
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