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Plats: Teams, länk via Outlook 

Tid: 231201 kl 08:30-11:30 

Gäster: Nettan Eliasson och Malin Sjöqvist kommer in i mötet kl 09:00-09:30 för nuläge Tillsammans 

för barnens bästa i Sörmland och egenvård under korttidsvistelse inom LSS. Håkan Wramner 

kommer in i mötet kl 09:35-10:20 för att presentera rapporten Liv hälsa ung Sörmland. 

Presentationsrunda genomförs. Välkommen Therese! 

1. Tidigare minnesanteckningar 
Läggs till handlingarna. 

2. Kort lägesrapport från verksamheterna 
a. Flens kommun 
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Samverkansprojekt mellan barn/utbildning och socialtjänst avslutas vid årsskiftet och slutrapport 

håller på att formuleras. Förhoppning finns om att upparbetad modell antas och beslutas. Samarbete 

på gång med Vingåker. 

b. Vingåkers kommun 
Fortsatt lite kämpigt med hot om våld, jobbar med arbetsmiljö och säkerhet. Jobbar med 

skolfrånvaro. Fortsatt samverkan skola och socialtjänst. Ärendeflöde är okej. En del polisanmälningar 

och våld mellan unga. Utbildning ABC fortlöper. Utbildning kring dagligt våld i skolan sker för 

personalen. Information ges om vad socialtjänsten gör. Kulturskolan är aktiv i samverkan. 

Elevkoordinator har utökad uppgift gentemot årskurs 7. Föräldrar går på schema och deltar i en klass. 

Hög sjukfrånvaro bland personal. 

c. Katrineholms kommun 
Implementerar nytt journalsystem inom elevhälsan. Barn unga myndighet har haft högt inflöde av 

ärenden. Tidigare haft svårt att rekrytera handläggare vilket har ändrats. Socialtjänst och Vård och 

omsorg slås ihop som förvaltningar. LSS myndighet reviderar riktlinjer, både SoL och LSS. 

d. Vårdcentraler 
Ekonomi har fokus och är överst på agendan för att hamna i kostym. Regelbok reviderad, inga större 

förändrar kring barn och unga. Process sker kring familjecentralsuppdrag. En vårdcentral stängs. 

e. Sjukhus 
Barnhälsovård – familjecentralerna Flen och Nävertorp har utökat hembesöksprogram, 6 hembesök 

under barnets första 2 år. Linden och Vår vårdcentral kommer att kopplas till Vingåkers 

Familjecentral. Familjecentralerna få ökad tillgång till förebyggande socialtjänst. Barnkliniken – 

skarpa handlingsplaner kring ekonomi. Enhetschef är placerad i Eskilstuna men är i Katrineholm 1-2 

ggr/v. Stänger vecka 52 och har reducerad verksamhet v 1. 

3. Nuläge Tillsammans för barnens bästa i Sörmland 
Nettan Eliasson och Malin Sjöqvist gästar för att föredra om nuläget Tillsammans för barnens bästa i 

Sörmland. PP läggs på Teams under dagens mötesmapp 231201 

Film visas som gjorts om Tillsammans för barnens bästa! Länk: Filmer i samverkansstrukturen - 

Samverkanswebben (regionsormland.se). Tanken är att nå ut till verksamheterna med film och 

tillhörande reflektion/dialogmaterial i februari. Om AVÄ har något att skicka med att tänka på till 

materialet så maila till Nettan eller Malin, mailadresser: nettan.eliasson@regionsormland.se eller 

malin.sjoqvist@regionsormland.se 

Konferens arrangerades 7/11 där deltagare bland annat var politik från NSV och tjänstemän från 

Länsstyrgrupp. Flen och Vingåker var där för dragning av deras arbeten. De som deltog upplevde det 

som en bra dag! Positiv känsla över dagen. 

https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/AVB/M%C3%B6te%202023/231201?csf=1&web=1&e=2FigO9
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/utvecklingsarbeten-i-samverkan/filmer/
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/utvecklingsarbeten-i-samverkan/filmer/
mailto:nettan.eliasson@regionsormland.se
mailto:malin.sjoqvist@regionsormland.se
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Styrgruppen har haft planeringsdag för att sätta plan 2024 – innehåll: kommunikationsplan film, 

konkretisera modellen, fortsätta arbeta med piloterna (också skapa lokala grupper som styr och 

följer), SIP delen utvecklas tillsammans med arbetsgrupperna barn. 

4. Egenvård under korttidsvistelse inom LSS 
Malin Sjöqvist informerar att Samverkansöverenskommelse för Egenvård under korttidsvistelse 

inom LSS är beslutat och fastställd. Dokumentet är publicerad på samverkanswebben, länk: 

Egenvård under korttidsvistelse inom LSS- Barn och unga under 18 år - Samverkanswebben 

(regionsormland.se). Arbetsbeskrivningar finns till Samverkansöverenskommelsen – 

samtyckesblankett, dosettdelande läkemedel, egenvårdssamordnare och information till 

vårdnadshavare. 

En implementeringsplan är framtagen och i december sker information om de framtagna 

dokumenten. I januari sker information om var dokumenten finns, utse personal som ska jobba i 

Prator, utse egenvårdssamordnare inom regionen och utforma rutiner för arbetet i verksamheterna. 

I februari utbilda nya användare i Prator, information till de som har korttids och till vårdnadshavare. 

1 mars 2024 startar arbetet enligt överenskommelsen. Mars 2025 följs arbetet upp i arbetsgrupperna 

barn kring egenvårdsintyg, avvikelserapportering och SIP. Därefter sker en årlig uppföljning. 

PP över dagens dragning ligger på Teams under dagens mötesmapp 231201 

Slutrapport är skriven och uppdraget avslutas. Nu återstår att implementera och att arbeta enligt 

överenskommelsen. 

5. Rapport Liv hälsa ung Sörmland 
Håkan Wramner gästar för att föredra kring Rapport Liv hälsa ung Sörmland. PP läggs på Teamsytan 

under dagens mötesmapp 231201 

60 av 66 möjliga skolor besvarade enkäten, nästan 7300 elever. 

Trender man kan se från 2008 till 2023 är: 

• Skillnaderna i upplevd hälsa mellan flickor och pojkar fortsätter öka och ohälsan är större 
bland äldre ungdomar jämfört med yngre. 

• Ängslan och oro fortsätter öka och fler uppger att de har svårt att somna, framför allt bland 
flickor. 

• Övervikt och fetma ökar både bland flickor och pojkar. 
• Flickor trivs sämre och upplever mer stress i skolan jämfört med pojkar. 
• Allt färre unga dricker och röker cigaretter men andra former av tobaksbruk ökar, framför 

allt bland flickor. 
• Bruket av droger är högre bland pojkar på gymnasiet men minskar över tid. 

https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/avtal-riktlinjer-och-overenskommelser-i-samverkan/egenvard-barn/
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/avtal-riktlinjer-och-overenskommelser-i-samverkan/egenvard-barn/
https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/AVB/M%C3%B6te%202023/231201?csf=1&web=1&e=AawuLa
https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/AVB/M%C3%B6te%202023/231201?csf=1&web=1&e=AawuLa
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Viktigt att vända på statistiken där vi tycker att siffrorna är bra, ex att 9 av 10 känner sig trygg i skolan. 

Alla ska känna sig trygg i skolan. 

Några funderingar som uppkommer är: Flickors mående kopplat till skolan och prestation. Rapporten 

visar att alkoholkonsumtion har en trend neråt vilket är positivt men vad är orsaken? Har 

alkoholkonsumtionen ersatts med annat? Ex droger? Lustgas? Både intag och försäljning av droger 

sker i alla samhällsklasser, övre medelklass ökat över tid. Har behov av alkoholkonsumtionen minskat 

med digital social kontakt/forum? 

6. Översyn samverkansdokument 
Basgruppen Hälso- och sjukvårdsrutiner 

• Har arbetat med en förtydligande text i risk- och konsekvensanalysmaterialet. 
• Påbörjar revidering av två samverkansdokument Bassortiment av sjukvårdsmateriel 

och provtagningsmateriel samt Fördelning av ansvar och kostnader mellan primärvård 
och specialiserad vård. 

• Gällande Överenskommelse om Hälso- och sjukvård mellan Region Sörmland och 
länets kommuner och dess 9 förslag till beslutspunkter så är nu 6 av dem beslutade av 
Länsstyrgruppen. Punkt 5 hanteras av regionen, punkt 7 hanteras av Länsstyrgruppen 
utsedd arbetsgrupp med representanter från region och kommuner, punkt 8 hanteras 
av Hälsoval. 

• Reviderad blankett gällande Beslut om att en hälso- och sjukvårdsåtgärd kan utföras 
som egenvård enligt lag om egenvård är beslutad i Länsstyrgruppen. 

Basgruppen Trygg hemgång och effektiv samverkan 

• Webbhotell är nu klar för möjliggörande av publicering av utskrivningsprocessen, via 
Samverkanswebben. 

• Gemensam utbildningsfilm kring utskrivningsprocessen och 2c8 håller på att upprättas. 
• Både Akutenprocessen och Proaktiv process är till stor del upprättad i 2c8, somatik och 

psykiatri. 
• Skiss/skal finns som förslag för Proaktiv process barn. Ska stämmas av med 

Tillsammans för barnens bästa och de föreslagna personerna från verksamheter. 
• Kan Akutenprocessen formuleras även för barnperspektivet? 
• Länsstyrguppen har gett arbetsgruppen för Akutenprocessen i uppdrag att upprätta en 

grupp med deltagare som tar sin an ett fördjupat arbete kring hjälpmedel för säker 
hemgång från akuten. 

7. Rapportera Barn och unga med övervikt 
Hur går det? Arbetsgrupperna barn har uppdraget från BGB att förmedla goda exempel på 

satsningar. Barnkliniken och Katrineholm har rapporterat in gott ex på implementering av riktlinjen 

som ligger på vår Teamsyta: Implementering Riktlinje barn och unga med övervikt) 

Ta del av och skicka gärna in fler goda exempel alternativt lägg upp själva på Teams. 

https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/AVB/Implementering%20Riktlinje%20barn%20och%20unga%20med%20%C3%B6vervikt?csf=1&web=1&e=kmedaX
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8. Granskning av innehåll i SIP 
Agneta Karlsson lägger genomförd granskning på Teams under dagens mötesmapp Granskning SIP. 

Ingen av granskningarna genomförda på mötet uppfyllde granskningsnycklarna. Flen skickar in en 

sammanställning av genomförd granskning om 10 SIPar. 

Reflektion: Flera kallelser och utförda SIPar sker utan att det dokumenteras. Vårdnadshavare 

upplever att SIPmöten är oklara, att det inte blir något konkret bestämt och att ingen plan finns att 

få. Journalanteckning kan finnas. Vingåker upplever att SIP dokumenteras – dock ej kanske i Prator. 

Annan reflektion: Strukturen i Prator finns inte hos alla. Kunskapsbrist vad en SIP är och skillnad mot 

andra samverkans forum. Filmer och riktlinje finns på Samverkanswebben. Länk: 

Informationsöverföring och samordnad planering - Samverkanswebben (regionsormland.se) Beslut 

är taget av Länsstyrgruppen i november 2018 att varje verksamhet inom kommun och region måste 

ha medarbetare som ansvarar för att utbilda i gällande lag och riktlinjer kring SIP, Respektive 

huvudman har utsedd lokal systemförvaltare som ansvarar för information och utbildning av 

medarbetare inom den egna verksamheten. SIP ska dokumenteras i Prator. 

9. Övrigt 
Påminnelse om att rapportera in Hälsoundersökning och tandhälsobedömningar placerade barn och 

unga för perioden juli-december. Mall läggs på Teamsytan under dagens mötesmapp, länk: 231201 

och mailas till Agneta i januari 2024. 

Mötestider för 2024 – inbjudningarna i Outlook accepteras eller avböjs med att skicka. Skickas ert 

deltagande kan mötesorganisatör se vilka som kan resp inte kan delta på mötet. 

https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/AVB/M%C3%B6te%202023/231201/Granskning%20SIP?csf=1&web=1&e=9HAd4E
https://samverkan.regionsormland.se/for-vardgivare/narvard/informationsoverforing/
https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/AVB/M%C3%B6te%202023/231201?csf=1&web=1&e=mh73FG
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