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Beslutad av

Lars Stéen, verksamhetschef Likemedelscentrum, 2023-12-18.
Reviderad av Arbetsgrupp Akut- och bufferticikemedelsforrad december 2023.

Rutin for akut- och buffertlakemedelsforrad pa
kommunernas sarskilda boenden och i hemsjukvard

Bakgrund

Kommunal hélso- och sjukvard ar att betrakta som 6ppenvard. Det innebar att
lakemedel i forsta hand ska forskrivas pa recept till vardtagaren. Regionen har ansvaret
for akutsjukvarden i Sormland och svarar dven for kostnaden for dessa ldkemedel.
Enligt Halso- och sjukvardslagen (2017:30 12 kap. §4) far regionen pa framstallning av
en kommun inom regionen erbjuda akutforrad for samtliga som bor i en viss sarskild
boendeform som avses i kap.5 §5 andra stycket socialtjanstlagen (2001:453) eller far
hemsjukvard. For patienter i sarskilda boenden och inom hemsjukvarden i Sormland
kan lakemedel ur akut- och buffertlikemedelsférrad, som regionen tillhandahaller,
anvindas.

Syfte

Syftet med forraden ar att med patientens bista i fokus tillhandahalla en snabb och saker
samt kostnadseffektiv 1akemedelsbehandling 1 akuta situationer.

Anvandning

Akut- och buffertlakemedelsforrad ar ett komplement till dosordinerade lakemedel och
lakemedel forskrivna pa recept. Sjukskoterska/distriktsskoterska pa sarskilda
boenden/hemsjukvard har alltid tillgang till forraden. Standardiserade akut- och
buffertlikemedelsforrad finns for att:

e tillhandahalla lidkemedel sa att patienters tillstand snabbt kan behandlas vid akuta
dosandringar, akuta nyinsattningar och vid vard i livets slutskede utan att patienten
behover uppsoka sjukvard och/eller apotek

e undvika akuta omdispenseringar fér dosexpedierade lakemedel

e underlatta for ansvarig ldkare att ordinera utifran ett enhetligt sortiment for hela
lanet

e patienter som ordineras en kort antibiotikakur ska kunna forses med hela kuren fran
forradet

o sjukskoterska/distriktsskoterska ska kunna iordningstélla och
administrera/6verlamna ladkemedel enligt generella direktiv om
lakemedelsbehandling (enligt HSLF-FS 2017:37).

Typ av forrad

Sortimentet i akut- och buffertldkemedelsforraden ar enhetligt for hela lanet. Samtliga
lakemedel i sortimentslistan ska finnas i varje forrad, med undantag for forrad som
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framfor allt forsorjer kommunens hemsjukvard. I varje kommun har medicinskt
ansvarig sjukskoterska (MAS) dessutom utsett minst ett forrad med ett utokat/valbart
sortiment av lakemedel som inte anvénds sa ofta. Sjukskoterska/distriktsskoterska pa
ovriga boenden och i hemsjukvarden kan vid behov hamta lakemedel fran de
utokade/valbara akut- och buffertlikemedelsforraden. I man av plats och behov kan alla
akut- och buffertlakemedelsforrad bestalla hem ett onskat lidkemedel fran utokat/valbart
sortiment.

Etablering och d@ndring av férrad

Forraden finns pa kommunernas sarskilda boenden samt i vissa hemsjukvardsomraden
dar sjukskoterska/distriktsskoterska tjanstgor. Placering av och antal forrad foreslas av
MAS. Anmilan gors till Lakemedelscentrum pa sarskild blankett som finns pa
Samverkanswebben pa sidan for Lakemedelsforsorjning. Nya forrad ska godkannas av
Lakemedelscentrum. Stangning av forrad och andra dndringar ska meddelas
Lakemedelscentrum och sjukhusapoteket.

Information om sortiment och rutiner

Verksamhetschefer i primarvard och pa sjukhus samt MAS i kommunerna ansvarar for
att berord personal inom verksamheten informeras om vad som géller for akut- och
buffertlakemedel 1 S6rmland.

Aktuellt sortiment for akut- och buffertlikemedel samt rutin som bland annat beskriver
bestillning och anvdndning finns Samverkanswebben pa sidan for Likemedels-
forsorjning. Tillfilliga dndringar i sortimentet kan vara nddvéandiga med anledning av
restsituationer. Sadana revideringar genomfors av Lakemedelscentrum och finns
tillgangliga 1 det elektroniska bestéllningssystemet.

Bestallning och leverans

Akut- och buffertladkemedel bestalls fran sjukhusapoteket enligt faststallt

sortiment. Rekommenderad lagerniva &r 1-2 manaders forbrukning. Lager

av narkotikaklassade lakemedel ska hallas sa sma som mojligt.

Bestéllning sker via Region Sormlands elektroniska bestillningssystem. Leverans sker
enligt regionens avtal med apoteksleverantor. Aktuella bestallnings- och ledtider finns
pa Samverkanswebben pa sidan for Lakemedelsforsorjning pa sidan for
Lakemedelsforsorjning. Uppstar leveransproblem, 16ses dessa i samrad mellan
sjukhusapoteket och bestéllaren. Eventuella kostnader f6r transport av
lakemedelsleveranser ansvarar respektive kommun for.

Ordination av lakemedel

Vid ordination av ldkemedel pa sérskilda boenden och i hemsjukvard ska hansyn tas till
det sortiment som finns tillgdngligt i kommunernas akut - och buffertlidkemedelsforrad
for att snabbt kunna paborja eller dndra lakemedelsbehandling. Lakemedelskommittén
ansvarar for att ta fram sortimentslistan och att den sa langt som mojligt
Overensstimmer med upphandlade lidkemedel och ldkemedel som rekommenderas 1
Sérmland.
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Ansvar

Kommunerna
Ldkemedelsansvarig sjukskéterska/distriktsskéterska ansvarar fér att:
o likemedel bestalls till forradet, forvaras, hanteras och dokumenteras enligt géllande
foreskrifter och rutiner
e lakemedel fran utokat/valbart eller specialsortiment bestills hem efter behov

e relevant information om vidtagna atgérder kopplat till anvindandet av akut- och
buffertlakemedel nar behandlande ldkare.

Enhetschef och MAS fér respektive sdrskilt boende ansvarar for att:

e rum/skap dar ldkemedlen forvaras ér sékra, &ndamalsenliga och anpassade till
verksamhetens omfattning, och att foreskrifter avseende
narkotika/kontrolldkemedel {6l;js.

MAS i kommunen ansvarar fér att:

o faststilla och folja upp vilka sjukskoterskor/distriktsskoterskor som har tillgang till
forraden

e dokumentera namn pa de sjukskoterskor/distriktsskoterskor som dr behoriga att
bestilla ldkemedel till forraden

e likemedelsansvariga sjukskoterskor far utbildning i regionens elektroniska
bestallningssystem och att behorighet anmals/avanmals pa avsedd blankett till
Lakemedelscentrum

e information om akut- och buffertlidkemedelsforradet inklusive rutiner for
bestéllning och anvandning sprids till berord personal pa respektive enhet

e kommunens sjukskoterskor/distriktsskoterskor ar fortrogna med denna rutin,
sortimentslistan och 6vriga dokument géllande akut- och buffertlikemedel pa
kommunernas sarskilda boenden och i hemsjukvard i S6rmland

o sjukskoterskor/distriktsskoterskor genom aktiv dialog med ordinerande ldkare
hanvisar till innehallet i akut- och buffertladkemedelsférradet for att minska antalet
akuta omdispenseringar fran dosapoteket

e besluta om nér och hur uppf6ljning av lakemedelskassation ska goras

e anmila nya akut- och buffertlikemedelsférrad samt rapportera om forandringar, till
exempel namnindring, adresséndring eller upphorande av boende eller
hemsjukvard med akut- och buffertldkemedelsforrad.

Regionen
Lidkemedelskommittén ansvarar fér att:
o faststédlla sortimentet for akut- och buffertlakemedel inkl. instruktion.

Ldkemedelscentrum (Ldkemedelsférsériningen) ansvarar fér att:

e sortimentslistan i det elektroniska bestallningssystemet halls aktuell
e kommunens sjukskoterskor/distriktsskoterskor informeras om bestédllnings- och
leveransrutiner via MAS 1 kommunerna
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sjukhusapoteket (regionens lakemedelsforsorjningsleverant6r) ansvarar for att
expedition och leverans av ldkemedel utfors enligt gallande avtal med regionen
minst vartannat ar ssmmankalla Arbetsgrupp for Akut- och buffertldkemedelsforrad
for att revidera sortiment med anpassning till upphandlade lidkemedel och
forbrukningsstatistik. Synpunkter inhdmtas fran berdrda ldkare och sjukskoterskor
rutin for bestillning och hantering tas fram och faststills i samband med revidering
halla Lakemedelskommittén underrittad om arlig forbrukningsstatistik

halla MAS i kommunerna underrittade om férdandringar i sortiment och
bestallningsrutiner

sprida information om forandringar i sortimentslistan f6r akut- och
buffertlakemedel samt tillhdrande rutiner.

Hdlsoval ansvarar fér att:

det generella direktivet om lakemedelsbehandling ar giltigt for kommunal hélso-
och sjukvard i Sormlands lan genom att dokumentet skrivs under av medicinskt
ledningsansvarig ldkare for Halsoval samt Divisionschef Primarvard

informationen i1 Regelboken uppdateras nér dndringar 1 akut- och buffertsortimentet
och rutiner gjorts.

Verksamhetschef pd vdrdcentraler och pd sjukhus ansvarar fér att:

berorda forskrivare och sjukskoterskor/distriktsskoterskor dr informerade om vilka
lakemedel som finns att tillga samt var akut- och buffertlikemedelsforraden finns.
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