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APT material




Vard- och insatsprogrammen (VIP) &r en del av s"k'

Nationellt system fOr kunskapsstyrning. b

Syftet ar att sammanstalla och tillgangliggora olika kunskapsunderlag pa en
gemensam plats.

Sa att anvandningen av evidens- och erfarenhetsbaserad kunskap dkar i motet
mellan personal och individ.

Materialet ni anvander er av nu ar fran arbetet med att implementera vard- och
insatsprogrammet till medarbetare, materialet tar ca 20 minuter att ga igenom.




Lokal arbetsgrupp missbruk/beroende L

Samverkan

Har som uppdrag att stotta implementeringen av vard- och insatsprogrammet
(VIP).

Hosten 2022 skickade arbetsgruppen ut en enkat till medarbetare i
Sodermanlands kommuner och regioner for att undersoka kannedom om, och

anvandandet av, VIP.

Resultatet visade att 64,6% ej vet att VIP existerar.




Vart inhadmtar personal information idage s'm'k'

ommur\ero h region i Sémiand
ch sjukvard och socialtionst

| enkatundersokning framkom det att de flesta inhamtar kunskap om
missbruk/beroende fran i forsta hand sina kollegor eller egen kunskap och

erfarenhet.
154 svar
Kollegor 118 (76,6 %)
Samverkanspartners 78 (50,6 %)
Egen kunskap och erfaren... 100 (64,9 %)

Sociala medier
Litteratur, bibliotek
Universitetsdatabaser
Brukare, klient, patient
Utbildningar

20 (13 %)

52 (33,8 %)

78 (50,6 %)



Samverkan

kommunero ch region i Sémnland
h sjukvard och socialtignst

En kort introduktionsfilm om vard och insatsprogrammet, klicka har.

Filmen ar gjord av Region Halland och ar 1 minut och 15 sekunder.

Webbadressen ar: https://vimeo.com/704172965

Titel: Vard- och insatsprogrammen — en genvag till kunskap om psykisk ohalsa och sjukdom




Fallbeskrivning Samyerkan

Hélso- och sjukvérd och socialtignst

En larare upptacker att en av dennes elever agerar okoncentrerat, ar rodogd och ater
mer an vad hen vanligtvis gor.

Lararen blir fundersam pa vad hen kan, och ska, géra med den oro hen upplever kring
ungdomen.

Ta en stund i smagrupper och fundera 6ver situationen lararen befinner sig i.

Ga sedan in i VIPen och forsok hitta den information, utifran lararens roll, som ar
relevant genom att anvanda filtren som finns tillgangliga pa hemsidan.
https://www.vardochinsats.se/missbruk-och-beroende/

(Fértydligande om vart du fyller i filter se nasta slide)




Nationella vard-
och insatsprogram

ANVANDARGUIDE OM PROGRAMMEN NYHETER MATERIAL
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Hem / Missbruk och beroende

F(LTRERA INNEHALL

PROGRAM A4

Missbruk och beroende Sve-ighetsgrad v  Rensa alla filter

Jtférare v Yrkesroll v Aldersgrupp v Typ av behandling/stod v Tillstand v

1. Niva och process

2. Om tillstandet
For syfte och bakgrund till detta program, se "Om

3. Tidiga tecken och tidig upptackt M ISSerk OCh beroende progremmentinenynsoverkant

4. Forebyggande insatser

5. Kartlaggning och utredning 1. Niva och process

6. Behandling och stod

Regionala samverkanséverenskommelser +

7. Kommunikation och delaktighet K . . . o
Regioner och kommuner ar skyldiga att samarbeta i arbetet med individer

8. Uppfdljning pa individniva som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel,
lakemedel, dopningsmedel eller spel om pengar.

9. Uppfoljning pa verksamhetsniva

10. Lagar och regler . ° s 2
Brukarinflytande pa verksamhetsniva +

Samhallets vard och stéd kan férbattras och bli an mer anpassat fér dem som

Aa ir till fAr cannm cuctamaticlt arhata fAr ctirbt hriilbarinfhranda

For mer information om hur du anvander vard- och insatsprogrammet, se denna instruktionsfilm:
https://vimeo.com/371864865/0ae110f796
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Tack for er tid!

Vanliga halsningar,
lokal arbetsgrupp missbruk/beroende




