iy

REGION
SORMLAND

Avsiindare:

Vesicacentralen

Inkontinenssamordnare Liselott Norberg
Nyhetsbrev nr 1/ Januari 2024

VESICACENTRALEN MANADSNYTT

Januari 2024 For forskrivare av inkontinens och urologiska hjilpmedel

Hej Forskrivare!

God fortséttning pa 2024!

Nytt &r, nytt produktavtal fran forsta januari.

Det innebér en del utmaningar varje gang ett nytt avtal rullar 1 géng, med nya
produkter som tillkommer och nagra produkter som utgar.

V1 samordnare 1 fyrklovern samt en upphandlingsgrupp frén respektive region,
har upphandlat till 5 regioner samt 4 lans alla kommuner. Dér ingar alla 5
regioners sjukhus med specialistkliniker samt alla l4ns 6ppenvardskliniker. Ur
de stora avtalen absorberande och urologiska, tar 4 klovern ut ett
forskrivarsortiment vilket &r det ni1 ser 1 Sesam LMN. P& vara produktvisningar
ar det forskrivarsortimentet ni ser. Vill man se allt som finns upphandlat, far
man gé in pa regionens hemsida och s6ka pa Varuférsérjningen:
http://www.varuforsorjningen.se/ . Ar det produkter dirifrdn man behover,
bestéller man via forradet.

Bodystocking

Endast Sormland har fixerings Body tillgangligt for forskrivning till de fa
patienter som man som forskrivare bedomt ska ha en sédan produkt. Att tinka
pa ar att den forskrivs med stor eftertdinksamhet och noggrann bedémning da
den kan inskrianka pa olika sétt.

En lathund infor forskrivning ar utformad och kommer att ldggas under

konverteringsguiderna pa startsidan Sesam LMN.
Bifogar lank: https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=716387



http://www.varuforsorjningen.se/
https://public360.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=716387
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Stora kostnader

Som forskrivare behdver man dven ta ett ekonomiskt ansvar vilket innebér att bli
kostnadsmedveten. 2022 forskrev S6rmland ur Sesam LMN for 59 miljoner.

I februari manadsnytt kommer jag presentera kostnaden for 2023. Malet for
2024 &r att inte oka den siffran, utan minska med 5 miljoner vilket inte ar
omdjligt. Lat oss forsoka!

Kostnaden av tappningskatetrar ar alltid h6g men som forskrivare kan den
paverkas. Pa startsidan Sesam LMN har jag lagt ut en ekonomisk graf for att ge
forskrivare till tappningskatetrar en bild som kan stotta valet av tappningskateter
utifran ett ekonomiskt perspektiv. Bifogar lank:
https://public360.d1l.se/GetPublicFile.ashx?docid=716173

Forskrivningsprocessen

Efter individuell bedomning och utredning ska en utprovning till och det ar 1 det
skedet man utefter patientens diagnos samt det man som foérskrivare kommit
fram till 1 utredningen, véljer, mest ldampade billigaste produkt. Pris star 1 Sesam
LMN. Uppfoljning och utvéardering kommer darefter och ar viktiga delar 1 hela
arbetet runt forskrivningen.

Att arbeta efter Forskrivningsprocessen &r att arbeta patientsdkert. Det dr ocksa
ett sétt att f4 ner kostnader och allt 6verblivet material som har blivit ett stort
problem och ar allt annat an miljovénligt.

Som forskrivare behdver man tid, kompetens och samarbete med kollegor och
omvéardnadspersonal for att fa det att fungera. Under 2024 kommer olika
dialogméten 1 Sormland att verka med utgangspunkt “Forskrivningsprocessen™.
Syftet 4r bland annat att skapa medvetenhet genom samtal om nuléget,
utmaningar och framgangsfaktorer.
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Vad kan en forskrivare da gora for att arbeta mera patientsikert?
- Individuell behovsbedomning, rétten till toaletten mm.
- Gora utredning enligt Vardprogrammet inkontinens - "vad beror ldickaget
pa’?
- Gora en korrekt utprovning - Valj réitt billigast produkt
- Folja upp och utvirdera
- Folja Forskrivningsprocessen
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Sesam LMN/Adressuppgifter
Vesicacentralen far fortlopande drenden dér adresser och portkoder mm inte
stammer.
Det finns en hel del forbattringsarbete att gora gillande adressuppgifterna.
- Stam alltid av att uppgifter stammer dit ordern ska.
- Varje gang det blir fel uppgifter s& gar leveransen i retur och da ater till
OneMed (vér distributor) till en kostnad av 501kr.
- Var NOGA med att kolla att ALLTING stimmer innan ordern skickas 1
viag. Kommer att spara era verksamheter en stor summa pengar.




