00

REGION
SORMLAND

Ansvarig Klinik / verksamhet

Smittskydd/Vardhygien

Calicivirus — vardhygieniska riktlinjer

] [T Lo T o o PO TSSOSO PP PTPPPTSPRTRPN 2
2T 10| (1] o TSR 2
SIMITESAMINET ... bbbt bbbt b bbb e e bt e bt e bt s b e e b st b e et et et e re e 2
1] SCU 0 F= L o] 1) 1 T PSSR 2
SMITESAMNETSPEITOU. ...ttt b bbb e et 3
Diagnostik av MISSTANKLE FAll ..........c.coiiiiiiiie ettt s re et te e e 3
g 01V v=To ] 01 o SRS 3
Handlaggning av patient pad akUtMOTtAgNING .........cccvvireurieiiiiieeeesss et 3
Handlaggning av patient pa vardavdelning eller omsorgsboende ............cccccevvveeeeniinieeeessseseeeenns 4
V2 Lo [ T o] Fo Vot T Vo OO 4
KONOTEVAIT ...ttt ettt ettt ettt bbbt et ettt e s s e s e ss s e e 4
Undersékning/behandling utanfor vArdavdelning............cccoceriiiiiesiicee s 5
Overflyttning av patient till annan enhet i samband med calicivirusorsakad gastroenterit................ 5
(011 o 0] 1 OSSPSR 6
ALGAPdEr PA VAIAENNET ..........c..ovuivcvcicecceeeee et s e, 6
] =T T T L0 (o] o] TSP TSSO U TP PP PSPPI 6
oA L (o LR AV A T = Lo g LT[0 SES] (0] o) IR SRS 6
[ VoL oL U AT (- OSSR 6
Basala hygienrutiner och sSKyddSUTIUSTNING .........coviiiiiiiii e 6
I AVES] LT [ o T o e 1] PSR 7
=T 570 - PSSR 8
10 = Lo | 1 o o USSR 8
ReNQGOring 0CH deSINTEKTION .......c.viiiiiiiiitiitee bbb 9
=10 1T I3 =To |11 o PSP 9
A0 10651 = T [ 1T OSSPSR 9
Flergangsartiklar, utrustning 0ch hJAIPMEdEL...........ccccoiviviveiiiiiciccec s 10
LR - L PSPPSR 10
NV - | OSSO TSP TSRS 10
21T =T - U 10

Medicinsk rutin, dokumenttitel: Calicivirus - vardhygieniska riktlinjer.docx
Beslutad av: Enarsson, Malin

Publiceringsdatum: 2024-02-13
Sid 1 av (11)



00

REGION
SORMLAND

Ansvarig Klinik / verksamhet

Smittskydd/Vardhygien

Inledning

Dessa riktlinjer ar applicerbara bade inom kommunal och regional vard. Syftet ar att forhindra
spridning av calicivirus, bland annat for att slippa langa perioder med intagningsstopp och stangda
avdelningar.

Virusgastroenterit kan orsakas av flera olika virus till exempel rota-, adeno-, och calicivirus (noro-
och sapovirus) vilka alla saknar hélje och darmed ar motstandskraftiga mot flera
desinfektionsmedel exempelvis alkohol.

| familjen calicivirus ingar norovirus, som star for ungefar 90% av sjukdomsfallen, och sapovirus,
som saledes &r den mindre vanliga sorten. Virusgastroenterit med plotsliga krakningar och diarréer
samt snabb spridning bland patienter och personal orsakas ofta av norovirus. Sjukdomarna ar
mycket smittsamma eftersom bade krakningar och avforing innehaller stora mangder virus.
Infektionen brukar &ven kallas vinterkréksjuka. Det ar den vanligaste orsaken till utbrott av
gastroenterit pa sjukhus och aldreboenden. Genomgangen infektion ger pa sin héjd bara en
kortvarig immunitet.

Effektiva atgarder ar:
e Var snabb att tanka pa caliciorsakad gastroenterit om en patient kréks eller har diarré och
agera direkt enligt dessa riktlinjer for att férebygga vidare spridning.
e Om forsta misstankta fallet hanteras korrekt oavsett om symtomen aktualiseras pa akuten,
vardavdelningen eller i kommunal omsorg minskar risken for ett utbrott.

Observera att viktiga medicinska atgarder inte far férsenas pa grund av konstaterad eller
misstankt calicivirusinfektion.

Bakgrund

Smittsamhet

Smittdosen ar mycket liten i férhallande till det enorma antal virus som utséndras vid varje
krakning eller diarré. Virus kan 6verleva i flera veckor i miljon. Smittvéagen for calicivirus gar fran
tarm till mun (fekal-oral smitta) som en indirekt eller direkt kontaktsmitta. Smittan sker da framst
via kontaminerade hander, kl&der och ytor men &ven genom foérorenade livsmedel. Den smittar dven
genom droppsmitta och sannolikt &ven aerosoler i samband med krakning. Noggrann handtvatt och
handdesinfektion, noggrann mekanisk rengéring (stddning) och desinfektion samt rétt tillampad
livsmedelshantering ar avgorande for att hindra smittspridning av virus som orsakar gastroenterit.

Inkubationstid
12-48 timmar
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En person som exponerats for smitta men &nnu inte insjuknat raknas som inkuberad under hela
inkubationstiden.

Smittsamhetsperiod

Patienten rdknas i vanliga fall som smittsam under hela sjukdomsférloppet och till och med 48
timmar efter att diarréer och krakningar upphort. Man behéver dock ta hansyn till att smittsamheten
kan vara langre vid immunsuppression, uttalat nedsatt allmantillstand samt hos spadbarn.

Diagnostik av misstankt fall

Det ar av storsta vikt att snabbt identifiera nar en patient kan vara smittsam med calicivirus. Om
patienten har typiska symtom men provsvaret for norovirus ar negativt behéver man tanka pa att
utvidgad provtagning kan vara befogad. Sapovirus kraver sarskilt prov (se Provtagning).

Provtagning
Provtagning bor ske sa tidigt som méjligt i sjukdomsforloppet. Om man har enstaka fall med
symtom férenliga med gastroenterit finns anledning att géra sedvanlig mikrobiologisk diagnostik
utover calicidiagnostik. Har man pa en enhet flera fall med misstankt gastroenterit, dar symtombild
och spridningsbild 6verensstammer med calicisjukdom, racker det i normalfallet att de 3—4 forsta
fallen provtas for att bekrafta diagnosen.
e Tai forsta hand prov pa avforing.
e Om det inte & mojligt att fa nagot avforingsprov finns mojlighet att analysera prov pa
krakning. Denna diagnostik har dock lagre kanslighet.
e Analysen for norovirus heter Norovirus (Calici)-F,pkt (anvisningar.se) i NCS. Onskas
akutprov med svarstid 2 timmar, mérk remissen med ”Akut”.
e Vill man analysera for sapovirus bestalls Fecespanel virus (anvisningar.se) (analyseras
vardagar) dar bade norovirus och sapovirus ingar.
e Norovirus och sapovirus ingar dven i Gastroenteritpanel, multiplex DNA/RNA
(anvisningar.se).

Handlaggning av patient pa akutmottagning

For att tidigt identifiera smittsamma patienter under calicivirus-sasong ar det viktigt att
vardpersonal pa akutmottagningen anvander triage och fragar patienterna om de har symtom pa
eller har exponerats for vinterkréksjuka.
e Undvik att patienter med gastroenterit-symtom uppehaller sig i vantrum och andra allméanna
utrymmen. Placera dessa patienter i undersékningsrum med tillgang till egen toalett.
e Patient med symtom far inte lamna rummet.
e Patientens medféljande uppmanas att stanna i patientens rum.
e Tillampa kohortvard. Avdelad personal medféljer vid akuta undersokningar, behandlingar
och transport till vardavdelningen.
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e Nar patienten lamnat akuten ska den avdelade kohortpersonalen byta klader innan de
engagerar sig i andra arbetsuppgifter.

e Vid inlaggning skall patienten pa avdelningen placeras pa enkelrum med egen toalett och
med kohortvard.

e Mottagande vardavdelning informeras.

e Rengor/desinfektera toalett, brits, patientnara ytor och tagytor med ytdesinfektionsmedel.
Ratt val av desinfektions- och rengéringsmedel.

Handlaggning av patient pa vardavdelning eller omsorgsboende

Vardrum — placering

Patient med misstankt/konstaterad calicivirus-infektion ska vardas i enkelrum med stangd dorr och
eget hygienutrymme, tills symtomfrihet i minst 48 timmar.

Kohortvard
Med kohortvard menas att sjuka och inkuberade patienter vardas av sarskilt avdelad personal och att
de inte delar vardrum eller hygienutrymmen med patienter utanfor kohorten. Syftet med kohortvard
ar att begransa smitta sa effektivt som mojligt.
For att kohortvarden ska fungera behdvs:

e Att kohortvarden tillampas under hela dygnet, det vill sdga ocksa under nattpass.

e Att personal under ett arbetspass arbetar enbart inom eller utanfér kohorten.

e Att patienter som laggs in aldrig laggs in i kohorten.

e Att det inte forekommer dverbelaggningar pa vardenheten dar kohortvard bedrivs.

En fordel med att tillampa kohortvard fullt ut, hela dygnet, ar att man kan undvika
produktionsbortfall p.g.a. intagningsstopp.

Patienter som vardas utanfor en fungerande kohort kan:
e Skrivas ut till andra vardavdelningar och vardenheter.
e Genomfora planerade undersokningar/behandlingar vid andra vardenheter.
e Inta maltider i vardavdelningens matsal.

Patienter i kohorten:
e Om det finns enkelrum med eget hygienutrymme tillgangligt bor en patient som insjuknar
med symtom pa gastroenterit pa ett flerpatientrum omedelbart flyttas dit.
e Nar symtomen upphdrt, duscha patienten, byt till rena klader, rengor sdngen och bédda rent.
e Asymtomatiska medpatienter pa flerpatientrummet betraktas som exponerade och ska ligga
kvar pa flerpatientsalen. Inga andra patienter ska flyttas in bland de exponerade. De
exponerade patienterna ska inte flyttas ut bland icke exponerade patienter forran det gatt 48
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timmar sedan senaste gastroenteritsymtom pa salen. Hjalp och paminn patienterna att halla
god handhygien.

Inkuberade patienter = patient som delat toalett och/eller delat vardrum med vinterkraksjuk patient:

e Betraktas som smittade oberoende om den sjuke flyttats ut fran rummet eller inte.

e Ingar i kohorten och vardas av samma personal som patienter med calicivirusorsakad
gastroenterit.

e Inkuberade patienter bor inte lamna vardrummet och vardavdelningen.

e Inkuberade patienter kan 48 timmar efter sista diarrén/krakningen hos sjuk medpatient
raknas som smittfria. De kan da flyttas till annat vardrum, vardavdelning, sjukhus eller andra
exempelvis kommunala vardformer.

Undersokning/behandling utanfor vardavdelning

e Endast akut nddvandiga undersékningar, behandlingar och operationer bor utforas for
patienter inom kohorten.

e Calicivirusorsakad gastroenterit far aldrig hindra nddvandiga undersokningar, behandlingar
och operationer. Behandlande lékare avgor. Informera mottagande enhet och
transportpersonal. S&ngen ska vara renbéddad och rengjord samt patienten ombytt till rena
klader.

Overflyttning av patient till annan enhet i samband med calicivirusorsakad
gastroenterit

Utbrott med vinterkréksjuka kan uppkomma pa sarskilda boenden nér smittsamma patienter
overflyttas fran sluten vard. Likasa kan utbrott i slutenvard uppkomma nar smittsamma vardtagare
overfors fran kommunal vard till sluten vard.

Overflyttning till annan enhet nar smittsamhet inte langre foreligger = 48 timmar efter senaste
symtom
e Overflyttning till annan vard- eller omsorgsenhet kan ske om det har gatt 48 timmar sedan
sista symtom (krakning eller diarré).
e Overflyttning till annan vard- eller omsorgsenhet (exempelvis SABO) kan ske om det gatt
minst 48 timmar efter sista smittillfalle (inkubationstid) for inkuberad patient.

Overflyttning till annan vard eller omsorgsenhet néar risk for smitta fortfarande foreligger

e Overflyttning till annan vard- eller omsorgsenhet bor undvikas om det gétt kortare tid an 48
timmar sedan senaste symtom eller kortare tid an 48 timmar sedan sista smittotillfallet.

e Om overflyttning till annan vard- eller omsorgsenhet anda maste 6vervagas behover det
efter tydlig information om patientens tillstand och smittsamhet éverenskommas med
mottagande enhet. Avsandande och mottagande enhet behdver forsékra sig om att det finns
vardhygienisk kompetens i samband med transport och hos mottagande enhet for att undvika
smitta och att uppratthalla kohortvard.
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Nar kan kohortvard upphoéra?
Kohorten kan minskas successivt allteftersom rum med sjuka och inkuberade patienter varit
symtomfria i 48 timmar efter senaste diarrén/krakningen. Vardrummet stadas enligt nedan.

Utbrott

Nar tva eller flera patienter i olika rum pa en vardavdelning insjuknar med symtom férenliga med
calicivirusorsakad gastroenterit ska man misstanka utbrott. Ju snabbare kohortvard, hygienrutiner,
stadning och andra atgarder enligt denna rutin efterfoljs, desto snabbare far man utbrottet under
kontroll, och undviker omfattande atgarder som intagningsstopp.

Atgéarder pa vardenhet

e Sétt upp en skylt pa entréddrren till enheten.

e Varden bor registrera antalet sjuka patienter och personal med datum for insjuknande och
for symtomfrihet.

e Summera efter utbrottet.

e Sand listan till Vardhygien.

Intagningsstopp

Om man har flera fall med symtom férenliga med calicivirusorsakad gastroenterit pa
vardavdelningen och kohortvard inte kan tillampas, rekommenderas att ansvarig chef pa enheten
samrader med sektionen for vardhygien om att tillfalligt intagningsstopp ska inforas.
Intagningsstopp innebér att inga nya patienter far skrivas in.

Beslut om intagningsstopp tas av ansvarig chef efter helhetsbeddmning av situationen. Beslut kan
behdva tas jourtid och det kan da vara lampligt att ansvarig bakjour och verksamhetschef i
beredskap involveras.

Havande av intagningsstopp

Nar kohortvard kan tillampas, d.v.s. alla patienter som fortfarande bedéms smittsamma eller
inkuberade vardas inom en kohort, alternativt nar samtliga fall ar tillfrisknade eller utskrivna, ska
ansvarig chef ta stallning till att hava intagningsstoppet. Samrad med vardhygien.

Hygienrutiner

Hygienrutinerna nedan syftar till den ytterligare begrénsning av risken for smitta med calicivirus
som behdvs, utéver vad man redan uppnar med basala hygienrutiner och region Sérmlands vanliga
rengorings- och desinfektionsrutiner.

Basala hygienrutiner och skyddsutrustning
Basala hygienrutiner ska som alltid tillampas.
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Handhygien

Vid vard av patienter med gastroenteritsymtom ar det alltid nédvandigt att tvatta handerna med tval
och vatten, darefter torka dem torra och slutligen desinfektera dem. Enbart handdesinfektion har
dalig effekt pa Calicivirus och ska darfor kombineras med handtvatt. Den alkoholbaserade
handdesinfektionen har ju dock effekt pa andra mikroorganismer som ocksa kan orsaka
smittspridning.

Handskar
Handskar kan bidra till smittspridning vid 6verdriven anvandning. Handskar ska anvéndas vid
kontakt med kroppsvatskor.

Munskydd/visir

Munskydd IR kan behdvas, som stankskydd, nar vardtagaren/patienten har pagaende krakningar
och personal ar nara vardtagaren. Viktigt ar att man da tar pa och av munskyddet med nytvéttade
och ny-desinfekterade hander, samt att hdnderna tvéttas och desinfekteras efter att man tagit i
munskyddet.

Visir kan ocksa behovas som stankskydd for att skydda 6gonen fran risk for stank mot ansiktet.

Skyddsklader

Engangsforklade anvands som alltid da arbetskladerna riskerar att komma i kontakt med
patienten/omsorgstagaren, dennes sangklader eller narmaste omgivning i 6vrigt, samt da
arbetskladerna riskerar att fororenas med kroppsvétskor och utséndringar, som vid tvatt och
avfallshantering. Uppfattar man som personal att det &r en risk att ens armar eller arbetsdraktens
korta armar kommer i kontakt med storre mangder kroppsvétskor och utséndringar ska man
anvanda langarmat engangsforklade.

Livsmedel och disk
Fungerande hand- och livsmedelshygien ar en forutsattning for att forhindra fortsatt smittspridning.

e Enbart avdelad personal, som inte deltar i patientvard, far utféra arbetsmoment i
patientkoket.

e Kohortpersonal ska inte hantera livsmedel pa enheten.

e Alla patienter pa avdelningen informeras om vikten av god handhygien och ska tvétta eller
far hjalp att tvatta och desinfektera handerna fére maltider och efter toalettbesok. Patienter
som inte klarar detta sjalv bor fa hjalp.

e Patienter och narstaende ska aldrig vistas i vardavdelningens kok.

e Inga bufféer (frukost, fika, dryck, frukt, godis eller bitsocker) far forekomma till patient,
omsorgstagare, personal eller besokare nar utbrott pagar pa vardavdelningen.

e Stada ur kylskap/frysar och kasta ppnade forpackningar som kan ha vidrorts av fororenade
hénder.

e Disk diskas i vardavdelningens koksdiskmaskin eller i centralkok.
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Personal

e Personal med symtom ska ej tjanstgora. Sjuk personal kan aterga i tjanst 48 timmar efter
symtomfrihet.

e Personal som har hushallsmedlem med symtom pa krakning eller diarré behdver vara
mycket vaksam pa egna begynnande symtom och vid sadana genast ga hem fran arbetet eller
avsta fran att ga till arbetet.

e For personal som arbetar i sjuk kohort skall det ga ett arbetspass innan de byter till frisk
kohort. For att arbeta pa en annan vardenhet kravs 24 timmars karens. Personal som rér sig
mellan olika vardenheter, som sjukgymnaster, arbetsterapeuter, kuratorer, dietister,
logopeder, stadare, lakare, och bibliotekarier, ska inhdamta information om vilka patienter pa
enheten som ar smittsamma for att kunna prioritera hur man lagger upp sitt arbete med
hénsyn till smittrisken.

e Det ar olampligt att personal, som ror sig mellan olika vardenheter, gar fran smittad till frisk
vardenhet under samma arbetspass (géller dven nattetid). Detta kan l6sas genom att besoket
pa enheten med vinterkraksjuka far avsluta arbetspasset.

e Informera alltid all berérd personal som kommer till vardenheten om hygienrutiner vid
vinterkréaksjuka pa enheten. Informera ansvarig stadledare. Transportpersonal informeras i
samband med att transport bestalls.

e Observera att om personal gar direkt fran smittad till frisk kohort/patient ska man byta
arbetsklader.

Stadning

Ytor kontamineras kraftigt med smittdmne vid calicivirusinfektion. Det ar darfor viktigt att 6ka
frekvensen av stadning, rengdring och desinfektion pa enheten.

Calicivirus ar svara att avdéda darfor kravs noggrann mekanisk rengoring. Mekanisk rengoring fore
desinfektion &r viktigt eftersom organiska &mnen ocksa inaktiverar desinfektionsmedel.

e Informera stddansvarig.

e Vardrummet stadas fore hygienutrymmet.

e Olika dukar ska anvandas for hygienutrymme och vardrum.

e Olika dukar ska anvandas for toalettstol och évrig inredning i hygienutrymmet.

e Anvand skyddshandskar, skyddsklader, och rumsbunden stadutrustning. Stadutrustningen
desinfekteras efter anvandning.

e Dukar och moppar som anvants far aldrig doppas pa nytt for att aterfuktas.

e Stadpersonal bor stada rummen i calicikohorten efter 6vriga utrymmen pa enheten.

o Stadpersonal som stadar flera vardenheter under samma arbetspass bor ta en enhet som har
calicipatient sist under arbetspasset. Om man dnda har anledning att ga fran en enhet med
utbrott till en annan enhet byter man arbetsklader nar man gar fran utbrottsenheten, innan
man gar till ndgon annan enhet.
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Rengdring och desinfektion

Vid utbrott av calicivirus kan man dvervéga att anvéanda klorbaserat rengoringsmedel. Kontakta
sektionen for vardhygien for hjalp med bedémningen. Vid enstaka fall kan man anvanda Virkon for
desinfektion efter rengoring. Rétt val av desinfektions- och rengdringsmedel

Anvéand den aktuella kemikalien enligt leverantdrens anvisningar inklusive skyddsutrustning enligt
sékerhetsdatabladet. Tvétta handerna efter avslutad beredning.

Punktdesinfektion vid spill/stank — utférs utan dréjsmal:
e Krékning/avforing torkas upp med engangsduk indrankt med rengdéringsmedel (mekanisk
rengoring)
e Torka darefter med Virkon 1 % eller klorbaserat medel.

Daglig stadning
Mekanisk bearbetning ar viktig for att uppna god effekt vid rengdring och desinfektion. Tillampa
basala hygienrutiner.

e Ytor (se nedan) bearbetas forst mekaniskt med rengdringsmedel och vatten.

o Dérefter desinfektion med Virkon 1% eller klorbaserat desinfektionsmedel.

e Stadutrustning ska vara rumsbunden eller desinfekteras mellan rum.

e Golv rengdrs med rengdringsmedel.

e Rummet/rummen i den sjuka kohorten stadas sist.

Slutstadning

Utfors nar diarrésymtom har upphort och det gatt 48 timmar eller om man skulle bli tvungen att
flytta patienten/vardtagaren fran vardrummet.

Mekanisk bearbetning ar viktig for att uppna god effekt vid rengdring och desinfektion

e Ytor (se nedan) bearbetas forst mekaniskt med rengéringsmedel och vatten.

o Darefter desinfektion med Virkon 1 % eller klorbaserat desinfektionsmedel.

e Stadutrustning ska vara rumsbunden eller desinfekteras mellan rum

e Golv rengdrs med rengoringsmedel

o Dérefter desinfektion med Virkon 1 % eller klorbaserat desinfektionsmedel.

e Textilier och tygdynor tvéttas vid minst 60° C eller kasseras.

e Madrass rengors noggrant mekaniskt med efterféljande desinfektion.

e Slang allt i vardrummet och fran hygienutrymmet som inte kan desinfekteras t.ex. tidningar,
bindor, inkontinensskydd, bléjor och Gvrigt engangsmaterial. Detta géller aven da materiel
har forvarats i forrum/sluss.

e Byt toalettpappersrulle, toalettborsten kasseras och eventuella droppskalar rengors och
desinfekteras.

Exempel pa ytor att rengora:
I patientens rum: séng, sangpanel, lampa, sanggrindar, sangbord, handtag, rullstol, rullator,
griptang, ovriga hjalpmedel, medicintekniska flergangsprodukter och utrustning.
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I hygienutrymmet: handtag, kranar, spolknapp till toalett, toalettstolsring, eventuell toalettstol,
toalettpappershallare, duschslang, duschpall/stol/vagn, dérrhandtag etc.

Flergangsartiklar, utrustning och hjalpmedel

o Flergangsartiklar och utrustning som t.ex. stetoskop, blodtrycksmanschetter rengérs och
desinfekteras mellan varje vardtagare.

o Leksaker till sjuka barn rengdrs och desinfekteras mellan varje vardtagare, stallningstagande
till kassering.

e Hjalpmedel rengors och desinfekteras innan de anvands till en annan vardtagare.

e Fororenade flergangsartiklar, utrustning och hjalpmedel, som &r omajliga att reng6ra och
desinfektera, ska kasseras.

e Sédngklader och patientskjorta byts dagligen.
e Tillampa, som vanligt, basal hygien och kl&dregler vid hantering av tvatt.

Cirkulationstvatt:
e Rumsbunden tvéattsack.
e Anvand upplosningsbar innerpase for grovt férorenad tvatt. Denna hanteras som
smittforande tvatt.
e Tvattsack forsluts inne pa vardrummet.
e Byt tvattséck dagligen.

Kommunala verksamheter som saknar cirkulationstvatt och darmed tvingas att hantera tvatt i egen
regil:

e Rumsbunden tvéttsack/tvattkorg.

e Anvand uppldsningsbar innerpase for grovt fororenad tvatt.

e Smutsig tvatt tas direkt fran vardtagarens rum in i tvattmaskin.

e Tvitta, som alltid, vardtagarens textilier separat och i minst 60 grader.

e Efterstrava snabb torktid. Anvénd torkskap eller torktumlare.

Avfall
e Rumsbunden avfallssack ska forslutas pa vardrummet och behandlas som konventionellt
avfall. Byt avfallssack dagligen.
o Kiraftigt férorenat avfall hanteras som smittférande avfall.

Besodkare

e Avrad fran besok i samband med att patient har misstankt eller konstaterad vinterkréaksjuka.
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e Anhoriga som anda besoker patient med misstankt eller konstaterad gastroenterit ska
informeras om att tillampa god handhygien, tvatta handerna med tval och vatten, fére och
efter besok och dérefter anvanda handdesinfektionsmedel.

e Anhoriga ska avradas fran att delta i varden av patient.

e Anhdriga som besokt patient med missténkt eller konstaterad calicivirus-orsakad
gastroenterit bor inte besoka andra patienter pa vardenheten, sjukhuset, andra
vardinrattningar eller sarskilda boenden.
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