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Beslutad av

Regionfullmiktige den 4 juni 2024, § 51/24

Policy for ett rokfritt Region S6rmland

Inledning

Ett av malomradena i Region S6rmlands Hallbarhetsprogram ar att verka for
god hélsa och milj6. En del i att uppna detta ar rokfria inomhus- och
utomhusmiljéer vid sjukhus, vardcentraler och andra byggnader inom
Region S6rmland

Policy for ett rokfritt Region Sormland géller for alla medarbetare,
fortroendevalda, studenter, praktikanter, inhyrd personal, entreprendrer,
patienter och besokare som vistas 1 och besoker Region Sérmland. Region
Sormland har sedan 2017 haft helt rokfria sjukhusomraden samt
regionkansli. Den nationella tobakslagen som tradde i kraft 2019 innehaller
bland annat bestimmelser om fler rokfria utomhusmiljéer som allménheten
har tilltrade till. Aven busshallplatser, tigperronger och taxizoner, skolor
och folkhogskolor ar fran den 1 juli 2019 en del av de rokfria
utomhusmiljéer som omfattas av tobakslagen.

Region S6rmlands policy for ett rokfritt Region Sérmland utgar fran och
vilar pa lagen om tobak och liknande produkter (LLag 2018:2088).
Arbetet med en helt tobaksfri region &r langsiktigt och nagot som Region
Sormland efterstravar pa sikt.

Syfte och mal

Rokfria sjukhusomraden syftar till att skydda manniskor mot negativa
halsoeffekter orsakade av rokning. Region Sérmland vill bidra till att
minska ungas och vuxnas rok- och snusvanor och tobaksrelaterade
sjukdomar. Pa lang sikt medfor det minskade vardinsatser och kostnader
samt framjar en dkad hélsa 1 befolkningen. Ingen patient, besokare eller
medarbetare ska ofrivilligt under besokstid eller arbetstid pa Region
Sormland behova utséttas for passiv rokning eller lukt av tobak.

Ansvar
Ansvar for uppdatering av policyn ligger hos HR-staben.

Uppfdljning

Denna policy ska informeras om vid anstéllningsintervju och vid
introduktion av nyanstélld och vara en del av uppfoljningen i
medarbetarsamtalen. Riktlinjer for ett rokfritt Region S6rmland &r rutiner
och rekommendationer for att genomfora ett rokfritt Region Sérmland.
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Versionshantering

Datum Kommentar

2015-03-03 | Utgavan faststilld, landstingsfullmiktige den 3 mars, § 11/15

2018-12-31 Justering av namn och grafisk profil inf6ér regionbildning,
landstingsfullmiktige den 6 mars, § 8/18

2020-12-10 | Justering utifran tillginglighetskrav, WCAG 2.1

2024-07-01 | Justering av organisationsbegrepp utifran regionbildning samt uppdatering
efter nya lagkrav.
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