BILAGA 7

Overenskommelse da individ flyttar in pa sarskilt boende for dldre.

Syfte och mal
En person som flyttar in pa ett vard- och omsorgsboende for adldre ska erbjudas en trygg och
saker vard och omsorg utifran det enskilda behovet med bibehallen integritet.

Kommunens ansvar enligt Halso- och sjukvardslag, HSL (2017:30), ar att erbjuda en god
hédlso- och sjukvard at dem som efter beslut bor i en sddan boendeform dar kommunen har
ett halso- och sjukvardsansvar. Landstinget ska, genom avtal med kommunen, sluta avtal om
omfattningen och formerna for lakarmedverkan som behovs for kommunens halso- och
sjukvardsansvar.

For att sdkerstdlla en god och saker vard for den enskilde som flyttar in pa ett vard- och
omsorgsboende i S6rmland, oavsett vilket boende och oavsett vilken vardcentral som har
lakaransvaret, ska parterna uppratta rutiner for hur bedémning av hélsotillstandet ska gora
vid inflyttning. Nedanstdaende modell ar ett forslag till hur en sadan rutin kan vara utformad.

Inflyttningssamtal med sjukskoterska

En samlad bedémning utifran tidigare vardkontakter dokumenteras i patientjournal under
anamnes. | samband med inflyttning ska den enskilde individen informeras om
lakarmedverkan i den kommunala héalso- och sjukvarden. Samtycke inhamtas for
informationsoverforing fran tidigare vardkontakter. Samtycket dokumenteras i
patientjournalen.

Provtagning

Sjukskoterskan fyller i pappersremiss pa prover, efter avstimning med ansvarig lakare, enligt
checklistan nedan. Ansvarig lakare och vardcentral anges. Provsvar 6verfors till lablistan i
landstingets journalsystem (NCS Cross) fran lab.

Provtagning hanteras av legitimerad personal pa boendet. Provtagningsmaterial hamtas pa
respektive vardcentral enligt bilaga till Iakaravtalet.

Lakarmedverkan

Alla som bor pa ett sarskilt boende har ratt till en fast lakare, ett arligt lakarbesdk och en
arlig l1akemedelsgenomgang. Beroende pa den enskildes behov utifran resultat av
journalgenomgang och inflyttningssamtalet med sjukskoterska bokas ett lakarbesok. Dar det
saknas tillgang till medicinlistor och en samlad dokumentation av personens halsostatus ska
ett lakarbesdk genomfdras snarast.

Vid motet med den enskilde individen ska lakaren informera om sitt uppdrag,
ansvarsfordelning, bilda sig en uppfattning om den enskildes halso- och sjukvardsbehov samt
erbjuda och ordinera eventuell provtagning och lakemedelsgenomgang.



Likemedelsgenomgang

Lakemedelsgenomgang ska genomfoéras vid inflyttning samt minst en gang per ar.
Lakemedelskommitténs dokument, Riktlinjer fér Iikemedelsgenomgdngar utanfér sjukhus i
Sérmland samt Ansvarsférdelning vid samarbete med Iikemedelsgenomgdngar i sdrskilt
boende och hemsjukvard i S6rmland, ska foljas. Informerat samtycke inhamtas for
lakemedelsgenomgang med apotekare. Samtycket dokumenteras i patientens journal.

Vard- och omsorgsplan inom kommunen

Har skrivs den enskilde individens individuella plan. Om den enskilde har insatser fran
annan/flera vardgivare som behéver samordnas skrivs en samordnad individuell plan (SIP).
Uppfdljning av vard- och omsorgsplanen respektive SIP ska planeras in.

Checklista — vid inflyttning pa vard- och omsorgsboende for dldre

Personnummer: Namn: Vardcentral/ansvarig Ovrigt
lakare

Ordinerat prov X-ruta Provtagningsdatum | Signatur

Langd

Vikt

BMI

Blodtryck, sittande

Blodtryck, staende

Puls

Basprover ex vis

Hb

p-Glukos

HbAlc

Krea/eGFR

Natrium/Kalium

Ovriga prover

TSH, T4

s-digoxin

Ovrigt

Lakemedelslista,
aktuell

Symtomskattning
enl Phase
20/Phase Proxy
infor LMG

Riskbedomning
enligt Senior alert







