Samverkan

kommuner och region i S&rmland

Minnesanteckningar 240318
Beredningsgrupp aldre

Deltagare:

Verksamhet Representant Verksamhet Representant
Trosa kommun Fredrik Yllman Vingakers kommun Jonas Smedbéck ordf AVA
Eskilstuna kommun Johan Lindstrém ordf Region Soérmland AnnaOrmegard
AsaAndersson Hilmar Gerber
Rim Alfarra

Lotta Klinge Harberg, deltar till 15.00
Suzanne Freimanis
Ann West66 ordf ASA, deltartill 15.20

Agneta Karlsson

Lansgemensamt Marie-Wallin Karin Dahlqvist Gast/er Marina Arkkukangas
regionalt stod Claesson ersétter Camilla Thunborg
Susanne Nygard
Gunilla Avby
Overstrokna-deltoge}

Plats: Teams

Tid: 240318, kl 14:00-16:00
Gaster: Marina Arkkukangas, Camilla Thunborg, Susanne Nygard och Gunilla Avby, 14:10-14:40

1. Tidigare minnesanteckningar
Laggs till handlingarna.

2. Nulage Fallpreventionsprogrammet
Marina Arkkukangas, Camilla Thunborg, Susanne Nygard och Gunilla Avby gastar for att beratta om

nulaget kring fallpreventionsprogrammet.

Aterblick kring vad uppdraget bestar av:

o Identifiera villkor for organisering av ett fallpreventionsprogram

e Tafram ett fallpreventionsprogram och material for ett evidensbaserat arbete for
implementering i kommunerna och regionen (baseras pa globala riktlinjer)

e Involvera civilsamhéllet for primarprevention

Lagesrapport:



e  Genomfort workshop med l&ansstyrgruppen

e Utveckling pagar av fallpreventionsprogrammet (som ar ett kunskapsstod)
e Kunskapsstodet granskas av totalt 14 personer

e Fatt beviljade medel fran Forte (2 miljoner)

Nasta steg:

e Foratt teori och praktik ska samspela sa testar verksamheter kunskapsstodet, startar i april

e Inleds med férankringsarbete och mote med chefer for Hemtjanstgrupp Skiftinge i
Eskilstuna och geriatriska avdelningen i Eskilstuna

e Fortsatter med workshops med verksamheterna och fljer upp efter sommaren med
gemensam workshop (kommun och region)

e Genomfdra workshops med pensionarsforeningar under hésten

Vi gar igenom materialet pa FoUs sida som &r under arbete. En fraga lyfts kring hur lang tid det tar

att gora en riskbeddmning vilket tas med till test av materialet.

FoUs uppdrag fran NSV ar tidsbegransat och fragan ar da var i strukturen kunskapsstodet sedan ska

forvaltas/agas. Vad kan BGAs roll vara?

Fallpreventionsvecka, v 40 — forslag fran sédra lansdelen om gemensam aktivitet i lanet. Promota

materialet skulle kunna vara aktuellt. Vilka tar sig an? Fragan gar till Lansstyrgruppen.

3. Rapport fran arbetsgrupperna
a. ANA
Ingen rapportering har inkommit. Lank till Teams for att ta del av minnesanteckningar: [1240226.

b. ASA

Gick igenom arsberéattelse 2023 pa senaste motet. Forde dialog kring Senior Alert. Vad det galler
lokal samverkan — Nykdping har pausat pga vardcentraler och ambulansen inte deltar. Aven
Oxeldsund har paus i vintan pa ny verksamhetschef pa vardcentralen. Aven ASA har daligt
deltagande. Forslag till uppdrag for lokal samverkan &r uppréattad. Viktiga fragor for 2024: Rutin ar
skapad i sddra lansdelen kring digitala hembesdk med assistans, sékerstalla att ALMA-team dven

finns i Gnesta. Forslag att genomfdra gemensamma aktiviteter under fallpreventionsveckan v 4o.

c. AVA

En arbetsgrupp ar tillsatt for att ta fram forslag pa vad som kan goras for pengarna som &r beviljade
fran Omstallningsfonden. Arbetet i verksamheterna kring palliation ger forbattringar sakta men
sakert. Att notera: det gar inte langre att se samma detaljerade niva i statistiken. Lokal rutin kring

stickskada ses over.

4. Till och fran Lansstyrgruppen
BGA har fatt uppdraget av Lénsstyrgruppen att skriva fram gemensam satsning i den struktur som

FoU har upprattat, FOU (sormland.se). Den satsning som tidigare presenterats efter att ha blivit
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https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/Aldre/Delade%20dokument/A%C3%84N/2024/240226?csf=1&web=1&e=czICDq
https://fou.sormland.se/projekt/nara-vard/mal-och-behovsstyrd-process/
https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/Aldre/Delade%20dokument/A%C3%84N/2024/240226?csf=1&web=1&e=czICDq

framlyft fran planeringsdagen som genomfoérdes med arbetsgrupperna maj 2023, “Dygnet-runt-
vardplatser i hemmet”. Satsningen om ett gemensamt vardteam/vardsamverkan &ver
huvudmannagrénser och vardnivaer ar ett formulerat mal i Fardplan Nara vard och halsa, med

aktivitet att undersoka majlighet till “Dygnet-runt-vardplatser i hemmet”.

Lank fran Fredrik: https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/vard-i-hemmet-istallet-for-
akutsjukhus-virituell-vardform-testas

Hur tar vi oss an uppdraget? Forslag att inleda med att ha workshop. Vilka ska bjudas in? Férslag:

ambulansen och RSIT. Fran medicinkliniken onskar Therese Lundin och Ellen vara med.

Onskan kvarstar sedan tidigare att en enklare utvirdering av befintliga verksamheter sker, av FoU.

Johan lyfter fragan med Marina.

Vem/vilka arrangerar dag med workshop? Finns det verksamhetsutvecklare eller har

Lansgemensamt regionalt stod majlighet? Fragan tas med till Lansstyrgruppen.

5. Handlingsplan 2024-2026

Det sista ar formulerat i Arsberittelsen 2023. Delen handlingsplan &r fardigstalld med

sammanfattning fran arbetsgrupperna. Arbetsgruppernas arsberattelser finns i sin helhet pa Teams

att ta del av [ Arsberattelse 2023 arbetsgrupperna. Det &r &ven inlagt statistik kring

utskrivningsklara, véntetider i varden samt tackningsgrad Palliativa registret.

Beslut: Arsberattelsen 2023 antas och liggs pd Teams under mappen Handlingsplan och

arsberattelse/2023.

Genomgang av utkastet till Handlingsplan 2024-2026 genomfoérs. Handlingsplanen utgar ifran NSV
Verksamhetsplan med budget 2024-2026, Fardplan Néara vard och halsa i Sérmland 2024-2027 samt
de prioriteringar som lyfts i Lénsstyrgruppen 240209 (VP Lansstyrgrupp 240202). Handlingsplanen

har ett nytt utseende och utformning.

Beslut: Handlingsplan 2024-2026 antas och laggs pa Teams under mappen Handlingsplan och

arsberattelse/2024.

6. Ovrigt

e Information —natverkstraffar for lakare med ansvar for kommunal héalso- och sjukvard,
chefsldkare och MAS/MAR upphdr och ett nytt forum ersatter for att jobba proaktivt med
patientsakerhet for skora aldre pd SABO i samverkan. Sodra lansdelen har en natverkstraff
planerad som kommer att genomforas nu i var. Utvardering kommer att ske av informerad
forandring.


https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/vard-i-hemmet-istallet-for-akutsjukhus-virituell-vardform-testas
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/stockholm/vard-i-hemmet-istallet-for-akutsjukhus-virituell-vardform-testas
https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/Aldre/Delade%20dokument/BG%C3%84/Handlingsplan%20och%20%C3%A5rsber%C3%A4ttelse/2023/%C3%85rsber%C3%A4ttelse%202023%20arbetsgrupperna?csf=1&web=1&e=JsdqqZ
https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/Aldre/Delade%20dokument/BG%C3%84/Handlingsplan%20och%20%C3%A5rsber%C3%A4ttelse/2023/%C3%85rsber%C3%A4ttelse%202023%20arbetsgrupperna?csf=1&web=1&e=JsdqqZ

Lakarmedverkan i kommunal halso- och sjukvard — socialchefsnatverket har dryftat fragan
kring att vissa kommuner upplever att manga vardcentraler inte foljer avtalet och inte ger
den avtalade tid av lakarmedverkan. Lakartid bade dag och jour. Fragan stalls vad som gors
om avtal inte foljs. Vissa kommuner upplever att oplanerad insats ofta handlar om
bristande primarvardsjourverksamhet. Johan och Fredrik tar med tillbaka att sakligt
underlag behéver tillhandahallas for att arbeta vidare med fragan tillsammans med

Halsoval och Division priméarvard.



	Minnesanteckningar 240318
	Beredningsgrupp äldre
	Plats: Teams
	Tid: 240318, kl 14:00-16:00
	1. Tidigare minnesanteckningar
	2. Nuläge Fallpreventionsprogrammet
	3. Rapport från arbetsgrupperna
	5. Handlingsplan 2024-2026
	6. Övrigt


