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Minnesanteckningar BGPF (Beredningsgrupp psykiatri 
och funktionshinder) 240321 

Deltagare: 

Huvudman Namn och verksamhet 

Region Sörmland Sofia Mossfeldt (Verksamhetschef BUP), Pernilla Norrbin 
(Närvårdskoordinator), Jeanette Gröning Popa 
(Verksamhetsutvecklare Division Psykiatri och Funktionshinder), 
Cecilia Casparsson Bengtsson (Verksamhetschef Psykiatriska 
kliniken NLN-KSK), Jörgen Bragner (Verksamhetschef 
Regionsjukhuset Karsudden), Mari Kampf Westerberg 
(Divisionschef Division Psykiatri och Funktionshinder), Patrik 
Fridlund (Nävertorp VC), Liv Bjernerup Tinglöv (Division Psykiatri 
och funktionshinder, verksamhetschef 
Habiliteringsmottagningen), Helena Gustafsson 
(Verksamhetschef Linden VC), Jan Sivák (Verksamhetschef 
Psykiatriska kliniken MSE), Karoline Holmberg (Enhetschef 
Habiliteringsmottagningen) 

Länsgemensamt 
regionalt stöd 

Marie Wallin (utvecklingsledare), Karin Dahlqvist Claesson 
(Enhetschef) 

Oxelösunds kommun Katarina Haddon (Förvaltningschef Oxelösund) 

Flens kommun Maria Rosenqvist (Avdelningschef Socialförvaltningen - barn, 
unga, vuxna) 

Katrineholms kommun Anna-Lena Ramstedt (Förvaltningschef Vård- och 
omsorgsförvaltningen) 

Övriga deltagare Karin Johansson (brukarrepresentant NSPH), Nettan Eliasson och 
Andreas Dahlström (projektledare Samsjuklighet, 
Länsgemensamt regionalt stöd) 



2 

Datum: 2024-03-21 

Tid: kl.14:45-16:15 

Plats: Teams 

1. Inledning 

Ordförande inleder mötet med att hälsa alla välkomna. 

2. Föregående minnesanteckningar 

Godkänns och läggs till handlingarna. 

3. Info från Länsstyrgrupp 

BGPF lyfte frågan kring uppdrag centralisering och integrerade arbetssätt. 

4. Länsgemensamt regionalt stöd 

• UPH-medel 2024 (Karin och Mari) 

Överenskommelse psykisk hälsa och suicidprevention 2024 är i princip 
oförändrad. Nytt för i år är att kommuner och regioner fått mindre medel 
medan de länsgemensamma medlen har ökat. Socialstyrelsen har uppdrag att 
följa och ser att de gör mest nytta när region och kommuner gör saker i 
samverkan. 

• Samsjuklighet (Nettan och Andreas) 

Visar presentation med efterföljande gruppdiskussion utifrån frågeställningar. 
Inspel från deltagare på mötet att ta med Regionsjukhuset Karsudden, 
processledarna tar med sig det i sitt arbete. 

• Tillsammans för unga vuxna 

Kommit ut delrapport som finns att ta del av på Samverkanswebben. Där finns 
även filmer med tillhörande material, uppmanas att gå in och ta del av 
materialet och filmerna. 

• Vård- och omsorgscollege 

Arbetar med skyddad yrkestitel, språkutveckling med mera. Marie Hallberg 
kommer nästa BGPF, 30 maj, och berättar om vad de gör och vad de kan hjälpa 
till med. 
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• Samverkanswebben 

Malin Sjöqvist arbetar med att bygga upp Länsgemensamt regionalt stöds sida 
på Samverkanswebben. På sidan ska man hitta all information om 
samverkansstrukturen, gemensamma utvecklingsarbeten samt om RSS- 
uppdragen. 

• FOU 

Tagit fram en mål- och behovsstyrd processkarta. Tanken med den nya 
processen är att ge en tydligare översikt över gemensamma arbeten och att 
dessa matchar med de indikatorer som Länsstyrgruppen tagit fram utifrån Nära 
vård, samt att det blir tydligare hur arbeten ska följas upp. Lägga in uppdrag på 
FoU och vidare till Länsstyrgruppen för beslut. Följa Nära vård-tänket. 

• Suicidprevention 

Samordnare för suicidprevention har gått ut med information till samtliga 
kommuner om self-safe academy – webbaserad utbildning som ges till elever. 
Det finns en del kriterier så som att socialtjänst ska finnas tillgänglig m.m. Mer 
information går att få via lokal suicidpreventionssamordnare. 
I regionen har man arbetat med tre olika filmer kring suicidpreventionen. 
Kommun har efterfrågat att ta del av filmer för sjuksköterskorna inom 
kommunerna. Kommer ske arbete under året med lansering till både kommun 
och region. 

5. Återrapport arbetsgrupperna 

ANPF: Ordförande från ANPF ger återrapport, bland annat kommer ANPF göra ett 
digitalt studiebesök på Recovery College i Jönköping i april. Planering psykiatri- och 
funktionshinderdagen pågår. 

ASPF: Ingen ordförande från AVPF på dagens möte. 

AVPF: Ingen ordförande från ASPF på dagens möte. 

6. Handlingsplan BGPF 2024 

Deltagarna tittar på handlingsplanen. Inget beslut på dagens möte. Pernilla skickar ut 
handlingsplanen till deltagarna i BGPF för godkännande. 

7. Övrigt 

Ingen övrig punkt togs upp på dagens möte. 
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