
Minnesanteckningar 240429 
Arbetsgrupp västra psykiatri och funktions-hinder 

Deltagare: 

Verksamhet Representant Verksamhet Representant 

Flens kommun Maria Rosenqvist Ordf 
Jimi Caftemo 

Vingåkers kommun Magnus Lublin 

Annica Pettersson 

Katrineholms 
kommun 

Gunilla Pettersson 

Pia Aalto 

Sara Gibro 

Region Sörmland Helena Gustafsson Ordf 
Malin Carlsson, deltar till 11:00 

Lillemor Berggren 

Cecilia Casparsson Bengtsson, deltar till 11:30 

Agneta Karlsson 

Privat verksamhet Linda Björling Brukarorganisation Per Stigberg 

Plats: Viren Kullbergska sjukhuset 

Tid: 240429, kl 09:00-12:00 

Gäst: Andreas Dahlström, Tillsammans för unga vuxna – kl 09:00-09:45. 

1. Tillsammans för unga vuxna 
Andreas gästar för nuläget av Tillsammans för unga vuxna. PP läggs på Teams under dagens 

mötesmapp. 

Vilka problem är det vi vill lösa med samverkan och vad ska den leda till? Unga är inte intresserade av 

vem som ansvarar för vad utan de vill bara ha hjälp. För de unga vuxna är det svårt att orientera sig 

bland alla instanser. 
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Målbilden: 

• Målet för alla insatser är att det ska bli bättre för den enskilde. En förutsättning för att 
kunna erbjuda vård, stöd och hjälp är att anpassa bemötande, insatser och uppföljning 
utifrån individuella behov. Personcentrering 

• För att uppnå detta behövs flexibilitetinom gällande ramverk, men 
också engagemang, tid och kompetens för att lära känna och bemöta individen 
och dennes idé om sina behov. Tjänstemannamöte för dialog kring vem som 
hanterar vad 

• Berörda verksamheter behöver kontinuerligt kommuniceramed varandra - och den det 
gäller - för att kunna följa upp att den enskilde upplever att insatserna leder till 
förbättringar. SIP 

AVPF för dialog kring frågeställningarna: 

Vad betyder målbilden för min/vår verksamhet? 

Vilken förändring behöver vi göra? Utforma tjänstemannamöte för att identifiera vem som kan vara 

samordningsperson. 

Vad är det vi inte kan göra? Gå utanför lagrum, skapa resurser. 

Hur kan Tfuv stötta föra att komma förbi de hinder vi ser? 

Hur följer vi upp att vi närmar oss målbilden? 

2. Tidigare minnesanteckningar 
Läggs till handlingarna. 

3. Kort lägesrapport från verksamheterna 
Katrineholm – har ny förvaltning, social- och omsorgsförvaltning, med två nämnder. 

Förvaltningschef är Anna-Lena Ramstedt. Stödfunktioner och processer ses över. Förhoppning att 

organisation med innehåll är klar innan sommaren. Utifrån perspektivet samverkan är hopslagningen 

av förvaltningarna positiv. Liten oro i vissa led kring vart man fysiskt ska arbeta. 

Psykiatrin – vad det gäller utredning centralisering har delrapport kommit där förslag ges att inte 

slutenvården centraliseras. Däremot föreslås vissa andra flöden att centraliseras och som det arbetas 

vidare med för beslut i juni. Utmaning med nuvarande blockad. Besparingskrav finns och 

handlingsplaner upprättas kring det. Dispens måste sökas för att rekrytera. Projekt 

behandlingsenhet – fem dagvårdsplatser har öppnat. Ny broschyr kommer skickas ut med adress. 

Linden – utmaning med nuvarande blockad. Ekonomi har stort fokus. Familjecentral på g 

tillsammans med Vår vårdcentral. 

Per – Det är få aktiva i föreningen och det är svårt att engagera människor i ideella arbeten. 
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Agneta – Pernilla Norrbin arbetar mycket inför övergång till Link och Agneta Karlsson har fått del av 

tjänst i uppdrag att identifiera samverkan- och kunskapsbehov kring BPSD inom psykiatrin, i nuläget 

är LAG Demenssjukdom uppstartad. 

4. Från BGPF 
UPH-medel 2024 – överenskommelse psykisk hälsa och suicidprevention 2024 är i princip oförändrat. 

Nytt är att kommuner och regioner får mindre medel medan de länsgemensamma medlen har ökat. 

Socialstyrelsen har vid uppföljning sett att de gör mest nytta när region och kommuner gör saker i 

samverkan. 

Vård- och omsorgscollege – arbetar med skyddad yrkestitel, språkutveckling mm. 30 maj besöker 

Marie Hallberg BGPF för att berätta mer om vad de gör och vad de kan hjälpa till med. 

Samverkanswebben – Länsgemensamt regionalt stöd håller på att bygga upp en sida på 

samverkanswebben. På sidan ska man hitta information om samverkansstrukturen, gemensamma 

utvecklingsarbeten samt om RSS-uppdragen. Även minnesanteckningar ska läggas där. 

FoU – har tagit fram en mål- och behovsstyrd process för gemensamma satsningar. Tanken är att få 

en översikt av gemensamma satsningar utifrån Nära vård. Från idé till beslut i Länsstyrgruppen. 

Suicidprevention – information har getts om self-safe academy, en webbaserad utbildning till elever. 

Lokal preventionssamordnare kan ge mer information. I regionen har man arbetat med tre olika 

filmer kring suicidprevention som också kommuner önskar ta del av, lansering kommer att ske under 

året till både kommun och region. 

5. Implementering av utskrivningsprocessen 
Implementeringsperioden pågår fram till 14 maj och riktlinjen gäller från 15 maj. Det är inga större 

förändringar från nuvarande riktlinje Trygg hemgång och effektiv samverkan men några 

förtydligande är gjorda och utformning för att gynna efterlevnad. 

Implementeringen är tänkt i: steg 1 att närmsta chef och berörda medarbetare går igenom 

instruktion och introduktionsfilmer och också botaniserar i 2c8. Steg 2, att lokalt mötas för dialog 

kring vissa moment för samsyn. 

6. Handlingsplan 2024 
Revidering av BGPFs handlingsplan pågår. Handlingsplanen är formulerad utifrån NSV 

verksamhetsplan med budget 2024 och Färdplan Nära vård och hälsa i Sörmland (beslutades på 

Länsstyrgruppen 240209). 
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AVPF går igenom BGPFs utkast av handlingsplan 2024-2026 och utifrån den formuleras 

arbetsgruppens version och tillika årshjul för 2024. Arbetsgruppens utkast läggs på Teams under 

dagens mötesmapp. Årshjulet läggs AVPF 

Beslut: När BGPF antar sin handlingsplan mailas AVPFs utkast till alla deltagare för beslut i 
vändande mail. 

7. Övrigt 
SIP – tjänstemannafrågor hanteras när brukare är med. Hur kan vi arbeta annorlunda? Vad har vi för 

kunskap och förväntningar på varandra? För dialog på nästkommande möte. 

8. Nästa möte 

9. Avvikelser 
Sara informerar att hon har ett gott exempelatt lyfta på nästkommande möte. 

https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/AVPF?csf=1&web=1&e=B8IQHu
https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/AVPF?csf=1&web=1&e=B8IQHu
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