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Beslutad av

Sektionen for Vardhygien

Grundutrustning och rekommenderad placering av denna for att

god hygienisk standard ska kunna garanteras pa SABO och LSS-

boende inom kommunal omsorgsverksamhet

For att méjliggéra personalens féljsamhet till Basala Hygien och Kladregler SOSFS
2015:10. Lista 6ver grundutrustning:

Utrymme Tvattstall | Flytande | Pappershandduk| Handdesinfektions-| Handskar | Forklade | Alkoholbaserat
Tval medel ytdes-medel m
tensider

Lagenhet
anslutning till X
ingang
| hygienutrymme
hos omsorgs- X X X X X X X
tagare
Tvattstuga

X X X X X X X
Stadrum

X X X X X X X
Desinfektionsrum

X X X X X X X
Fo6rrad hoggradigt
rent/sterilt X
Avdelningskok

X X X X X X X
Matsal/dagrum

X

Omkladningsrum
personal X X X X
Personaltoalett

X X X X
Lakemedelsrum

X X X X X X X
Expedition

X
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For att inte fora mikroorganismer vidare med hianderna ar det viktigt att ha néra
tillgang till handdesinfektion i de situationer dér detta kravs.

Tvattstall ska alltid vara utrustade med vagghangda hallare for:
» Flytande tval
* Handdesinfektion
» Torkpapper

Skyddsutrustning sasom handskar och engangsforkldaden ska sitta fdsta pa vagg i
hallare.

Tygforklade far anvandas i kok. Detta ska bytas dagligen.

Inom hemtjéinst/hemsjukvard
Utrustning som ska finnas tillgdnglig hos vard- och omsorgs-tagare som har
insatser dar Basal Hygien i vard och omsorg ska tillampas. SOSFS 2015:10.
* Handdesinfektion
* Flytande tval
» Torkpapper
» Plastforklade
» Handskar

Utrustningen ska finnas pa plats 1 vard- och omsorgs-tagarens hem eller tas med i
avsedd véaska.

Viskan ska vara avtorkbar med alkoholbaserat yt-desinfektionsmedel med tensider
eller tvittbar i 60 grader. Den ska tala fukt och vita utifran. Det ska finnas rutin for

rengoring av vaskan och ett sakerstillande att rutinen tillimpas. Detta kan
exempelvis ske med hjélp av signeringslista med tidpunkt.
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