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Ansvarig Klinik / verksamhet

Smittskydd/Vardhygien

Mpox —rutin for smittsparning

Smittsparning runt ett fall av mpox innebér att identifiera kontakter och ge information och
forhallningsregler utifran typ av kontakt som forelegat med indexpatienten.

Smittsparningen ska pabdrjas snarast efter besked om positivt provsvar.

Har uppgiven kontakt, symtom som tyder pa mpox ska en lakartid pa Hud- och kénsmottagning
(eller dess motsvarighet) bokas till kontakten fér provtagning och vidare handlaggning.

Till hogriskkontakter kan det dven vara aktuellt med postexpositionsprofylax med vaccin i vissa
fall, om vaccin finns tillgangligt. Post-expositionsprofylax kan ges vid behov helst inom fyra dygn
fran exposition. Vaccin finns pa Infektionsmottagningen, MSE och administreras via
Infektionsmottagningen, kontakta infektionsjour tfn 016-10 52 22.

Rekommenderade malgrupper for vaccination/pre-expositionsprofylax med mpox-vaccin
(folkhalsomyndigheten.se)

Fordelning av smittsparning gallande indexpatienten

Ansvarig lakare pa Hud-och kdnsmottagningen (eller Infektions-/Barnklinik) — ansvarar for
indexpatient och att uppgivna hushallskontakter far information och forhallningsregler.

Smittskyddsenheten — ansvarar for smittsparning personal inom vard- och omsorg.

Enheten for smittsparning — ansvarar for smittsparning av sexuella kontakter efter remiss fran
ansvarig lakare. Kan vid behov radgéra med ansvarig ldkare samt Smittskyddsenheten.

Smittskyddsblad

Vid smittsparning av Mpox, utga alltid fran smittskyddsblad for Mpox. Dér finns ocksa
patientinformation att tillga.
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