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Bakgrund 
Lokala arbetsgrupper (LAG) etableras i enlighet med regionen och 
kommunernas beslutade modell om en sammanhållen struktur för 
kunskapsstyrning. Syftet är att åstadkomma en mer jämlik och 
kunskapsbaserad vård och omsorg och socialtjänst. Lokala arbetsgrupper 
kan vara stående/fasta eller ha ett tidsbegränsat uppdrag. 
Lokalt programområde (LPO) Psykisk hälsa genomförde under perioden 
240213–240305 en GAP-analys utifrån gällande riktlinjer ADHD/autism. 
Flera GAP identifierades, men utifrån låg svarsfrekvens så behöver man se 
över och komplettera GAP-analysen med de verksamheter som inte deltog. 
LPO Psykisk hälsa har därför beslutat att starta ett arbete med ADHD 
utifrån identifierade GAP. 

1 Uppdrag 
Utifrån av LPO identifierade GAP och behov, att initiera en lokal 
arbetsgrupp (LAG) gällande området ADHD, ges följande uppdrag till LAG 
ADHD: 

ATT Analysera och komplettera befintlig GAP-analys 
ATT Prioritera identifierade GAP och lägga upp en 

tidslinje för arbetet. 

2 Ramar 
Arbetet ska ledas av en ordförande och genomföras inom befintliga 
verksamheter med stöd av processledare LPO Psykisk hälsa. 

Mötesformen kommer i första hand att ske digitalt via Teams. Fysiska 
möten sker om behov uppstår. 

Tidsåtgång beräknas till ca ett tillfälle per månad á 2 timmar. 

3 Uppdragsbeställare 
Uppdragsbeställare är Länsstyrgruppen via Lokalt programområde (LPO) 
Psykisk hälsa. 

4 Uppdragstagare 
Uppdragstagare är Lokal arbetsgrupp (LAG) ADHD. 
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5 Involverade i uppdraget 
En LAG behöver tillsättas och en ordförande för uppdraget behöver utses. 
LPO Psykisk hälsa kommer att utse deltagare till gruppen. Gruppen kommer 
under arbetets gång att kunna adjungera personer som gruppen anser viktiga 
för det fortsatta arbetet. 
LAG ADHD kommer att bestå av ett fåtal personer och utgöra en basgrupp. 

Processledare LPO stödjer arbetet genom att tillsammans med utsedd 
ordförande i LAG planera genomförandet av utvecklingsarbetet genom att 
föreslå tex. bemanning, modell och struktur. 

6 Rapportering och överlämning av resultat 
Kontinuerlig återkoppling till LPO sker via processledare. Ordförande för 
LAG ADHD medverkar vid LPO när behov av uppföljning eller 
rapportering eller finns. 
Genom kontinuerlig uppföljning och rapportering till LPO avgörs hur länge 
LAG ADHD ska verka. LAG ADHD avslutas då uppdragen anses vara 
uppfyllda. 

7 Övrigt 
Handlingsplan med aktiviteter och förslag på deltagare i LAG ADHD tas 
gemensamt fram av ordförande för LAG och processledare LPO. 
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