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Flaktar och luftkylare (AC) i vardmiljé — vardhygieniska riktlinjer

Grundlaggande nér det giller temperatur och fuktighet i vard- och omsorgslokaler ar att
verksamheten ska stilla krav pa fastighetsleverantoren att tillhandahalla lokaler som haller sig
inom for verksamheten relevanta gransviarden dven de varmaste och fuktigaste dagarna
sommartid, liksom de kallaste dagarna vintertid. Mobila aggregat stor den fasta ventilationen
vilket sarskilt kan fa konsekvenser i kédnsliga hélso- och sjukvardsmiljoer. Man vill undvika
att vinddrag sprider smittimnen. Aggregat som avfuktar luften kan vara hygieniskt
problematiska om de samlar vétska 1 ett kérl.

Vardrum och boenderum inom hélso- och sjukvard samt kommunal omsorg
Portabla fliktar och luftkylare ska inte anviindas:

I lokaler dar sirskilt hoga krav pa god hygien stills: operation, dialys, intensivvard, neonatalavdelning,
sterilcentral, férrad dar sterila produkter forvaras. Lokaler diar endoskopiutrustning forvaras.

I rum dir immunnedsatta patienter vardas.

[ rum dér patienter med luftburen smitta vérdas.

I rum dér patienter vardas med tillstand dér hogt luftflode kan innebéra spridning av mikroorganismer
sasom SARS — CoV-2, MRSA, Norovirus och Clostridioides difficile.

I rum dar flera personer har samlats. Det ér sarskilt viktigt att undvika att rikta flaktar mot grupper av
minniskor.

Flidktar utan rotorblad ("Dysonmodell”) far 6verhuvudtaget inte anvindas da dessa inte kan rengéras.

Innan fliktar eller luftkylare eventuellt anviinds:

Bestill fran fastighetsleverantoren/-driften ventilation och temperaturhallning enligt verksamhetens
behov och framfor allt kapacitet att halla detta d4ven varma fuktiga perioder sommartid.

Se 6ver om andra alternativa metoder for att minska temperaturen finns.

Fo)j tillverkarens instruktioner angaende rengéring och desinfektion.

Bestim vem som ansvarar for rengoring och desinfektion.

Handhavande:

Fristaende fliaktar och liknande kan 6vervigas i rum dér enbart en person vistas

Placera flikten i sdngniva eller hégre

Luftflodet ska riktas upp mot taket och inte mot dorr

Luftflédet far inte riktas mot 6ppna sér, brannskador eller direkt mot en patients ansikte

Fldkten ska stidngas av vid saromldggning, katetersittning, CVK omlidggning, PVK-sittning och
liknande atgérder.
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