Verksamhetsplan Strama Sormland 2025

Verksamhetsplanen beskrivs utifran Stramas 10-punktsprogram (version 2022)

A Forhindra smittspridning:

1. Smittspridning i vard och omsorg ska forebyggas.
e Antibiotikasmarta sjukhus. Stramas 10 punkt program i praktiken.
e Kontroll av hygienplaner 1 veterinira verksamheter.

2. Basala hygienrutiner ska alltid tilliimpas
e Antibiotikasmarta sjukhus, Stramas 10 punkt program i praktiken.
e Kontroll av hygienplaner 1 veterinira verksamheter.

B Antibiotika ska anvindas rationellt

3. Antibiotika ska anvindas rationellt:

e Fortsitta med antibiotikaronder pa regionens tre sjukhus.

e Aterupptagit antibiotikarond med Kvinnokliniken MSE.

e Arbetsgrupp empirisk antibiotika pa sjukhus fortsétter. Mal att minska
anvindning av piperacillin/tazobactam.
Arbetsgrupp urinvagsinfektioner fortsatter. Mal: minska behandling av ABU.
Utbildningar: AT-ldkare, nyutexaminerade sjukskoterskor.
Ta fram utbildning for ldkare med utlandsk utbildning.
Ta fram utbildning for BT-lakare.
Fler ska gora webutbildningen Antibiotikasmart.
Antibiotikasmart sjukhus, Stramas 10 punkt program 1 praktiken.
Foreldsning for lanets veterinédrer géllande Strama VL. SVA ar kontaktad, svar
invantas i fragan.

4. Lokala forskrivnings- och resistensdata ska analyseras och aterkopplas

e Utforska rapporter med utdata fran Cosmic géllande antibiotikaanvandning i
primérvard och sjukhusvard, arbete tillsammans med Lakemedelscentrum.

e Stramas indikatorer for slutenvard behover kunna tas fram i rapporterna.

e Dagar med antibiotika (DOT) 6nskvart att kunna f6lja.

e Publicera forskrivningsdata pa samverkanswebben 1 gang per ar, titare nér
mer data finns.

e Antibiotikasmarta sjukhus, Stramas 10 punkt program 1 praktiken.

e Utforska olika sitt att aterkoppla forskrivningsdata till verksamheterna.



e Stramabesok till primarvarden 1-2 per ar.

e Stramabesok till sjukhusvarden 1-2 per ar.

e Verka for att fa en allméanlédkare till Strama som kan arbeta operativt mot
primérvarden pa 10%.

e Verka for att fa en tandlédkare till Stramagruppen.

e Analysera svenska HALT tillsammans med kommunerna.

e Kontroll av veterindrer baserat pa forskrivning av antibiotika. Vi har begért
forskrivningar och rekvisitioner av kinoloner f6r samtliga veterinérer 1 lanet,
samt forskrivningar och rekvisitioner och férskrivningar av 6vriga
antimikrobiella preparat.

5. Rekommendationer for handléiggning av infektioner ska finnas och féljsamheten
till dessa ska mitas
e (Gora Strama-appen kénd.
o Skicka ut uppdaterade behandlingsrekommendationer till verksamheterna.
e Utforska utdata fran Cosmic géllande diagnoskopplade data.

6. Antibiotikaprofylax ska ges pa ritt sitt
e Gora strama-appen for Urologisk profylax kand.

C Optimera infektionsdiagnostik och sikerstill tillgangen till
epidemiologiska data

7. Bakterieodling ska tas fore antibiotikabehandling
e Antibiotikasmarta sjukhus, Stramas 10-punktsprogram i praktiken.
e Unilabs stottar verksamheterna i korrekt provtagning.
e Kloka kliniska val mikrobiologiska analyser.

8. Mikrobiologiska laboratoriet ska 6vervaka det epidemiologiska liiget och bista
behandlande likare, Vardhygien, smittskydd samt lokala Stramagrupper med
resultat och analys av data.

Unilabs ska ha ett strama-uppdrag.

Resistensdata 1 gang arligen. Skilja pa primarvard och sjukhusvard.

Presentera resistensdata pa Samverkanswebben.

Utforska hur Svebardata kan anvindas.

D Minska behovet av antibiotika

9. Vardrelaterade infektioner ska forebyggas
e Antibiotikasmarta sjukhus, Stramas 10 punkt program 1 praktiken.
e Lansera web-utbildningen VRI-smart for vardpersonal (nationell utbildning)
e (Gora VRI-definition mer kénd.

10. Samhillsforvirvade infektioner ska forebyggas
e Antibiotikasmarta sjukhus, Stramas 10 punkt program i praktiken.



E Mal for 2025

1. Péborja inforandet av Antibiotikasmarta sjukhus, med start inom Division medicin.
2. Besoka de vardcentraler som har sdmst resultat for antibiotikaforskrivning.



