Koll pa KOL?

Testa din lungfunktion
under var KOL-vecka!

Den 16-20 november erbjuder vi snabbtest
av lungfunktionen for dig som:

edr Over 40 ar och
ehar rokt minst ett paket per dag i tio ar, eller ett halvt paket

per dag i 20 ar
einte har en KOL-diagnos sedan tidigare.

I Sverige beraknas en halv miljon ha KOL, kroniskt obstruktiv lungsjuk-
dom. Manga vet inte om det eftersom symtomen utvecklas smygande.
Andfaddhet, slem och hosta &r vanliga symtom. Rékning &r den
vanligaste orsaken.

Sag till receptionen eller annan personal har pa vardcentralen om du &r
i riskgruppen ovan och vill testa dig med ett snabbtest under var "KOL-

vecka”, 16-20 november!

Tyder testet pa KOL far du en tid bokad for vidare utredning.
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