
 

Koll på KOL?
Testa din lungfunktion 
under vår KOL-vecka!
Den 16-20 november erbjuder vi snabbtest 
av lungfunktionen för dig som:
är över 40 år och
har rökt minst ett paket per dag i tio år, eller ett halvt paket
per dag i 20 år

inte har en KOL-diagnos sedan tidigare.

I Sverige beräknas en halv miljon ha KOL, kroniskt obstruktiv lungsjuk- 

dom. Många vet inte om det eftersom symtomen utvecklas smygande.
Andfåddhet, slem och hosta är vanliga symtom. Rökning är den
vanligaste orsaken.

Säg till receptionen eller annan personal här på vårdcentralen om du är
i riskgruppen ovan och vill testa dig med ett snabbtest under vår ”KOL- 

vecka”, 16-20 november!

Tyder testet på KOL får du en tid bokad för vidare utredning.


