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Beslutad av

Bodil Persson

Valkomstinformation till Lakarstudenter som ar
placerade pa VC Mariefred

Vilkommen som ldkarstudent hos oss pa Vardcentralen Mariefred!
Vi hoppas du kommer att trivas under din verksamhetsférlagda utbildning —
varmt vilkommen!

Information om virdcentralen

Vardcentralen Mariefred dr en av fyra vardcentraler i Strangnéds kommun.
Vi har knappt 11 000 listade patienter och &r cirka 45 medarbetare. Pa
véardcentralen finns likarmottagning, distriktsskoterskemottagning,
specialistskoterskemottagningar, rehab-enhet, psykosocialt team och
barnavardscentral. Vi arbetar teambaserat for att ge patienterna ett bra
omhéndertagande.

Din placering — forsta dagen
Vi moéter upp dig i receptionen och gar tillsammans in pé vart morgonmote
08.00-08.15. Formiddagen dr avsatt for att hantera nycklar, aktivera ev.
SITHS-kort, anvindarnamn och 16senord. Ta girna med:
e Legitimation
e SITHS-kort (om du redan har ett, annars ordnar vi med det pa plats).
e Namnskylt

Ditt schema under VFU

Din VFU hos oss omfattar fyra veckor. Under placeringen ar du pa
vardcentralen 35 timmar per vecka. Resterande tid upp till 40 timmar per
vecka ér avsatt for kursens inlimningsuppgifter. Schemat planeras sa jamnt
som mojligt over veckans dagar, for att du ska fa kontinuitet och en bra
overblick dver verksamheten.

Under placeringen far du mojlighet att delta i olika delar av vardcentralens
arbete, bland annat pa mottagningen, BVC och SABO. Du kommer
successivt fa ta mer aktiv del 1 mottagningsarbetet, med stod och
avstimning med handledare.

Region Sérmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032
SID 1(3)



00

REGION

Giltig fran Dokumentnummer

SORMLAND 26-238
Under placeringen

Placeringen &r upplagd sa att du far tréna pa att arbeta mer sjdlvstdndigt som
studentunderldkare, men alltid med mojlighet att stimma av med
handledare. Handledaren har det medicinska behandlingsansvaret. Du
kommer ocksé att fa dterkoppling under placeringen, bland annat genom
medsittningar och avstimningar.

I kursen ingar olika moment och observationsformulér, till exempel Mini-
CEX, sjukintyg, likemedel/e-recept, kardiovaskuldr prevention samt
halvtids- och slutavstimning. Studenten och handledaren fyller i1 aktuella
formulér tillsammans under placeringen.

Under VFU:n ska du dven arbeta med ett forbattringsarbete kopplat till
vardcentralen. Arbetet viljs i samrdd med handledare eller chef och
presenteras pa vardcentralen, till exempel pé ldkarméte eller APT.

Lunch och fika

Lunch kan tas i ndgot av véra tva personalrum med kylskdp, mikro och
diskmaskin. I ndrheten finns dven COOP, ICA och lokala lunchstéllen. Vi
fikar varje for- och eftermiddag, vilket ger en trevlig paus och mdjlighet att
traffa teamet pa vardcentralen.

Sjukanmilan och franvaro

Om du blir sjuk ringer du 0159-29013 och véljer knappval 9. Dér kan du
lamna ett meddelande. Friskanmilan gors fore kl. 14.30 dagen innan du
atergar till arbetet.

Vi ser fram emot att vilkomna dig till Vardcentralen Mariefred och hoppas
att din placering hos oss blir bade larorik och givande. Under din VFU vill
vi ge dig goda forutsdttningar att fa inblick 1 primérvéardens arbete och
mdjlighet till ett ndra samarbete med vira medarbetare.
Kontaktpersoner:

Bodil Persson

Verksamhetschef, Vardcentralen Mariefred

Telefon: 0159-290 30

E-post: Bodil.Persson@regionsormland.se

Johanna Oberg

Klinikadministrator

Telefon: 0159-290 03

E-post: johanna.b.oberg@regionsormland.se
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Kort information om orten
Din officiella guide till Stringnéds-Mariefred - Stringnis kommun
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