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Möte med Läkemedelskommittén 

Datum: 2026-05-19 

Tid och plats: 14.00-15.30, Konferensrum Duretten och Teams 

Närvarande: Lars Stéen, Sara Hed, Marie Björnstedt Bennermo, Sara 

Ullskog Frost 

Deltog digitalt: Fredrik Landeblad, Ulla Eurenius 

Ej närvarande: Cecilia Lindh, Rim Alfarra 

Sekreterare: Sara Hed 

Protokoll 

 

Mötets inledning Vem 

Sara UF valdes till justerare och föregående protokoll lades till 

handlingarna  

 

Lars 

Beslut  

Information och diskussion  

Patientsäkerhetsberättelsen 2025 kopplat till läkemedel 

Marie berättade övergripande om patientsäkerhetsberättelsen 2025 där totalt 

557 avvikelser var kopplade till läkemedel. Patientsäkerhetsenheten är 

förvaltningsproduktledare för verktyget Synergi där avvikelser rapporteras. 

De avvikelser som rapporteras har en stor bredd. Patientsäkerhetsenheten 

tittar särskilt på de avvikelser som klassas som mer allvarliga. 

Läkemedelscentrum bidrar till patientsäkerhetsberättelsen när det gäller 

avvikelser kopplat till läkemedelsförsörjning och allmänt om läkemedel. 

Läkemedel är ett stort område där det finns risk för allvarlig vårdskada. Det 

är särskilt vanligt med problem vid vårdövergångar och utskrivningar t ex 

läkemedelslistor som inte är korrekta, felaktig ordination eller att 

ordinationen saknas. 12% av läkemedelsavvikelserna rörde ordinationer som 

inte var givna. 11% rörde icke ordinerad/avvikande given dos av läkemedel. 

Diskussion om det kan vara kopplat till kommunikationsproblem.  

Marie lyfte att mer analys behöver göras. Hon poängterade att det är 

verksamheterna som äger sina rapporter.  

Förslag att lyfta fokus under någon vecka varje år och propagera för att 

synergier ska skrivas.  

Marie 

BB 



 

PROTOKOLL 

Datum 

2026-05-19 
Dokumentnummer 

Klicka här för att ange 

text. 

 

Region Sörmland Repslagaregatan 19 611 88 Nyköping 

Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032 

 
 SID 2(2) 

Förslag att LMK/LMC fortsättningsvis tar del av/följer patientsäkerhets-

berättelsen.  

 

Preliminär agenda mellansvenskt läkemedelsforum 2027 

Sara H presenterade det preliminära programmet som tagits fram av 

representanter för läkemedelskommittéerna för de 7 mellansvenska 

regionerna. 

 

Sara 

Höstens digitala föreläsningar 

Sara H presenterade förslag till föreläsningar för hösten.  

 

Sara 

Dialog med ortopeden angående förskrivning av coxiber 

Sara H presenterade statistik som visade att etoricoxib fortfarande används 

mer än celecoxib på ortopedklinikerna i Sörmland. Detta är tvärt emot vad 

läkemedelsribban för primärvården anger. Förhoppningen är att 

ortopedklinikerna också ska arbeta i enlighet med Kloka listan och 

läkemedelsribborna. Fortsatt arbete och dialog med ortopedklinikerna 

behövs innan frågan lyftas till läkemedelskommittén igen senare under året.  

 

Lars, 

Sara 

Hur går rekryteringen av nya informationsläkare? 

Flera intervjuer har genomförts.  

 

Lars 

Socialstyrelsens prognos för läkemedelskostnader 

Lars beskrev övergripande vad som lyfts i rapporten: Läkemedelsförsäljning 

i Sverige – analys och prognos 2026–2029 

 

Lars 

Planering av höstens möten 

De mötesdatum som beslutades är: 29 september (ändrades från 8/9 efter 

mötet då kompletterande information lyftes), 24 november och 12 januari. 

 

Lars 

Övriga frågor  

Fråga från vårdcentral om cannabis kan skrivas i primärvård, Sara UF 

Inga rekommendationer har ändrats för Region Sörmland och enligt Kloka 

listan ska cannabis inte förskrivas. Det finns en artikel publicerad på 

Janusinfo att hänvisa till när det gäller evidensläget: Cannabis mot smärta – 

översikt och värdering av evidensläget - Janusinfo.se 

 

Nästa möte är den 29/9. 

 

 

 

https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/09eb60dec7da4123be92900c080141ec/2026-4-10244.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/09eb60dec7da4123be92900c080141ec/2026-4-10244.pdf
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/smartaochreumatiskasjukdomar/smartaochreumatiskasjukdomar/cannabismotsmartaoversiktochvarderingavevidenslaget.5.2d547c7018e51657e992bdd6.html
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/smartaochreumatiskasjukdomar/smartaochreumatiskasjukdomar/cannabismotsmartaoversiktochvarderingavevidenslaget.5.2d547c7018e51657e992bdd6.html

