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Definition

En lainsgemensam vardoverenskommelse ér ett gemensamt framtaget samarbete
mellan primirvarden och sjukhuskliniker som tydliggdr vem som gor vad i
varden av patienter, samt hur remissforfarandet inklusive aterremitteringen gar
till.

Primérvard ar den hélso- och sjukvard som utgor den forsta vardnivan och
omfattar medicinsk utredning av vanliga tillstand, behandling, omvardnad,
prevention och rehabilitering. Remiss till den specialiserade varden ska i
normalfallet ske da konsultation behévs med anledning av patientens
medicinska behov och dér den specialiserade varden kan bidra.

Sjukskrivningar hanteras enligt separat rutin som finns publicerad pé denna
sida: LANK (Ansvarsfordelning mellan olika vdrdenheter vid
forsdkringsmedicinska bedomningar och sjukskrivning)

Malen med vardoverenskommelsen

e Tydliggora ansvaret for olika omraden och striva efter samverkan i
granssnitten utifran ett personcentrerat synsatt.

e Sidkra en jamlik vard av hog kvalitet i hela lanet.

e Attvara ett stod for ldkare och andra yrkeskategorier 1 behandlingen av
patienter.

Deltagare i arbetet

e Representanter fran berorda sjukhuskliniker, regiondrivna och privata
vardcentraler samt i forekommande fall kommunal hélso- och sjukvérd
ska inga.

Innan uppstart av arbetet utses representanter av aktuella
divisionschefer samt hélsovalsstaben.

e En lokal arbetsgrupp (LAG) bildas for att arbeta fram forslagtill
vardoverenskommelse.

Beslutsprocessen

e Nir arbetsgruppen med adekvata representanter och kompetenser
kommit dverens om ett forslag ska detta forankras, forutom hos berdérda
verksamhetschefer 4ven hos medicinskt ledningsansvariga inom
primérvdrden med tva veckors mdjlighet att inkomma med synpunkter.
Forslaget skickas pa remiss via mejl. (Ej helgdagar inrdknade.)

e Grundprincipen 4r att alla vardoverenskommelser ska godkénnas av
berord/a divisionschef/er och chef for hilsovalsstaben.

e Overenskommelsen giller for aktuella verksamheter i regionen och de
privata vardgivare som Region Sérmland har avtal med.

Information om nya/reviderade vardoverenskommelser
e Utskick till berorda verksamheter sker via divisionschef samt chef

hélsovalsstaben.
e Vardoverenskommelsen publiceras pa Insidan samt
Samverkanswebben.
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Eventuella forkortningar i vardéverenskommelsen

Magnetrontgen - MR

Overenskommelsen har tagits fram av en arbetsgrupp som varit sammansatt av:
Birgitta Barkne Nilsson divisionschef Division Medicin, Anna Ormegard
divisionschef Division Priméarvard, Sara Ullskog Frost medicinsk rddgivare
Haélsoval S6rmland, Marie Bjornstedt Bennermo verksamhetschef
Patientsdkerhetsenheten, Agnieszka Gotowiec Edgren verksamhetschef
Medicinkliniken NLN, Daniel Nordstrom medicinsk radgivare Medicinkliniken
NLN, Marie Denander verksamhetschef Radiologiska kliniken MSE/KSK,
Anders Wennerberg verksamhetschef Radiologiska kliniken NLN, Pontus
Tivemyr medicinsk radgivare VC Doktor.se Vingaker.

Dokumentet faststéller en dverenskommelse for remisshantering av MR hjarna
med fokus pa patientsdkerhet och tydligt ansvar mellan priméarvéard och
specialistvard i neurologi. Det understryker att remisser normalt inte ska skrivas
fran primérvéarden utan specialistkontakt.

MR Hjérna — ansvar fér remisskrivning

SKOTS AV Neurologisk specialistvird i Region
Sormland (undantag efter dialog med
neurolog kan primédrvarden skriva remiss
efter 6verenskommelse).

UTREDNING/BEHANDLING FORE MR hjarna ska normalt inte remitteras fran

REMISS primédrvarden. Undantag kan ske efter
telefonkontakt med neurolog och gemensam
bedomning.

REMISSINNEHALL Remiss till neurologen f6r beddmning av MR-

hjarna. Namn pé neurologkonsult om kontakt
tagits infor remiss till neurologen, anamnes,
neurologstatus och diagnos/friga.

ATERREMISS TILL PRIMARVARDEN Kommunikation, remisser ska inte returneras
utan dialog. Bilateral kontakt
rekommenderas.

OVRIGT Den som bedomer svaret ansvarar i regel for
remissen, vilket kréver tydlig ansvarsfordelning
och kommunikation mellan vardnivéer. Dialog
mellan vardnivéer ar central.

Patientens behov ska styra och kloka kliniska
val ska tillampas.

Patientsédkerhet, tydlig ansvarsfordelning
kravs. Remittenten ansvarar for svar.
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