Dokumentation i Cosmic for dverforing till
Luftvagsregistret (LVR)

Overforing till LVR via Medrave

Beslutet i SUSSA-regionerna ar att data ska féras 6ver direkt fran Cosmic till LVR, men det
forberedande arbetet ar dannu inte klart. Tills vidare kommer darfoér data att féras 6ver med Medrave
inom primarvarden, som tidigare. Specialistvarden har inte tillgang till Medrave.

Medrave letar efter diagnoskoder sa det ar viktigt att ratt kod anvands.

Astma med ICD kod med borjan: J45 eller KOL med ICD kod med bdrjan: J44 samt specifika ICD koder
for allergi.

For att alla indikatorer i LVR ska 6verforas fran Cosmic behéver dokumentationen ske enligt sokord
i detta dokument.

Medrave skickar data bakat i tiden enligt det tidsintervall som redan ar installt i Medrave.
Rekommendationen ar att sdnda en gang varje manad for att fa sa aktuella data som majligt i LVR. Ju
langre intervall mellan tillfallena som data skickas, desto langre tid tar varje sandning. Det &r bara nya
rapporter som skickas vid sdndning, det géller tex. extra blankett eller uppdaterade data.

Tank pa att fritext-svar inte kommer att fangas upp av Medrave och darmed inte registreras i LVR.

Samtycke

Medrave har data kvar fran tidigare journal. Om patient avbdjt deltagande i register tidigare galler det
tills annat anges. Om en patient ar manuellt ur bockad en gang i séndlistan &r den det tills man
bockar i den igen.

Nar det galler samtycke till registret racker det inte enbart med att information finns i
vardcentralernas lokaler som till exempel vantrum och vid receptionen. Patienterna maste tillfragas.
Patienter som aktivt avstar deltagande i LVR ska tas bort fran sandlistan i Medrave, 6vriga patienter
som aktivt tackar ja eller inte motsatter sig utifran given information kan sdndas.

Dokumentera i ”Basdata” under “Samtycke” om patienten inte vill delta i LVR. Dubbelklicka i raden
for "Avsager sig deltagande i register — specificera” detta for att Medrave ”letar” efter ett nej till
samtycke
Samtycke P
Information om register givet - specificera
Avsager sig deltagande i register - specificera _
Samtycke, annat - specificera

Aterkallande av samtycke, annat - specificera
Ej lamnat samtycke - specificera

Skriv ”Luft’ i rutan for "beskrivning” och ”SOK"
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- Sdkord
() Avsager sig deltagande i register - specificera [] Historik fran min enhet
r Register
Kod Beskrivning Sk
Kod Beskrivning Terminologi
Lufivigsregistret (RiksKOL+ NAR) Luftvagsregistret (RikskOL+ NAR) Kualitetsregister
r Fritext
[0

Signera i« Spara Avbryt

Luftvagsregistret kommer da upp, “Signera” och ”Spara”. Har kan du (om du vill) dven dokumentera
att information om LVR &r given.

Samtycke

Information om register givet - specificera

Avsiger sig deltagande i register - specificera

Luftvigsregistret (RiksKOL+ NAR): Luftvdgsregistret (RiksKOL+ NAR)
Samtycke, annat - specificera

Aterkallande av samtycke, annat - specificera

Ej lamnat samtycke - specificera

Sokord
Levnadsvanor

Roékning

Tobaks- och nikotinvanor...

Passiv rokning
Nej Under fosterlivet Under uppvéxten Tidigare i vuxenlivet Idag

Nuvarande eller tidigare bruk av tobaks- eller andra nikotinprodukter

Qda ONej

Vid ”Ja”, fortsatt genom att valja ett alternativ, fyll i det som ar aktuellt:
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Nuvarande eller tidigare cigarettrokning

Dagligen eller sa gott som dagligen
Ibland

Slutat

Nej

MNuvarande eller tidigare e-cigarettrékning

vlj

Dagligen eller sa gott som dagligen
Ibland

Slutat

Nej

Tobak, erbjudet stod

]

Vilj

5Stéd som rér tobakskonsumtion har erbjudits
0/1

Fysisk aktivitet
- Dokumentera vardagsmotion (ange antal min/ vecka)
- Fysisk traning (ange antal min/ vecka)

Fysisk aktivitet.. €9 [J ] ©

Fysisk traning en vanlig vecka.. €9 [J [ @

Summa fysisk traning per vecka

Berdkna min

Referensvarde: 0 — 10000

Vardagsmotion en vanlig vecka...

Summa vardagsmotion per vecka

Berdkna min

Referensvarde: 1 - 10000

Antal aktivitetsminuter per vecka

Berdkna min

Referensvarde: 0 — 30000

Antal dagar per vecka med aktivitet Gver 30 minuter

dag
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Anamnes

Aktuellt: Har kan du dokumentera varfor patienten kommer pa besok tex. “Kommer for arskontroll
Astma/KOL/allergi”

>Specifik hdlso- och sjukdomsanamnes

Har kan du tex. dokumentera andra halso- och sjukdomstillstand som kan vara av betydelse.
Anamnes astma/KOL

Anamnes kopplat till astma/KOL som &r av betydelse fér besoket.

Diagnos ar KOL/Astma/Allergi

Hamtas fran sokordet. Medrave hamtar bara artalet sd manad och datum &r ovasentligt, gar darfor
bra att vélja 1 januari pa alla patienter (XX0101).

DiagnosarkoL 9 [ [ @
Cn| - mm - o

Diagnosar Astma

B 235%-mm-dd ©

Diagnosar Allergi

() 5535 -nm-dd O

- Tidigare symtom fran luftvdagarna

For tidigt fodd

Ja Nej
Allergier
Ja Nej

Tidigare allergiutredning

Ja Nej

Kommentar

Nuvarande eller tidigare yrkesexponering av gas, damm, rok
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Exacerbationer senaste 12 manaderna

Kommentar

Antal inneliggande vardtillfallen relaterat till KOL/astma

Antal behandlingstillfallen i hemmet/6ppenvard med antibiotika
och/eller kortison pga exacerbation senaste 12 manaderna

Interprofessionella kontakter
Interprofessionella kontakter de senaste 12 manderna

Fysioterapeut/Sjukgymnast Arbetsterapeut Dietist Kurator Psykolog

Utlésande triggerfaktorer vid férsamring
Triggerfaktorer vid forsamring

Allergener Fysisk anstrangning Luftvdgsinfektion Luftfdroreningar

Stress Temperaturvaxlingar Tobaksrdk Mej

MNej

Dofter

Féljsamhet till Iikemedelsbehandling: Har kan du tex. dokumentera avvikelser fran ordinerad

lakemedelsbehandling.

Status

Andning/cirkulation
- Syremattnad (Saturation i %)
- PEF
- FEV1/FEV6

- Spirometri: Skriv tex. Se journaltabell (fylls i enligt nedan) eller fyll i varden fran

spirometriundersékningen.

Spirometri som dokumenteras i journaltabell se nedan:
- So6k i meny

- Journal

- Journaltabell

- Ny journaltabell

- Under mall, lagg till fler alternativ.

- S6k upp spirometri och lagg till

- Tryck OK, fyll i tabell.

- Spirometritabellen kan rakna ut férandring sjalv om det ar forbattrade varden

(inte férsamrade vérden)
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AKT, CAT och mMRC- dokumenteras i journalanteckningen under respektive sékord.
Ange varje varde for sig i kommentar (1+2+5+3 osv.)

Skriv in sammanlagda poangen i avsedd ruta enligt

nedan.

Sjalvskattning KOL (CAT) O [J ©
poang

Kommentar

[

Summa Astma kontroll test (AKT) vuxen

‘ Berdkna poang

Kommentar

Summa Astma kontroll test (AKT) barn <O [ ©
Berakna poang
Referensvarde: 0 — 27
Kommentar
Beddomning

Lakemedelsresonemang

Har kan du skriva det resonemang du och patienten har angaende tidigare/aktuell
lakemedelsbehandling. Tex. att patienten inte tar lakemedlet enligt ordination eller upplever att
svarigheter att hantera ordinerad inhalator eller bristande inhalationsteknik.
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Atgirder

Uthildning given, astma KoL 42 [ [ @

[ ] sjukdomskunskap

[ | Egenvard

[ ] KOL-skola

[ ] Astma-skola

[ ] L&kemedelsbehandling inkluderande inhalationsteknik
[ ] Riskfaktorer

[ )
on

Utbildning given inom 5 ar, astma KOL

Ja Nej

Skriftlig behandlingsplan upprattad/uppdaterad
Ja MNej

Triggerfaktorer vid férsamring

Allergener Fysisk anstridngning Luftvagsinfektion LuftfGroreningar Dofter

Stress Temperaturvaxlingar Tobaksrak Mej

Kroppsmatt

Medrave hamtar data fran bade lokala analyser och s6kord. Kroppsmatt kan dokumenteras pa olika
stillen i journalen. Om langd, vikt och BMI tas av labpersonal, och inte vid besoket, kan det bestéllas
via menyn ”Bestallning”. Det vardet gar ocksa over till LVR och behdver da inte dokumenteras i
sokord ocksa.

Om dessa parametrar kontrolleras vid besdket av astma/KOL-skoterskan, dokumentera i
besdksmallen under féljande sékord: Status, kroppsmatt

Det racker att dokumentera langd och vikt pa ett stdlle. Om man valjer att lagga det pa sékord
rekommenderas att gora det under BMI, da det vardet berdknas per automatik.

Body Mass Index (BMI)
Vikt

Langd

BMI (Body Mass Index)

6 - minuters gangtest — dokumenteras i journaltabell. (tidigare beskrivet under spirometri)
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Vaccin gar i dagslaget inte att registrera i Cosmic.

Lakemedelsbehandling

Hamtas fran lakemedelslistan i Cosmic, se till att lakemedelslistan ar aktuell!

Tank pa!
Detta dr en mall for data till LVR samt forslag pa var annan

information/dokumentation som ar viktig gillande patienten vid besok
astma/KOL/Allergi.

Aven andra sokord kan vara aktuella att anvinda.

Region Sérmland



