
Du som är 65 år eller äldre och har daglig omsorg  rekommenderas 
vaccination mot influensa och covid-19. 

Vaccinationen är avgiftsfri och frivillig. Du kan ta båda vaccinationerna 
samtidigt. Vaccinationsstart är 2 november.

Boka tid från och med 20 oktober 
Du kan vaccinera dig på en vårdcentral. Du bokar tid själv.  
Enklast är att boka tid via nätet: mittvaccin.se. 

Har du frågor eller behöver hjälp att boka tid?
Ring bokningstelefonen på telefonnummer 016-10 40 44. Bokningstelefonen 
är öppen vardagar.

Skydda dig mot fler sjukdomar
Du erbjuds även vaccin mot pneumokocker, en bakterie som bland annat 
orsakar lunginflammation. Vaccination mot pneumokocker behövs inte varje 
år. Rådfråga sjuksköterskan när du kommer till vaccinationen.

Erbjudande om 
vaccination hösten 2026

Läs mer på 1177.se


