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Protokoll Beredningsgrupp Hjälpmedel 

Datum: 2026-10-28 

Tid: 13.00-15.00  

Plats: Teamsmöte 

Närvarande: 
 
Ulrika Johansson, HMC 
Annelie Söderbäck, HMC 
Linn Alvén, MAR Eskilstuna kommun 
Lovisa Eklånge, Flens kommun 

 

 

 

 

 

 

Ej närvarande: 

Johanna Karlsson, Katrineholms kommun 
Åsa Fastrup, Strängnäs kommun 
Anna Stefansdotter, Eskilstuna kommun 
Andreas Marklund, MAR Nyköpings kommun 
Madelen Grahn, MAR Oxelösunds kommun 
Liv Bjernerup Tinglöv, Region Sörmland 
Monica Persson, Gnesta kommun 
Rose-Marie Hedlund, Region Sörmland  
Inge Jacobsen, HMC controller  
Katarina Meijers, Region Sörmland 
Lisa Eckerwall, MAR + tf enhetschef Trosa Kommun 
Björn Gustafsson, Vingåkers kommun 
Pernilla Öjemar Engström, Region Sörmland  
Malin Nilsson, Nyköpings kommun  
 
Isabella Piva Hultström, Strängnäs kommun, länsstyrgrupp 
Lena Karlsson Leksell, Gnesta kommun, länsstyrgrupp 
Javier Pinto Castillo, Oxelösunds kommun 
 

Sekreterare: 

 

Annelie Söderbäck, HMC 

 
 

Mötets öppnande/ Ulrika 
 
Ny deltagare från Vingåkers kommun Björn Gustafsson samt Katrineholms kommun 
Johanna Karlsson hälsas välkommen. Tillfällig ersättare Madelen Grahn ersätter Javier 
för Oxelösunds kommun. 

 
1. Fastställande av dagordning/ Ulrika 

 
  
2. Föregående protokoll/ Annelie 

  
 Godkänns och läggs till handlingarna 
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Informationspunkter  
 

3. Återrapportering från Länsstyrgrupp och NSV  
NSV-Hygienstol med elfunktion bifölls och tas in i stortimentet. 
Länsstyrgrupp-Diskussion pågår ang representation i beredningsgruppen-Katarina 
återkommer med mer information. 
 

4. Ekonomi 
Genomgång av vinster med återbruk utifrån debiteringsformen försäljning med retur 
där besparingen är drygt 14 miljoner kronor, vilket ger en rabatt på 48%.  
För avskrivna hyreshjälpmedel är motsvarande värde drygt 47 miljoner kronor, vilket 
ger en hyresrabatt på 52%. 
Detta i jämförelse med att köpa in nya hjälpmedel innebär att kostnaderna för 
huvudmännen halveras som en följd av Hjälpmedelscentralens arbete med 
rekonditionering och återbruk.  
 

5. Visible Care- medarbetarstöd i telefonen  
Marie Wallin samt Anna Sydorw Tholén deltar. 
En sammanställning av önskade instruktionsfilmer finns bifogat i dagens kallelse. 
Nästa steg är att skapa en arbetsgrupp som mer konkret kan titta på vilka filmer som 
ska skapas, besluta om filmerna är för Sörmland eller kan användas nationellt samt 
diskutera syfte/målgrupp och innehåll i filmerna. Verksamheterna uppmanas att 
återkoppla intresserade personer (totalt 3–4 st) till Annelie S. Marie och Anna 
återkopplar med ett möjligt datum för filmning, blir troligen mars/april 2027. 
 
Marie och Anna tipsar om ett webinar 19/11 kring arbetet med Visible Care där även 
Trosa kommun deltar och berättar om sina erfarenheter. En länk till detta webinar 
skickas till Annelie som distribuerar det till beredningsgruppens deltagare, för vidare 
spridning. 
 

6. Återkoppling på inkomna förslag 260909  
Prenumeration på nyheter på samverkanswebben- Ett intressant förslag som 
HMC gärna vill förverkliga men som nuvarande system inte klarar att uppfylla. HMC 
bevakar detta för att se om det går att lösa framöver. 
Få information om nya produkter - Frågan har diskuterats inom 
konsulentsektionen. Informationen om nya produkter går alltid ut via rubriken Aktuellt 
på samverkanswebben, i samband med avtalsstart av nytt avtal. Om HMC framöver 
får till prenumeration av nyheter så får man en signal den vägen. Tills vidare är det 
svårt att informera på fler sätt-viktigt att förskrivare tar del av information på 
samverkanswebben. 
Gallervagn vid entrén på Fraktgatan för returer- HMC förstår behovet men ser en 
risk i att hjälpmedel inte får ligga i fred i vagnen till dess att HMC tömmer (tex över en 
helg). Risk för svinn. Därför placeras ingen vagn vid entrén. 
 

7. Förskrivarenkät November 
2/11 skickas årets förskrivarenkät ut och är möjlig att besvaras under november 
månad. Verksamheterna får gärna uppmuntra till att enkäten besvaras. Enkäten är 
omarbetad med något färre frågor och mindre fritextytor och tar förhoppningsvis lite 
mindre tid att besvara. HMC hoppas på en högre svarsfrekvens detta år. 
 

8. Avslut av privathyra 
Möjligheten att som privatperson hyra ett hjälpmedel från HMC har avslutats sedan 9 
oktober 2026. Ansvarsfrågan har varit det största skälet och har lyfts till HSL och 
vidare till Regiondirektören som gav stöd i att förfarandet avslutades. Information har 
lagts upp på samverkanswebben, brev har skickats till de personer som i aug 2026 
hade hjälpmedel på s.k. privathyra (drygt 100 personer) och uppmanat till att 
hjälpmedel ska återlämnas eller förskrivas och det har även skickats brev till kliniker 
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på sjukhusen som HMC känner till, uppmanar vissa patientgrupper om att privathyra 
är en möjlighet. 
Deltagare i beredningsgruppen upplever att beslutet togs allt för snabbt och det 
önskades bättre framförhållning och dialog. De upplever att vissa grupper inom tex 
LSS har svårt att lösa sitt behov av hjälpmedel på annat sätt (tex vid dubbla 
boenden) och det finns även en risk att särskilda ansökningar ökar för tex 
dubbelförskrivning av säng. 
 
Diskussionspunkter 
 

9. Tryckavlastande madrasser, vid strömavbrott-Hur agerar andra kommuner? 
Fråga från Oxelösunds kommun. 
Flera kommuner känner igen frågeställningen och säger också att det inte bara berör 
madrasser utan även tex lyftar och sängar. Det är alltid svårt att veta hur långt ett 
strömavbrott blir. Några verksamheter har tillgång till reservmadrasser. Strängnäs 
meddelar att kommunen just nu drar in reservkraft i samtliga SÄBO för att säkerställa 
eltillgången. I övrigt ingen konkret lösning men det kan vara bra att se över om 
behovet av madrass kan uppfyllas utan luftväxling. 
Ett önskemål framförs om att det bör finnas tydligare instruktioner ang reservrutiner 
(där sådana är aktuella) i sortimentsöversikten och Annelie tar med detta till 
ansvariga konsulenter. 

 
10. Kort info om förskrivare av tryckavlastande  

HMC har under senaste månaderna fått en ökad mängd frågor ang bakgrund till 
rekommendationen att sjuksköterskor (ssk) står som förskrivare enligt regelverket. 
HMC rekommenderar ssk att förskriva madrasser när det är behandlande madrasser 
eller vid hög risk för trycksår. Grunden är den kompetens som ssk har kring sårvård. 
Bästa lösningen är fortsatt när ssk och at/ft kan samarbeta runt förskrivningen för att 
komplettera varandra i bedömning och utvärdering. 

 
Beslutspunkter 
 

11. Förslag om förändringar i sortiment och/eller regelverk:  
Utgående sortiment/produkt-vridplattor. Förslag att ta bort Turn Table samt Turner 
Pro ur sortiment bifölls av beredningsgruppen. Ärendet behöver inte tas vidare till 
länsstyrgrupp då annan produkt som kan möta behovet finns kvar i sortimentet. 

 
 Övriga frågor 
  
 Eva-stöd 

Eskilstuna kommun undrar vad som händer i frågan runt Eva-stödet. Upphandlande 
region Västmanland inväntar svar från leverantör ang insatser på befintliga stöd. Det 
finns inget stopp av produkten så den är möjlig att förskriva och levereras ut. 

 
Nästa beredningsgruppsmöte: 16/12 2026 kl. 13.00-15.00, Teams 
 
 
Föreslagna datum för Beredningsgruppen 2027 
3/2, 17/3, 28/4, 9/6, 8/9, 27/10, 15/12 
 

 
 

 
  


