iy

REGION
SORMLAND

Josefin

Lunchmeny v.46

Mandag

Vegetariska varrullar med ris och sotsursas (Veg, LF)
Fiskgratdng med rotfrukter och potatismos (GF)

Tisdag

Mexikansk gryta med tortillabréd, rodlék och graddfil (Veg, LF)
® Kalpudding med brunsas och kokt potatis (GF)

Onsdag

Bonkroketter med vitlokscreme och Klyftpotatis (VEG, GF)
Ugnsstekt kycklingfilé med kramig tomatsas och klyftpotatis (GF)

Torsdag

Lasagne med fetaost (Veg)

® Gulaschsoppa med creme fraiche, appelkaka med vaniljsas (GF utan
dessert)

Fredag

Dhal - Indisk linsgryta med myntayoghurt och pitabrdd (Veg)
Kyckling a la Jacob med bacon, jordnétter och ris (GF)

Varje dag

Kockens val
Fraga oss garna om du ar allergisk! ® Hobgsta klimatpaverkan
(LF) Rétten ar laktosfri Hog klimatpaverkan
(GF) Ratten ar glutenfri Lag klimatpaverkan
(Veg) Ratten ar lakto-ovo-vegetarisk Lagsta klimatpaverkan

Med reservation foér férandringar



