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Rutin vid kognitiv beddomning infér skolstart
Arbetsprocess och bedémningskriterier
Rutinen ska bidra till:

1. att de tre habiliteringsmottagningarna har samsyn vad giller syftet
med kognitiva bedomningar/utredningar inf6r skolstart,

2. att psykologer 1 verksamheten gor likartade kliniska bedomningar av
vilka barn som ska bedomas respektive utredas,

3. att mottagningarna foljer ett gemensamt arbetssitt,

4. att mottagningarna i mojligaste man nyttjar aven andra professioner
an psykologer 1 bedomningar och utredningar infor skolstart.

Observera att rutinen inte ersatter sarskilda vardprogram for specifika
patientgrupper.

Kognitiv utredning infor skolstart — syfte och malgrupp

Ur kliniskt perspektiv, med Habiliteringsverksamhetens specifika uppdrag i
beaktande, giller att:

» Syftet med kognitiva utredningar vid Habv infor skolstart ar att
sakerstilla att barn med intellektuell funktionsnedsattning (IF) far
diagnos i tid, om sa kravs for att vid skolstart tillforsdkra dem en
anpassad skolgang utifran sina behov.

* Av detta foljer att Habv (endast) utreder barn med missténkt IF, om
omgivningen tror att barnets behov inte kan tillgodoses genom de
anpassningar som kan goras i1 ordinarie forskoleklassverksamhet. Se
aven “Kriterier for kognitiv utredning infor skolstart”, nedan.

* Habv har inte 1 uppdrag att kognitivt utreda alla aktuella patienter i
aldersgruppen med misstankt svag och/eller ojamn kognitiv profil.

* Habv ska inte inleda eller g& vidare med utredning i sadana fall dar
det star klart att diagnos IF inte kommer att kunna faststillas efter
utredning.

» Psykolog vid Habv gor stéllningstagande till utredningsbehov enligt
rutinen dven i de fall dér tidigare utredare har rekommenderat
kognitiv utredning infor skolstart.
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Kriterier for kognitiv utredning infor skolstart

Barnet uppvisar tydliga tecken pa generell utvecklingsforsening vad
galler (minimum) inldarningsformaga, kognition och adaptiva
fardigheter.

Barnet uppvisar tydliga tecken pa begransad kognitiv kapacitet: svag
begreppsbildning, begransad forstaelse for orsak-verkan och allmént
patagligt omogen omvérldsforstaelse.

Barnets omgivning uppfattar att barnets funktionsbegrénsningar inte
kan kompenseras genom anpassningar och sarskilt stod 1
forskoleklass, och att man ddrmed inte kommer att kunna erbjuda en
tillfredsstédllande skolgang for barnet. Forskolans specialpedagog
bor vara delaktig 1 bedomningen.

Man bor sérskilt uppmarksamma barnets utveckling vad géller
basala lds- och skrivfardigheter och matematisk forstaelse, da man
har kan upptacka kontraindikationer pa att utreda for intellektuell
funktionsnedséttning (IF).

Processbeskrivning

Processen foreslas beskrivas genom ett arshjul, gemensamt for
verksamheten.

2-5 beskriver steg 1 bedomning, steg 6 utredning.

1.

Vintelista ”Bedomning avseende utredning infor skolstart” (eller
liknande)

Har sétts yngre barn med autismdiagnos och andra barn med forhojd
risk for IF upp kontinuerligt (inklusive barn med CP).

Genomgang av vantelista enligt arshjul.

Barnteam alternativt sérskilt utredningsteam (psykolog,
specialpedagog, kurator, administrator) gar igenom vantelista och tar
bort barn som uppenbarligen inte har vardbehov.

a) Brevutskick till aktuella forskolor (samtycke inhdmtas per rutin av
administrator). Administratér inhamtar samtycket och dokumenterar
1 journal, skickar bevakning till psykolog att samtycket &r inhamtat.
Standardiserade brev skickas ut till forskola och ev. dven
vardnadshavare med forberedande information om att
habiliteringsmottagningen avser gora ett stallningstagande till
utredning och vilken information man behover fa in fran férskolan
(och eventuellt vardnadshavare).

4. a) Vid alt. a ovan:
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Specialpedagog kontaktar forskolan for informationsinhamtning om
barnets utvecklingsniva och progression samt om férskolans syn pa
barnets behov inf6r skolstart.

Vid behov gors forskolebesok for bedomning (specialpedagog).

5. Beslut om eventuell véantelistepost ”Kognitiv utredning infor
skolstart”.

Teamgenomgang for bedomning utifran inhamtad information, med

psykolog som huvudansvarig. Beslut tas om huruvida det foreligger

aktuellt utredningsbehov eller e;j.

a) Bort fran vantelista ”Bedomning avs utredning infor skolstart”,
upp pa vantelista ”Kognitiv utredning infor skolstart”.

b) Ej vardbehov, bort fran VL "Bedomning avs utredning infor
skolstart”.

c) Otillrackligt beslutsunderlag, kompletterande
informationsinhdmtning
(specialpedagog/kurator/psykolog/administrator). Darefter nytt
beslut enligt (5).

6. Utredning
a) Anamnestagning (kurator)
b) Om ej redan gjort: Forskoleintervju och -observation
(specialpedagog)
b) Kognitiv testning och adaptiv skattning (psykolog)
c) Teamkonferens, sammanstillning samt diagnostisk bedomning
(psykolog).
d) Utlatande, atergivning och delgivning
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